UniEVANGELICA PLANO DE ENSINO

UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS

CURSO DE ENFERMAGEM

1. CARACTERIZAGAO DA DISCIPLINA

Nome da Disciplina: Sistematiza¢do da Assisténcia de
Enfermagem lll

Cddigo da Disciplina; 06622 Periodo: 6°

Carga Horéria Tedrica: 40h/a
Carga Horaria Pratica: 40h/a

Pré-Requisito: - Co-Requisito: -

Ano/semestre: 2024/1

Carga Horaria Total: 80h/a

2. PROFESSOR(ES)

Enf. Me.: Clery Mariano da Silva Alves

3. EMENTA

Processo de Enfermagem. Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE). Sistemas de Classificagdo da Pratica de Enfermagem.
Classificagdo de Diagnosticos de Enfermagem da NANDA. Nogdes da Classificagéo de Intervencdes de Enfermagem (NICR e da Classificagao
de Resultados de Enfermagem. Planejamento com base em diagndsticos de enfermadqem da NANDA. Intervengdes de Enfermagem baseadas
em evidéncias cientificas: sondagem nasogastrica e enteral, sondagem vesical, cuidado a lesdes e feridas. Seguranca do Paciente. Registros e
documentagao do paciente.

4. OBJETIVO GERAL
Desenvolver o julgamento clinico de enfermagem fundamentado na SAE, na Taxonomia Il da NANDA e na Taxonomia NNN: classificagdo
diagndsticos, intervencdes e classificacdo e resultados de enfermagem por meio do Processo de Enfermagem (PE) demonstrando
responsabilidade e pensamento critico com o-setor; articulando teoria e pratica.

5. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Unidades Objetivos Especificos

1 Elaborar plano de cuidados de enfermagem baseado em Diagndsticos de Enfermagem da Taxonomia Il NANDA com estabelecimento
de metas, escolha de intervengdes, prescricdo e avaliagdo de resultados de enfermagem.

2 Conceituar, iniciar a consulta e utilizacdo da Taxonomia NNN, classificagdo de diagndsticos, intervengdes e resultados de enfermagem;

3 Desenvolver intervencdes de enfermagem de carater invasivo: sondagem nasogastrica e nasoenteral, cateterismo vesical (demora e
alivio) e cuidado com feridas, de forma asséptica promovendo a seguranca e conforto do cliente;

4 Desenvolver intervengdes de enfermagem visando a prevengdo dos riscos e a seguranga dos usuarios dos servigos de salde

6. HABILIDADES E COMPETENCIAS
e Atuar profissionalmente, compreendendo a natureza humana em suas dimensdes, em suas expressdes e fases evolutivas;
e Incorporar a ciéncia/arte do cuidar como instrumento de interpretagdo profissional;
e  Desenvolver formagdo técnico-cientifica que confira qualidade ao exercicio profissional;
e  Compreender a politica de sadde no contexto das politicas sociais, reconhecendo os perfis epidemioldgicos das populagdes;
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e  Reconhecer a satide como direito e condi¢des dignas de vida e atuar de forma a garantir a integralidade da assisténcia, entendida como conjunto
articulado e continuo das agdes e servicos preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos o0s niveis de complexidade
do sistema;

e Atuar nos programas de assisténcia integral a salde da crianga, do adolescente, da mulher, do adulto e do idoso;

e  Ser capaz de diagnosticar e solucionar problemas de salde, de comunicar-se, de tomar decisdes, de intervir no processo de trabalho, de trabalhar em
equipe e de enfrentar situagdes em constante mudanga;

e  Responder as especificidades regionais de salde através de intervengdes planejadas estrategicamente, em niveis de promogdo, prevengao e
reabilitacdo a salde, dando atencdo integral a saude dos individuos, das familias e das comunidades;

e  Reconhecer-se como coordenador do trabalho da equipe de enfermagem;

e Assumir o compromisso €tico, humanistico e social com o trabalho multiprofissional em saude.

e  Usar adequadamente novas tecnologias, tanto de informagéo e comunicagéo, quanto tecnologia de ponta para o cuidar de enfermagem;

e Intervir no processo de salde-doenca, responsabilizando-se pela qualidade da assisténcia/cuidado de enfermagem em seus diferentes niveis de
atengdo a salde, com agdes de promogéo, prevencdo, protecdo e reabilitagdo & saude, na perspectiva da integralidade da assisténcia;

e  Coordenar o processo de cuidar em enfermagem, considerando contextos e demandas de salde;

e Integrar as acdes de enfermagem as acdes multiprofissionais;

e Gerenciar o processo de trabalho em enfermagem.com.principios.de Etica e de Bioética, com resolutividade tanto em nivel individual como coletivo em
todos os ambitos de atuacao profissional;

e Respeitar 0s principios €ticos, legais e humanisticos da profissao;

e Utilizar os instrumentos que garantam a qualidade do cuidado de enfermagem e da assisténcia a salde.

7. CONTEUDO PROGRAMATICO Teoria
Aula

Semana . Estratégia.de ensino- g
Data Conteldo aprendizagem Tedrica Local
Leitura da referéncia bibliogréfica. (SAE
o ; descomplicada.  Biblioteca  on-line Tedrica
09/02/2024 HIESEER D IEnE 2 STan. CAPITULO: 1 E 2) Infogréfico sobre as Presencial e Ambiente Virtual de
1 : . . escalas utilizadas na enfermagem) sincrona !
Sexta-feira Resolugdes e Normativas Sobre o Processo Ak mitaulh B il 2ol Aprendizagem e/
de Enfermagem (COREN/ COFEN). Hvicade pre-aua £studo cingido Auia Uni Evangélica
sincrona  Atividade pés-aula -
questionario.
Leitura da referéncia bibliogréafica
(Leitura de Capitulo 1 e 2 Tedrica
Retomada do conteldo. Processo de | Sistematizacdo na Assisténcia de Presencial e . -
2 1§e/32t%a/- ?grz; Enfermagem X Sistematizagdo da | Enfermagem. 'E Processo de sincrona qubr'::a?z\;"éﬁlje
assisténcia de Enfermagem (COREN/ | Enfermagem) Infogréfico- Atividade pré- Sni Evangélica
COFEN). aula. Aula sincrona. Atividade pés-aula 9
— questionario.
3 Leitura da referéncia bibliogréfica
Introducéo aos conceitos de diagndsticos, | MINHA  BIBLIOTECA E SAE Tedrica
23/02/2024 intervencdo, resultados e avaliacdo no | DESCOMPLICADA. Capitulo 5.)- Presencial e Ambiente Virtual de
Sexta-feira processo sistematizacdo da assisténcia. Imagem. Atividade pré-aula: Estudo sincrona Aprendizagem e/
12 Etapa da SAE - Investigagdo. dirigido- Aula sincrona pelo aplicativo Uni Evangélica
Meet Atividade pds-aula — questionario.
4 Leitura da referéncia NANDA
22 etapa da SAE - Diagnostico de 2019/2020. MINHA BIBLIOTECA E SAE Tedrica
01/03/2024 Enfermagem DESCOMPLICADA CAP 6 E 5) Presencial e Ambiente Virtual de
Sexta-feira Infogréfico Atividade pré-aula: Mapa sincrona Aprendizagem e/
conceitual Aula sincrona pelo aplicativo Uni Evangélica
Meet Atividade pos-aula — questionario.
5 Diagndstico de Enfermagem- principios | Leitura da referéncia NANDA 2019/2020
fundamentais e regras do raciocinio critico. | MINHA BIBLIOTECA) Infogréfico Teorica g ]
%8/(:313924 Utilizando a Taxonomia NANDA. Atividade pré-aula: mapa conceitual Presencial e A?T:Qéig"éﬁlge
LD #|dentificagio dos Diagndsticos ** Aula sincrona pelo aplicativo Meet sincrona Sni Evangélica
Atividade pds aula — questionario. 9
6 32 etapa da SAE - Planejamento - | Leitura da referéncia bibliografica SAE
15/03/2024 estabelecimento de prioridades, | DESCOMPLICADA CAP 7 E 8) Imagem Tedrica Ambiente Virtual de
Sexta-feira determinacdo de resultados, registro de | Sobre o planejamento - Atividade pré- Presencial Aorendizagem e/
planos. Conhecendo o instrumento de | aula: wiki Aula sincrona pelo aplicativo e sincrona Sni Evangélica
trabalho — NIC. NOC. Meet Atividade pds-aula — questionario. g
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Leitura da referéncia bibliografica SAE

22/03/2024 Tedrica 8 ]
Sexta-feira 12 Verificacio de gEECOM’TLICADA CAPTE 5) Image[n Presencial A2b|enag Virtual c/ie
Aprendizagem (V. A.) oure 0 planejamenta - Atividade pre- e sincrona prendizagem €
aula: wiki Aula sincrona pelo aplicativo Uni Evangélica
Meet Atividade pds-aula — questionario
8 Leitura de todo o contetido ministrado Teobrica ' )
29/08/2024 Paixo de Cristo em aula para a 1° prova. SAE - Presencial Ambiente Virtual de
Sexta-feira DESCOMPLICADA e sincrona Aprendizagem e/
Uni Evangélica
9 Leitura da referéncia bibliografica SAE Ambiente Virtual de
05/04/2024 42 etapa da SAE - Implementacdo. Uso da | DESCOMPLICADA CAP 9 E 10. Tedrica Apr(_endizaggm e/
Sexta-feira NIC e NOC Imagem Sobre o planejamento - Presencial Uni Evangélica
Atividade pré-aula: wiki Aula sincrona e sincrona
pelo aplicativo Meet Atividade pds-aula
— questionario
10 Leitura da referéncia bibliogréafica SAE
42 etapa da SAE - Retomada de conteideo | DESCOMPLICADA CAP 9 E 10
Implementagdo. Uso da NIC e NOC e Tedrica . )
1;22:;/_ ?gf; planejamento na seguranga do paciente frente | Imagem Sobre o planejamento - Presencial A/rj\wbrlsrr:(tj?z\:rélrjsle(;e
a RESOLUCAO - RDC N° 36, DE 25 DE | Atividade pré-aula: wiki Aula sincrona e sincrona LFJ)ni Ev ng,”
JULHO DE 2013. RETOMADA NO | pelo aplicativo Meet Atividade pés-aula angelica
CONTEUDO. — questionario
11 Leitura da referéncia bibliografica SAE
52 etapa da SAE — Avaliacéo DESCOMPLICADA CAP 10 E 11. Teodrica
Presencial Ambiente Virtual de
19/04/2024 Imagem Sobre o planejamento - e sincrona Aprendizagem e/
; Atividade pré-aula: wikiAula sincrona Uni Evanaélica
Sexta-feira pelo aplicativo Meet Atividade pés-aula 9
— questionario
12 Seminérios — SAE de pacientes com Leitura da referéncia bibliogréfica
26/04/2024 lesdes/feridas - Curativos. (Potter, pg, 1068-1197). Imagem de B . .
Sexta-feira tergplas na lesao por pressao. prdade Teoncg Amb|entg Virtual de
pré-aula: Estudo dirigido Aula sincrona Presencial Aprendizagem e/
pelo aplicativo Meet Atividade pds-aula e sincrona Uni Evangélica
- questionario.
13 Leitura da referéncia bibliografica
(Potter pg, 1068-1197). Infografico Tedrica Ambiente Virtual de
03/05/2024 Seminarios — SAE de pacientes em situagéo de Atividaqe pré- aula: mapa conceitual. Prgsencial Aprendizagem e/
Sexta-feira cateterismo vesical e sondagens gastricase | Aula sincrona pelo aplicativo Meet e sincrona Uni Evangélica
enteral Atividade pés-aula
- questionario.
14 Leitura da referéncia bibliogréfica pg,
10/05/2024 1068-1197).Infografico Atividade pré- Teorica . :
Sexta-feira 22 Verificaca aula: mapa conceitual pés-aula Presencial Ambiente Virtual de
erificagdo de - tionari . Aprendizagem e/
Aprendizagem (V. A.) guestionario. € sincrona Uni Evangélica
o Devolugao qualificad Leitura de tod ido ministrad UGS Ambiente Virtual d
17/05/2024 evolucdo qualificada eitura de todo o cor:teu 0 ministrado Presencial mbiente Virtual de
Sextafeira em aula para a 2° prova. SAE - A Aprgndlzaggm e/
DESCOMPLICADA Uni Evangélica
16 O planejamento de uma melhor Cobertura | Leitura da referéncia bibliografica
Estudo de caso. Raciocinio Critico aplicando
NNN. Potter, P. Fundamentos de
Enfermagem.: Grupo GEN, 2018.
O Programa Nacional de Seguranca do | 9788595151734. Disponivel em: Pratica Ambiente Virtual d
24/05/2024 Paciente (PNSP). RDC 36, DE 25 DE JULHO | https://integrada.minhabiblioteca.com.br ) 21 |endg rua /e
Sexta-feira DE 2013 J#/books/9788595151734/. Acesso em: Presencial SL?E\;;sggmae
27 Jul 2021. pg, 1068- 1090)Video- g
professor Atividade pré-aula: wiki Aula
sincrona pelo aplicativo Meet Atividade
pés-aula — questionario.
17 Leitura da referéncia bibliografica (Poter,
. ' Pg 1068- 1090) Imagem Atividade pré- L . .
Planejamento de Enfermagem ao paciente . n Prética Ambiente Virtual de
31/05/2024 . ; aula: Estudo de caso Aula sincrona pelo L -
Sexta-feira com Sondagens Vesical e Caterismo de aplicativo Meet Atividade pos-aula — Presencial Aprendizagem e/

alivio.

questionario.
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18 Leitura da referéncia bibliografica (Poter,
Pg, 1090) Imagem
07/06/2024 Planejamento de Enfermagem ao paciente Prética Ambiente Virtual de
com Sondagens NASOGASTRICA E | Atividade pré-aula: Estudo de casoAula Presencial Aprendizagem e/
NASOENTERAL. sincrona pelo aplicativo Meet Atividade Uni Evangélica

pés-aula — questionario.

19 Leitura da referéncia bibliografica

Avaliago pratica - Devolutiva de técnica Imagem Atividade pré-aula: Estudo de Pratica Ambiente Virtual de
14/06/2024 SVD, SVA, Curativo, SNG e SNE caso Aula sincrona pelo aplicativo Meet Presencial Aprendizagem e/
Atividade pds-aula — questionario. Uni Evangélica
20 3 Verificagdo de Leitura de todo o conteido ministrado P:;ees?erﬁ:?al Ambientg Virtual de
21/06/2024 Aprendizagem (V. A) em aula para a 3° prova. (SAE - A et Aprendizagem e/

DESCOMPLICADA) Uni Evangélica

(Engloba metodologia e recursos educativos - todas as metodologias colocadas no cronograma devem estar descritas aqui).

Ex.: Atividade avaliativa on-line no-Ambiente virtual de Aprendizagem e presencial, atividade de campo, aula expositiva dialogada, retomada de
conteldo, estudo de caso, Team-Based Learning (TBL), roda de conversa, mapa conceitual, semindrio, trabalho em grupo e Tecnologias da
Informacdo e Comunicagdo -videos, filmes, AVA - plataforma Moodle com. Video do.YouTube, Videoaula de introdugéo do professor/animagao,
Fluxograma, Imagem explicativa ou Infogréfico, Linhas do tempo, dentre outros Sistema Acdemico Lyceum.

Ex.: Quadro-branco/pincel, projetor multimidia, livros, ebook, figuras de revistas/jornais, fotocopias, reportagens, documentario, videos, filmes, artigos
cientificos, computador, celular e internet.

Recursos de Acessibilidade disponiveis aos académicos
0 curso assegura acessibilidade metodoldgica, digital, comunicacional, atitudinal, instrumental e arquiteténica, garantindo autonomia plena do
discente.

9. ATIVIDADE INTEGRATIVA
- SAE na Atencdo Primaria e SAE Raciocinio clinico e tomada de decisdes

10. PROCESSO AVALIATIVO DA APRENDIZAGEM
Em carater obrigatdrio:

- 1° VA tebrica - 0 a 60 pontos

- Atividades/avaliagdes processuais — 0 a 60 pontos compostas por:
* Questionario Aula - 0 a 12 pontos (06 atividades no valor de 0 a 2 pontos cada)
* Devolutiva qualificada da 1° VA - 0 a 18 pontos
* Mapa conceitual sobre PE e SAE- 10 pontos
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22 Verificacdo de aprendizagem (V. A.) —valor 0 a 50 pontos

Composicéo da nota:
- VAteorica - 0 a 60 pontos
- Atividades/avaliagGes processuais — 0 a 60 pontos compostas por:
* Questionario Aula — 0 a 10 pontos (06 atividades no valor de 0 a 2 pontos cada atividade)
Semindrios - 0 a 20 pontos
e Plano de Assisténcia na SAE critério da disciplina — 0 a 10 pontos

A média da 22 V. A. sera a somatdria da nota obtida na avaliagdo tedrica on-line (0-60 pontos) e as notas obtidas nas avaliagdes processuais (0-
40 pontos). (A devolutiva sera realizada conforme Cronograma).

3 Verificacdo de aprendizagem (V. A.) - valor 0 a 60 pontos

Composicéo da nota;
- VAtedrica - 0 a 60 pontos
- Atividades/avaliacGes processuais — 0 a 60 pontos compostas por:
* Questiondrio Aula - 0 a 10 pontos (06 atividades no valor de 0 a 2 pontos cada atividade)
* Atividade no campo pratico — 0 a 30 pontos

A média da 32 V. A. serd a somatéria da nota obtida na avaliagdo tedrica on-line (0-60 pontos) e as notas
obtidas nas avaliagdesprocessuais (0-40 pontos).

ORIENTAGOES ACADEMICAS
e Nas trés VAs - O pedido para avaliacdo substitutiva.tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data de cada avaliagdo com
apresentagéo de documentacdo comprobatdria (Art. 94 do Regimento Geral da Universidade Evangélica de Goias - UnIEVANGELICA). A
solicitacdo deverd ser protocolizada em formulério on-line especifico da Secretaria-Académica no Sistema Académico Lyceum
obrigatoriamente.

e Nas trés VAs - O pedido para revisdo de nota tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data da publicagdo, no Sistema Académico
Lyceum, do resultado ou devolutiva feita pelo docente de cada avaliacdo. (§ 1 do art. 96 do Regimento Geral da Universidade Evangélica
de Goiés - UnIEVANGELICA).‘A solicitagio devera ser feita por meio de processo fisico na Secretaria Académica da Universidade
Evangélica de Goias - Un[EVANGELICA com a avaliag&o original em anexo, obrigatoriamente.

e Proibido uso de qualquer material de consulta durante a prova. “Atribui-se nota zero ao académico que deixar de submeter-se as
verificagdes de aprendizagens nas datas designadas, bem como ao que nela utilizar - se de meio fraudulento” (Art. 95 do Regimento Geral
da Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA).

Condicdo de aprovagéo
Considera-se para aprovacéo do (a) académico (a) na disciplina, frequéncia minima igual ou superior a 75% da carga horaria e nota igual ou
superior a sessenta (60) obtida com a média aritmética simples das trés verificagdes de aprendizagem.

11. BIBLIOGRAFIA

Basica:
INTERNATIONAL, NANDA. Diagnésticos de Enfermagem da NANDA-I: Definicbes e Classificagdo - 2018/2020, 11. ed. ArtMed, 2018. [Minha Biblioteca).
Disponivel em: < https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582715048/>
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POTTER, P.; PERRY, A. G. Fundamentos de enfermagem. 8. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2013.

BARROS, A. L. B. L. et al. Anamnese e exame fisico: avaliagdo diagndstica de enfermagem no adulto. 2. ed. Porto Alegre, RS,
Brasil: Artmed, 2010

Complementar:

JARVIS, C. Exame fisico e avaliagdo de sadde. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

INTERNACIONAL, NANDA. Diagnostico de enfermagem da NANDA: defini¢des e classificagdo - 2013-2014. Tradutor de . Porto Alegre: Artmed, 2013.

BULECHEK, G. M.; McCLOSKEY, J. C. Classificagdo das intervengdes de enfermagem (NIC). 5. ed. Porto Alegre, RS: Artmed, 2010.

DOENGES, E. M.; MOORHOUSE, F. M. MURR, C. A. (06/2018). Diagnéstico de Enfermagem. 14. ed. [Minha Biblioteca]. Disponivel em:
<https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527733960/>.

JOHNSON, M.; MAAS, M.; MOORHEAD, S. Classifica¢éo dos resultados de enfermagem (NOC). 2. ed. Rio de Janeiro, RJ: Artmed, 2004.

LUNNEY, MARGARET. Pensamento critico e diagndsticos de enfermagem: estudos de caso e andlises. Porto Alegre: Artmed, 2004.

DUGANI, S.; ALFONSI, E. J.; AGUR, R. A. M.; DALLEY, F. A. (07/2017). Anatomia Clinica - Integrada com Exame Fisico e Técnicas de Imagem. [Minha Biblioteca]. Disponivel
em: <https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527732154/>.

SUGESTAOQ DE MATERIAL DIDATICO

Brasil. Conselho federal de Enfermagem. Resolugéo do Conselho Federal de Enfermagem — COFEN n° 358/2009. Disp&e sobre a Sistematizagdo da Assisténcia de
Enfermagem. Rio de Janeiro, 12 de julho de 2002. [online]. Disponivel em: <http:/iwww:portal cofen.gov:br/sitenovo/ node/4384>. Acesso em: 18 ago. 2010.

CRUZ, I. C. F. et al. Semiologia: bases para a prética assistencial. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2006.

LEITE, A. J. M.; CARRARA, A.; FILHO, J. M. C. Habilidades de Comunicagdo com Pacientes e Familias. S&o Paulo, SP: Elsevier, 2007.

NETTINA, S. M. Pratica de Enfermagem. 7. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan; 2003

Complementar:

Marcelo, C. SAE - Descomplicada. [Digite o Local da Editora]: Grupo GEN, 2017. 9788527732789. Disponivel em:
https:/fintegrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527732789/. Acesso em: 10 ago. 2020 https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527732789/cfil6/2!/4/2/2@0:0
DOENGES, E. M.; MOORHOUSE, F. M. MURR, C. A. 06/2018. Diagnéstico de Enfermagem. 14. ed. [Minha Biblioteca]. Disponivel em:
<https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527733960/>.

Potter, P. Fundamentos de Enfermagem. [Digite oLocal da Editora]: Grupo GEN, 2018. 9788595151734. Disponivel em: <

httns://intearada-minhabiblioteca 0788505151734/

posfeHracc: aHHOEG 2 206

Anapolis, 04 de fevereiro de 2024.
Prof. Dra. Elisangela Rodrigues Boeira )
COORDENADORA DO CURSO DE ENFERMAGEM DA UniEVANGELICA

Prof. Me. Ademir Nunes Ribeiro Junior )
COORDENADOR PEDAGOGICO DO CURSO DE ENFERMAGEM DA UniEVANGELICA

Prof. Me. Clery Mariano da Silva Alves
PROFESSOR RESPONSAVEL PELA DISCIPLINA
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Anexo |
CHECK LIST PARA CATETERISMO VESICAL
PRATICA EM LABORATORIO DA DICIPLINA -
SISTEMATIZA(;AO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM
Aluno:
Aluno: Aluno:
Checklist
Cenario
Cateterismo Vesical
Acéo Realizado Néao Realizado Comentarios

1. Reunir o material para higiene intima,

2. Higienizar as mdos com agua e sabonete liquido ou preparagéo
alcodlica para as maos;
3. Conferiu a identificagdo do paciente utilizando dois indicadores.

4. Organizar material estéril no campo (seringa, agulha, sonda, coletor,
urinério, gaze estéril) e abrir o material tendo o cuidado de ndo contaminé-
lo;

5. Calcar luva estéril;

6. Conectar sonda ao coletor de urina (atividade), testando o balonete
(sistema fechado com sistema de drenagem com vélvula antirreflexo);

7. Realizar a antissepsia da regido perineal com solu¢do padronizada,
partindo da uretra para a periferia (regido distal);
8. Introduzir gel lubrificante na uretra em homens;

9. Lubrificar a ponta da sonda com gel lubrificante em mulheres

10. Seguir técnica asséptica de insercéo;

11. Observar drenagem de urina pelo cateter efou sistema coletor antes
de insuflar o baldo para evitar leséo uretral, que devera ficar abaixo do
nivel da bexiga, sem contato com o chdo; observar para manter o fluxo
desobstruido;

12. Fixar corretamente o cateter no hipogastrio no sexo masculino e na
raiz da coxa em mulheres (evitando traumas);

13. Assegurar o registro em prontudrio e no dispositivo para
monitoramento de tempo de permanéncia e complicagdes;

14. Organizagao dos materiais e higienizagdo das maos

Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA
Avenida Universitaria, km. 3,5 — Cidade Universitaria — Anapolis - GO — CEP: 75.083-515 — Fone: (62) 3310 6600 — www.unievangelica.edu.br

“...grandes coisas fez o Senhor por nds, por isso estamos alegres.” Sl 126,3



http://www.unievangelica.edu.br/

UniEVANGELICA

UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS

CHECK LIST PARA SONDAGEM NASOGASTRICA
PRATICA EM LABORATORIO DA DICIPLINA -

Anexo Aluno:
Checklist
Cenario
Sondagem Nasogastrica / Sonda nasoenteral
Acéo Realizado N&o Comentérios
Realizado

1. Higienizar as méos com agua e sabonete liquido ou preparacéo alcodlica
para as maos;

2.Reunir todo o0 material.

3. Identificar ao paciente. Conferiu a identificagdo do paciente utilizando
dois indicadores. Explicar o procedimento ao paciente.

4. Posicionar o paciente em decubito dorsal elevado e com o pescogo para
a frente (vide — restri¢des)

5. Proteger o térax do paciente com uma toalha ou papel toalha.
6. Calcar luva ndo estéreis
7. Limpar as narinas, a boca e a pele da face do paciente.

8. Medir a sonda géstrica do nariz ao Iobulo da orelha, e deste ao apéndice
xifoide. (se for enteral marca de 10 a 15 cm, apés a medida do apéndice
xifoide)

9. Injetar agua na sonda e inserir por ela o fio-guia ( em caso de uso de
sonda enteral)

10. Lubrificar visualmente cada narina e, por meio da avaliacéo do histdrico
do paciente, selecionar a narina para introdugéo da sonda.

11. Lubrificar a ponta da sonda com Xilocaina Geleia a 2%, evitando sua
oclusdo. Aplicar Xilocaina Geleia a 2% na narina do paciente.

12. Iniciar a introduc&o da sonda na narina selecionada e , a partir do
momento em que a sonda tiver atingindo a faringe posterior, quando sera
sentida uma resisténcia, solicitar ao paciente que degluta saliva ou oferecer
peguenos goles de dgua. Introduzir a sonda até a marca estabelecida.

13. Na presenca de obstrucéo & passagem do tubo ndo use forca. faca a
rotacdo do tudo delicadamente para favorecer sua introdugdo. (evita
desconforto e trauma).

14. Verificar posicionamento da sonda mediante as seguintes técnicas:
-Examinar a boca do paciente com uma espatula, especialmente em
pacientes inconscientes;

-Aspirar 0 contelido gastrico com seringa de 20 ml.

- posicionar um estetoscopio no Quadrante superior esquerdo do abdome
(epigastrico) e, usando uma seringa, injetar de 10 a 20 ml de ar na sonda,
auscultando o ruido produzido (som claro , borborigmos)

- Verificar Ph gastrico na solucdo aspirada.

- Manter o guia dentro da sonda, caso o tenha inserir previamente.

15. Fixar a sonda & narina e pele da testa ou bochecha, evitando seu contato
direto com a pele ou mucosa do paciente.

Solicitar radiografia de abdome (em caso de sonda enteral).

16. Reposicionar o paciente.

17. Reunir o material

18. Lavar as mdos

19. Registrar em prontudrio o procedimento realizado: data, hora,
cooperacdo do paciente, sonda e calibre utilizado, ocorréncias adversar,
resultados, volume, aspecto e consisténcia do liquido drenado.
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ANEXO I
FICHA DE AVALIACAO DE EXAME FISICO NA PRATICA
Aluno: Aluno:
Grupo: Valor:
Data:

Anamnese de Enfermagem

I. Informacdes Gerais

Nome do cliente: Idade: Sexo:
Raca: Estado civil: Médico:
Enf.: Leito:
Queixa principal:
Alergias:
Dieta:
Altura/peso:
Sinais vitais: PA P T FR Escala de Dor

Cidade em que reside:
Diagnostico (de admisséo e atual)

Data: / / Hora: :

B_Promocéo da saude
1.1 — Problemas atuais de saudde:

1.2 Histérico de saude:

1.3 Fatores de risco individuais:

( JH.A.( )Colesterol ( )Tabagismo ( )Obesidade (-)D.M. Tipo (~)Estresse ( )Sedentarismo
( )Etilismo ( )Drogas ( )Contraceptivos Orais ( )Insuficiéncia Venosa ( )Insuficiéncia arterial

( )Hanseniase ( )C.A ( )Doencas Cardiovasculares

( )Doencas Respiratorias () Outros

1.4 — Fatores de risco familiares (fator e parentesco):

Obs:

1.6 — Medicamentos

NOME DOSE FREQUENCIA ACAO

2. Nutricao
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2.1 - Peso: ; Altura: ; IMC: ; Classificagao
Referéncia Valores

Obesidade morbida >32

Obeso 27-31,9

Sobrepeso 25-26,9

Normal 20,1-24,9

Magro <20

2.2 — Dieta especifica: ( )sim ( )ndo. Qual?

2.3 — Exame fisico oral : __Escala de Mucosite:

— Observacoes:

3. Eliminacao e Troca
3.1 — Eliminacao urinéria

Frequéncia: vezes/dia; Volume: ( )pequeno; ( )médio; (' )grande; Coloracao:

Odor: ; Distria: ( )sim (ndo; Jato:

Obs:

3.2 — Eliminacao intestinal

Frequéncia: vezes/dia. Consisténcia: ; Coloracgdo: Odor: ;
Tenesmo ( )sim ( )ndo. Laxantes: (. )frutas; ( )farelos ( )medicamentos

Outros:

Obs:

3.3 — Exame fisico do abdome:

4. Atividade/Repouso
4.1 — Mobilidade: ( )deambula ( )deambula ¢/ auxilio (" )ndo deambula (" )tem mobilidade no leito
(' )ndo tem mobilidade no leito. Limitacdes (AVDs/AVPS):

Mudanca de decubito: ( )sim ( )ndo. Quantas vezes por dia?

4.2 — Psicomotricidade:

4.3 — Sono/Repouso: Horas de sono: h; Periodo: ( )M; ( )T; ( )N. Satisfatério: ( )sim ( )néo.
Faz uso de recursos para dormir ( )sim ( )néo, qual?

Repouso: ( )sim ( )ndo. Duragéo: h. Frequéncia: . Obs:

4.4 —Lazer:

4.5 — Grau de dependéncia para auto-cuidado: ( )independente ( )semi-dependente ( )dependente.
Cuidador: )

Observacédo da aparéncia geral:

=5 Sequranca/protecéo

5. —Pele
Exame fisico da pele e mucosas (observar hidratacao, textura, turgor, elasticidade, mobilidade, cicatrizes, estomas —
anotar e descrever local)
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Lesdes
Ulcera n. Trato sinusal Exsudato
Estagio (' )Abertura de tinel () Seroso
Diametro |J< cm () Escoriacéo () Sanguinolento
Tempo ( ) Escara ( )Purulento
Dor ( )sim ( )néo Tecido (borda) Tecido (leito)

() Eritema () Necrose

( )Maceracéo () Esfacelo

2. Exame fisico

Cabeca:
( )Normocefalico
( )Microcefalia

( )Sobrancelhas simétricas

Cabelos e couro cabeludo:
( )Higiene adequada

( )Higiene inadequada

( )Cabelo seco quebradico

(' )Enduragéo () Granulagéo

( ) Epitelizacdo

( )Macrocefalia
( )Postura da cabeca anormal

( )Sobrancelhas assimétricas

( )Presenca de nddulos/ganglios na regiéo occipital
( )Presenca de nodulos/ganglios na regido Cervical

( )Outros:

Olhos:

( )Acuidade visual
sem alteragdes

( )Escotoma

( )Fotofobia

( )Glaucoma

( )Diplopia

( )Blefarite

( )Hemianopsia

( )Discoria

( )Miose

Ouvidos:

( )Acuidade auditiva normal

( )Otorréia

( )Otalgia

( )Uso de medicagéo ototdxica

( )Estrabismo

( )Catarata

( )Secrecédo

( )Lacrimejamento
( )Prurido

( )Ptose palpebral
( )Lagoftalmia

( )Conjuntivite

( )Ectopia

( )Midriase

( )JAnacusia
( )Surdez

( )Zumbido
( )Microtia

(. )Postura da cabeca normal
( )Presencga de protuberancia
( )Outros:

( )Pediculose

( )Presenca de depressoes
( )Cabelos asperos

( )Cabelo oleosos

(" )Alopecia

(_)Amaurose

(' )Nistagmo

( )Exoftalmia

( )Uso de orteses (6culos)
( )Palpebras ectropia

( )Pélpebras entrépia

( YXantelasma

( )Anisocoria

( )Isocoria

( )Outros:

( )Otite

( )Uso de aparelho auditivo
( )Hipoacusia

( )Macrotia
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( )Atresia
( )Disacusia

Nariz:

( )Rinorréia

( )Hiperosmia
( )Traumatismo

( )Obstrucéo

Boca e garganta:

( )Boa condicéo higiénica
( )Ma condig&o higiénica
( )Dislalia

( )Lingua saburrosa

( )Queilite

( )Xerostomia

( )Odinofagia

( )Gengivite

( )Outros:

Pescocgo:

( )Sem alteragBes

( JAumento das paroétidas
( )Linfonodos palpéaveis

Pele e anexos:

( )Hidratada

( )Eritema

( )Hematoma

( )Inciséo cirdrgica

( )Unhas cortadas
corretamente

( )Alteracdo na cor da pele
( )Papula

( )Equimose

( )Escama

( )Palidez

( )Melanoma

( )Psoriase

( )Hiperpigmentacéo

( )Presséo intra craniana
aumentada

( )Queloide

Sistema Neuroldgico:

Avaliagcédo da Escala de comade
Glasgow
Escaladeransay

( )Presenca de cerume
( )Outros:

( )Hiposmia
( JAnosmia
( )Alteracdo no olfato

()Coriza

( )Mucosa ressecada

( )Disfagia

( )Halitose

( )Halito ceténico

( )Halito urémico

( )Denticdo completa

( )LAbios anormais

( )Mucosa bucal normal

( JAumento da tireoide
( )Desvio de traquéia
( )Outros:

( )Desidratada

( )Fissura

( )Nevo

(- )Prurido

( )Unhas cortadas
incorretamente

( )Bolhas

( )Petéquias

( )Feridas

( )Placa

( )Acne

( )Leséo ulcerada

( )Albinismo

( JHipopigmentacao
( )Bolhas
( )Eroséo
( )Outros:
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( )Auséncia de cerume

() Epistaxe

( )Desvio de septo
( )Sinusite

( )Outros:

( )Disfasia

( )Proétese

( )Ortese

( )Acalasia

( )Odinofagia

(" )Denticéo incompleta

(. )L&bios normais
(")Mucosa bucal anormal

( )Mancha hipercrémica
(")Telangiectasia
(-)Mancha hipocrémica
(- )Unhas encravadas
(_)Estrias

( )Cicatrizes

(" )Escoriacdo

( YXantelasma

( )Purpura

( )N6dulo

( )Verrugas

( JRugas

( )Vitiligo

( )Vesicua

( )Cisto

( )Crosta
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( )Cefaleias

( )Traumatismos
( )Convulsdes
Avaliacédo pupilar

( )PERRLA
( )Anisocoricas

Avaliacdo motora
( )Normal

( )Paralisia

( )Outros:

Avaliacdo da funcdo sensitiva
( )Normal
( )Analgesia

( )Hipoalgesia

Avaliacdo da funcéo cerebelar

( )Normal
( )Incoordenag&o motora

Avaliacéo dos reflexos
Reflexo de babinski
Reflexo de brudzinski
Sinal de Kerning
Sinal de Laségue

( )Outros:

Sistema musculoesquelético:

ArticulacBes
( )Dor

( )Artrite
( )Rigidez

Coluna Vertebral
( )Alinhada

( )Escoliose

( )Lordose

Musculos
( )Mialgia
( )Fraqueza

Sistema Respiratorio:
( )Dispneia

()Tosse

( )Expectoracéo

( )Vertigem
( )Sincope
( )Tremores

( )Miéticas
( )Midriaticas

( )Hemiparesia
( )Hemiplegia

( )Hiperalgesia
( )Anesteseia

( )Hipoestesia

( )Instabilidade na marcha
( )Incoodenacdo de movimentos

()Sim
( )Sim

()Sim

(- )Deformidade

(' )Sensiveis a palpacao
( )N&o sensiveis a palpagéo

( )Cifose
( )Pontos dolorosos
( )Outros:

( )Atrofia
( )Outros:

( )Hemoptise
( )Dor toracica
( )Cianose
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( )Outros:

( )Outros:

( )Paraplegia
( )Tetraplegia

( )Hiperestesia
( )Parestesia
( )Qutros:

( )Qutros:

( )N&o
( )N3o

( )N&o

()Fraqueza
( )Outros:

( )Bagueteamento das unhas
( )Apnéia
( )Hiperpnéia
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( )Eupnéia

( )Taquipnéia
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( )Hemotoérax

( )Ortopnéia ( JAsma ( )Bradipnéia
( )Respiracao de ( )Atelectasia ( )bPOC
Cheyne-Stokes ( )Outros:
Torax
( )Outros:
( )Normal ( )Peito em funil _
( )Peito de pombo ( )Térax em barril
( )Rosério raquitico ( )Cifoecoliose
Mamas
( )Simétricas ( )Assimétricos
( )Mamilos extranumerarios ( )Galactorréia
( YMamilo plano ( )Presenca de nédulos
( YMamilo invertido ( )Outros:
Ausculta pulmonar
Sons respiratorios Presentes |Ausentes
Murmurios vesiculares
Crepitacbes
Subcrepitantes
Roncos
Sibilos
Atrito pleural
Cornagem
Sistema Circulatorio:
( )Hipertenso ( )Cansaco aos esforcos
( )Distenséo jugular (“)Edema
( )Uso de marca-passo Grau do edema:
( )Hipotenso ( )Taquicardia
( )Bradicardia ( )Outros:
Peso:_ Kg Altura:
Ausculta cardiaca
Focos de ausculta Bl B2 B3 B4 Sopros  [Atritos
Foco aortico
Foco pulmonar
Ponto de ERB
Foco tricspide
Foco mitral
Sistema Digestivo:
( )Sialorréia ( )Nauseas ( )Dispepsia
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( )Disfagia
( )Pirose

Habito alimentar
( )Hipercalérica
( )Hipocaldrica

( )vbmitos
( )Eructacéo

( )Hipersodica
( )Hipossaodica

( )Outros:

Volume de liguido ingerido diariamente

Agua: mi
Refrigerante: mi

Habito intestinal
( )Diarreia

( )Constipacgéo

Abdome
( )Plano
( )Arredondado
( )Protuberante

( )Escavado

() Sinal de
Cullen
() Sinal de
Jobert

Sistema Geniturinario:
( )Polidria

( )Oligdria

( )Andria

( )Hematuria

Sistema reprodutor feminino
( )Higiene adequada

( )Corrimentos com odor

( )Pediculose

( )Leucorréia
( JAumento da sensibilidade

Sistema reprodutor masculino

( )Higiene adequada

( )Secrecéo peniana

( )Impoténcia

( )Hiperestesia no escroto

Sucos: ml
Outros:

( )Dor ao ato de evacuar

( )Incontinéncia fecal

( )Flacido
( )Distendido
( )Doloroso a palpacéo

( )Indolora palpacéo

() Sinalde
Grey-
Turner

( )Nictaria
( )Disuria
( )Retencao urinéria
( )Outros:

( )Higiene inadequada
( )Lesodes
( )Dispareunia

( )Papulas

( )Higiene inadequada
( )Massas

( )Papulas

( )Edema no escroto
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( )Outros:

( )Hiperlipidica
( )Hipolipidica

( )Hemorroidas
( )Qutros:

( )RHA presentes
()RHA aumentados
( JRHA diminuidos
( )Outros:

) Piparote positivo ou negativo
) Sinal Blunberg

) Sinal de Rosving

) Sinal de Murphy

e N L

()Urinaturva
(-)Diurese normal
( )Incontinéncia urindria

()Edema
( )Puirido
( )Eritema
( )Outros:

( )N6dulos
( )Eritema
( )Prurido
( )Fimose
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( )Outros:

Evolucéo de enfermagem:

Diagnéstico de enfermagem (1):

Diagnéstico de enfermagem (2):

Prescrigao Horério
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ANEXO IV- Avaliacfes a serem utilizadas no Estagio supervisionado SAE Ill.

DIAGNOSTICO DO DELIRIUM — ESCALA DE AGITACAO/SEDACAO DE RICHMOND (RASS)

(+4) Combativo: claramente combativo e violento.
Perigo para a equipe.

(+3) Muito Agitado: Puxa ou tira as sondas ou
cateteres ou tem um comportamento agressivo
contra a equipe.

(+2) Agitado: Movimentos frequentes sem finalidade
ou ndo sincronizado com o ventilador.

(-1) Sonolento: N&o totalmente alerta, mas com uma
ordem mantém-se acordado (mais de 10s) com
contato visual.

(-2) Levemente sedado: Com uma ordem acorda
brevemente (menos de 10s) mantendo contato
visual.

(-3) Moderadamente sedado: com uma ordem realizal

(+1)

Inquieto: Ansioso e agressivo, mas sem
movimentos vigorosos, nem agressividade.
(0) Alerta e calmo.

visual.
mas responde a-estimulacéo fisica.

a estimulacgao fisica.

qualgquer movimento mas n&do mantem contato
(-4) Profundamente sedado: ndo responde asordens,

(-5) Nao despertavel: Nao responde as ordens e nem

Graus e MucosiTe

GRAU ZERO

Auséncia de mucosite

Cavidade oral sadia; gengivas normais, rosadas, rugosas e
firmes, sem aleragbes clinicas visuais; mucosa rosada,
umida, sem lesoes ou crostas.

GRAU 1
Mucosite discreta

Mucosa oral @ gengivas edemaciadas, podendo apresentar-
se erntematosas e brilhantes ou com velamento branco-
azulado; podera apresentar placas brancas; lingua
edemaciada, avermelhada e saburrosa; presenga de placas
dentarias. Queixa principal: sensagdo de espessamento,
desconforto ou queimaduras.

GRAU 2
Mucosite moderada

Mucosa e gengivas edemaciadas, eritemaltosas, brilhantes,
com ulceragoes locais; lesdo inicial ocome geralmente em
frelo lingual; poderd apresentar sialomein, Cueixa principal:
dificuldade para se alimentar devido a dor ao mastigar ou
deglutir,

GRAU 3
Mucosite severa

Entema intenso; ulceragoes generalizadas, confluentes, com
placas pseudomembrancsas; sangramento; saliva viscosa e
grande quantidade de sialorreia. Queixa principal: dor intensa
@ insuportavel, sem condigbes para mastigar ou deglutir,

Sangramento e alimentagdo oral impossivel.

"GRAU 4

QUAD

RO 3 - ESCALA DE AVALIACAO DE MUCOSITE
FONTE: VOLTARELI et al. (2009)

ESCALA DE BRADEN - Risco de Desenvolvimento de Lesédo por Presséo

DESCRICAO |1 2 3 4 ESCORE |RESULTADO
PERCEPCAO |[Totalmente Muito Levemente limitado |Nenhuma Sem Risco
SENSORIAL limitado Limitado limitacdo (19-23)
UMIDADE Completament |Muito Ocasionalmente  |Raramente
e molhado Molhado molhado molhado Risco Leve
ATIVIDADE Acamado Confinado aAnda Anda (15-18)
cadeira ocasionalmente frequentemen )
te Risco Moderado
MOBILIDADE [Totalmente Bastante Levemente limitado |N&o (13e14)
Imovel limitado apresenta .
limitacoes Risco Elevado
NUTRICAO Muito pobre Provavelment [Adequada Excelente (<ou=12)
e inadequada
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FRICCAO E/Problema Problema em |Nenhum
CISALHAMENT potencial problema
O

Total

AVALIACAO DO ACESSO VENOSO PERIFERICO (ESCALA DE MADDOX)

Gravidade |Avaliacédo

0 Auséncia de reagéo

1+ Sensibilidade ao toque sobre a porgédo intra venoso da canula

2+ Dor continua sem eritema

3+ Dor continua com eritema. Veia dura palpavel a menos de 8 cm acima do local intra venoso
da cénula

4+ Dor continua com eritema e edema, endurecimento, veia endurecida palpavel a mais de 8 cm
do local intra venoso da canula.

5+ Trombose Venosa aparente. Todos 0s sinais de 4+ e fluxo venoso = 0. Fluxo pode ter sido
interrompido devido a trombose.

Retirar acesso quando gravidade for igual ou superior a 2+ (Fazer Crioterapia)

RISCO DE QUEDA - ESCALA DE MORSE

Histdria de queda nos ultimos 3 meses 25

Diagnéstico secundario 15
Acamado / Repouso no leito 0

Mobilizagéo Bengala/ Andarilho/ Muleta 15
Aparelho [ Equipamento 30
Terapia Endovenosa 20
Normal / Acamado / Cadeira de rodas 0

Marcha Lenta 10
Alterada / Cambaleante 20

Estado Mental Orientado 0
Desorientado / Confuso 15

Baixo Risco: 0 a 24 Médio Risco: 25 a 50___|Alto Risco: > 50 [TOTAL

Quabpro 2: Espectro equimdtico de Legrand du Saulle

Alteragoes cromaticas Evolucao em dias
Vermelho-escuro Primeiro dia

Violeta Segundo e terceiro dias
Azulado Do quarto ao sexto dia
Verde-escuro Do sétimo ao déecimo dia
Verde-amarelado 110 e 120 dias

Amarelo Do 120 ao 170 dia

Cor natural da epiderme vizinha Apads 200 dia
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Escala de Cacifo:

AVALIACAO DO DIAMETRO DAS PUPILAS

SINAIS A SEREM = 2 i
OBSERVADOS . SITUACAO . DIAGNOSTICO-PROVAVEL
‘ ISOCORICAS (NORMAIS): [sta condicdo & normal, porém deve-
Sao simétricas e reagem a luz se reavaliar constantemente
MIOSE: Lesdo no sistema nervoso central ou
- Ambas estdo contraidas, sem :
reacio a luz abuso no uso de drogas (toxinas)
ANISOCORICAS:
; 5 Acidente vascular cerebral AVC,
Lo disad & Bl Eoniic Traumatismos Craniencefalico- TCE

(assimétricas)

Ambiente com pouca luz, anotxia ou

MIDRISE: hipéxia severa, inconsciéncia, estado ESCALA
Pupilas dilatadas de choque, parada cardiaca, DE DOR

. _hemorragia, TCIE

ESCALA VISUAL ANALOGICA - EVA === [Pncg]
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ESCALA DE COMA DE GLASGOW : GCS

Avalie da seguinte forma al 4()

Institute of Neurological Sciences NHS Greater Glasgow and Clyde

l’

o

v

i)

VERIFIQUE OBSERVE ESTIMULE PONTUE
Fatores que interferem com a A abertura ocular, o contetdo Estimulagdo sonora: ordem em De acordo com a melhor
comunicagdo, capacidade de do discurso e os movimentos tom de voz normal ou em voz resposta observada
resposta e outras lesdes dos hemicorpos direito e alta

esquerdo Estimulagdo fisica: pressdo na

extremidade dos dedos,
trapézio ou incisura
supraorbitdria

Abertura ocular

Critério Verificado Classificagdo Pontuagdo

Olhos abertos previamente 3 estimulagdo J Espontdnea 4

Abertura ocular apds ordem em tom de voz normal ou em voz alta ¢ Ao Som 3

Abertura ocular apds estimulago da extremidade dos dedos ¢ A pressdo 2

Auséncia persistente de abertura ocular, sem fatores de interferéncia “ Ausente 1

Olhos fechados devido a fator local v Nio testivel NT
Resposta Verbal

Critério Verificado Classificacdo Pontuacéo

Resposta adequada relativamente a0 nome, local e data “ Orlentada S

Resposta ndo orlentada mas comunicacdo coerente ¢ Confusa 4

Palavras isoladas inteligiveis J Palavras 3

Apenas gemidos “ Sons 2

Auséncia de resposta audivel, sem fatores de interferéncia J Ausente 1

Fator que interfere com a comunicagdo J Nio testével NT
Melhor Resposta Motora

Critério Verificado Classificacdo Pontuagio

Cumprimento de ordens com 2 a¢des J Aordens 6

Elevagdo da mio acima do nivel da clavicula 20 estimulo na cabeca ¢ Locazadora 5

0U Pescoso

Flexdo répida do membro superior a0 nivel do cotovelo, padrio ¢ Elexdo normal 4

predominante nio anormal

Flexdo do membro superior 30 nivel do cotovelo, padrio predominante « Flexdo anormal 3

claramente anormal

Extensdo do membro superior a0 nivel do cotovelo “ Extensdo 2

Auséncia de movimentos dos membros superiores/inferiores, sem fatores Ausente 1

de Interferéncia J

Fator que limita resposta motora « Nio testivel NT

Locais para estimulagao fisica Caracteristicas da resposta em flexao

Modificado com autorizacdo a partir de Van Der Naalt
Ned Tijdschr Geneeskd

) W

Pressdo na extremidade dos dedos  Pingamento do trapézio Incisura supraorbitdria 20

> \1 — ' / Flexao anormal Flexao normal
( L { /\\ Lenta Y Ripida
— b /1 ) ) Estereotipada 7 Varidvel
—‘/ S ¥ " 14 ) Aproximacdo do brago 2 /’ [ Afastamento do brago
\ y 2 - . p relativamente a0 torax N » Y relativamente 20 corpo
P \ 4 Rotagdo do antebraco
~— \\:/ - \ S T Cetramento do polegar ’

Extensdo do membro inferior

Para informacao adicional e demonstragao em video visite www.glasgowcomascale.org
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