UniEVANGELICA PLANO DE ENSINO

UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS 2024.1

CURSO DE ENFERMAGEM

1. CARACTERIZAGAO DA DISCIPLINA

Nome da Disciplina: Sistematizagao da Assisténcia de
Enfermagem (SAE): Fundamentagao do Cuidar

Ano/semestre: 2024-1

Cadigo da Disciplina: 11136 Periodo: 3°
Carga Horaria Teorica: 40h/a
Carga Horaria Total: 120 h/a Carga Horaria Pratica: 40h/a

Carga Horaria Extensao: 40h/a

Pré-Requisito: Nao se Aplica Co-Requisito: Ndo se Aplica

2. PROFESSOR(ES)
Ademir Nunes Ribeiro Junior, M.e.

3. EMENTA

Ementa: Ambiente e unidade de cuidado. Principios de bjosseguranga e seguranga do paciente. Teoria das Necessidades Humanas Basicas
afetadas (Wanda Horta). Teoria do Déficit'do autocuidado (Dorothea Orem). Processo de Enfermagem e Sistematizagéo da Assisténcia de
Enfermagem (SAE). Introdug&o.ao Diagndstico de Enfermagem - Taxonomia | da NANDA: Dominio 2 - Nutrigéo/ingestao; Dominio 3 - Eliminag&o
e troca: fungdo urinaria e fungdo gastrintestinal; Dominio 4 - Atividade - repouso: Atividade fisica e autocuidado; Dominio 12 - Conforto.
Intervengdes de enfermagem basicas para o-cuidado integral: prevengao e controle de infecgéo, medidas conforto e higiene, cuidados com a
integridade da pele, preparo e acompanhamento para exames e coleta material, cuidados pos-morte. Registros e documentag&o do paciente.

4. OBJETIVO GERAL

Compreender os principios e fundamentos da Sistematizagao da Assisténcia de Enfermagem (SAE) como um processo essencial para a pratica
profissional de enfermagem.

5. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Unidades Objetivos Especificos
01 Compreender o que é e como se aplica a SAE
02 Compreender o que é e como se aplica o Processo de Enfermagem (PE)
03 Conhecer e aplicar a taxonomia para diagnosticos de enfermagem da NANDA-|
04 Conhecer e aplicar a taxonomia para Intervengdes de enfermagem da NIC
05 Conhecer e aplicar a taxonomia para resultados esperados da NOC
06 Desenvolver a habilidade de realizar a anamnese completa e relatar
07 Iniciar o desenvolvimento de habilidades relacionadas a: Higienizagcao das maos; Higienizacdo do leito e ambiente;
Higiene do paciente; afericdo dos sinais vitais; Uso da luva de procedimento e estéril; cuidados com material estéril

6. HABILIDADES E COMPETENCIAS

HABILIADES:

e Coletade Dados: Os estudantes devem ser capazes de coletar informacdes de forma sisteméatica e abrangente,
incluindo histérico do paciente, exames fisicos.
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e Comunicacdo Eficaz: Devem ser capazes de estabelecer uma comunicacéo eficaz com os pacientes, suas
familias e a equipe de salde, para obter informacgdes relevantes e garantir o entendimento mutuo.

¢ Formulacdo de Diagnosticos de Enfermagem: Devem ser capazes de aplicar taxonomias de diagndéstico de
enfermagem para identificar problemas de saude e formular diagnésticos de enfermagem precisos.

e Planejamento de Cuidados: Deve ser capazes de desenvolver planos de cuidados de enfermagem
individualizados, estabelecendo metas, selecionando intervengdes apropriadas e definindo critérios de
avaliacéo.

e Aplicagdo de Teorias de Enfermagem: Devem ser capazes de aplicar teorias de enfermagem relevantes na
pratica clinica, relacionando a teoria a préatica.

e Documentacdo de SAE: Devem ser proficientes na documentagéo precisa e completa da SAE, de acordo com
os padrdes éticos e legais.

¢ Avaliagédo Critica de Evidéncias: Devem desenvolver habilidades de avaliacao critica da literatura cientifica, para
embasar suas praticas de SAE em evidéncias.

e Atencdo a Etica e Privacidade: Devem demonstrar sensibilidade as questdes éticas e a privacidade do paciente
na coleta de informagdes e documentacéo.

e Tomada de Decisdes Clinicas: Devem ser capazes de tomar decisdes clinicas baseadas em dados coletados,
diagnésticos de enfermagem formulados e plano de cuidados estabelecido.

e Atencdo & Seguranca do Paciente: Devem priorizar a seguran¢a do paciente ao administrar cuidados de
enfermagem, minimizando riscos e prevenindo eventos adversos.

COMPETENCIAS:

e Competéncia Técnica: Os estudantes devem adquirir competéncia nas habilidades técnicas necessarias para
coletar dados, administrar tratamentos, realizar exames fisicos e procedimentos de enfermagem.

e Competéncia em Avaliacdo Clinica: Devem ser competentes na avaliacdo clinica de pacientes, identificando
sinais e sintomas de doencas e alteracdes no estado de saude.

e Competéncia em Diagnosticode Enfermagem: Devem ser competentes na formulacdo de diagnosticos de
enfermagem que reflitam as necessidades reais e potenciais do paciente.

e Competéncia em Planejamento de Cuidados: Devem ser competentes em planejar cuidados de enfermagem
baseados em diagnésticos de enfermagem, priorizando metas e intervencées adequadas.

e Competéncia em Documentacdo de SAE: Devem ser competentes na documentagéo precisa e oportuna da
SAE, garantindo-a rastreabilidade e a continuidade dos cuidados.

e Competéncia em Comunicacao: Devem ser competentes na comunicacao eficaz com pacientes, familiares e
membros da equipe de salde, contribuindo para a equipe interprofissional.

e Competéncia em Tomada de Decisfes Clinicas: Devem ser competentes na tomada de decisdes clinicas
baseadas em dados e evidéncias, adaptando-se a situagdes em. constante mudanca.

e Competéncia em Promocgéo da Seguranca do Paciente: Devem ser competentes na promoc¢&o da seguranca
do paciente, evitando erros de medicac¢ao, infeccbes nosocomiais e outros riscos.

e Competéncia em Etica e Privacidade: Devem ser competentes em lidar com questbes éticas e garantir a
privacidade e confidencialidade das informacdes do paciente.

7. CONTEUDO PROGRAMATICO Teoria

AULA
SEMANA DATA CONTEUDO ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZAGEM TEQRICA LOCAL
PRATICA
Apresentagéo da turma e Leitura da referéncia bibliografica
Professor. BARSANO, P. R. et al. Biosseguranga: agdes fundamentais para promogéo
Aoresentacao Plano de Ensino da sauide. 1 ed. Sao Paulo: Erica, 2014. pag.17-28. [Minha Biblioteca].
p R o 3 . ) Disponivel em: h
Explicagéo dos instrumentos € | ntips:/integrada.minhabiblioteca com brireader/books/9788536532868/pageid/0
avaliagBes tedricas e praticas Acesso em: 01 ago. 2022
Divisao de grupos de rabalho STAPENHORST, A. etal. Bi Porto Al SAGAH
s : ,A. etal. Biosseguranga. Porto Alegre: ,
ésim'”a”o das Teorias de 2018. pag. 17 - 26. [Minha Biblioteca]. Disponivel em: Aula Salad
1 07/02/2024 nie r~magem) https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/978859502402 Tedrica ala de
Divis&o dos grupos para 1/pageid/26 Acesso em: 01 ago. 2022. 4h/a Aula

Atividades de Extensao Objeto de aprendizagem: Video
Atividade pré-aula: Linha do tempo
Aula presencial: aula expositiva dialogada

Introdug&o ao contetdo de

biosseguranga: conceitos e . i o
definicbes Atividade pés-aula: questionario
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Higienizagao :
Limpeza Objeto de aprendizagem: Prética Aula
2 14/02/2024 Desinfecgéo Atividade pré-aula: Artigo Pratica Laboratorio
Antissepsia Aula presencial: aula Prética 4h/a
Assepsia Atividade pés-aula: questionario
_ _ Leitura da referéncia bibliografica
Blosseguranga: conceitos e BARSANO, P. R. et al. Biosseguranga: agdes fundamentais para promogéo
defini¢des da saiide. 1 ed. Sdo Paulo: Erica, 2014. pag.69-79 e pp.95-100. [Minha Aul
Precaucao e controle de Biblif)teca]. Disponivel em: hﬁ@://inteqrada;n]inhabiblioteca.com U a Salade
3 21/02/2024 infecgég Objeto de aprendizagem: Infografico Tedrica Aula
Ambiente e Unidade de Atividade pré-aula: mapa conceitual 4h/a
Cuidado Aula Presencial: SAl
Atividade pés-aula: questionario
Objeto de aprendizagem: Pratica Aula
4 28/02/2024 Higienizagéo das maos Atividade pré-aula: Artigo Pratica Laboratério
Aula presencial: aula Pratica 4h/a
Atividade pés-aula: questionario
TANNURE, M. C.; PINHEIRO, A. M. Sistematizagédo da Assisténcia de
Enfermagem. 3 ed. Rio de Janeiro: Koogan, 2019.
MARCELO, CHANES. SAE - Descomplicada. [Digite o Local da
Editora]: Grupo GEN, 2017. 9788527732789. Pag 25-34 Disponivel
. . ~ s A em:
5 060312024 25?;?::5:92?“‘@:3'Ztenc'a https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527732789/. Ac Té\:r'f: . Sala de
Processo dg Enfermagem (PE) esso em: 02 fev. 2022. Capitulo 3 a partir da pag. 25 an/a Aula
g Objeto de aprendizagem: Video
Atividade pré-aula: Forum de planejamento.
Aula presencial: apresentacéo e discuss@o
Atividade pés-aula: questionario
TANNURE, M. C.; PINHEIRO, A. M. Sistematizacédo da Assisténcia de
Enfermagem. 3 ed. Rio de Janeiro: Koogan, 2019.
MARCELO, CHANES. SAE - Descomplicada. [Digite o Local da
Editora]: Grupo GEN, 2017. 9788527732789. Pag 25-34 Disponivel
em:
https:/fintegrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527732789/. Ac
esso em: 02 fev. 2022. Capitulo 3 a partir da pag. 25
Seminario’ ALCANTARA et al. Teorias de enfermagem: a importancia para a Aula
a2 B implementagdo da sistematizagéo da assisténcia de " -
6 13/03/2024 ép;esentagao. Teorias de enfermagem. Revista Cientifica Da Faculdade De Educagao E Meio P;faht;ca Laboratdrio
niermagem Ambiente. 2011. P, 115-132. Disponivel em: a
https://repositorio.faema.edu.br/handle/123456789/1697 Acesso em:
02 fev. 2022.
Objeto de aprendizagem: Video
Atividade pré-aula: Férum de planejamento.
Aula presencial: apresentacdo e discusséo
Atividade p6s-aula: questionario
. Aula
12 VERIFICAGAO DE e Salade
7 20/03/2024 APRENDIZAGEM Avaliagéo Presencial TZ?\;: i Aula
Higienizago do leito Objeto de aprendizagem: Prética Aula
8 27/03/2024 Arrumagéo do leito (aberta; Atividade pré-aula: Artigo Pratica Laboratorio
fechada; pos-operatorio) Aula presencial: aula Pratica 4hla
Atividade pés-aula: questionario
Leitura da referéncia bibliografica
NANDA. Diagnésticos de enfermagem da NANDA-I: definigdes e classificagao 2018-
2020. 11. ed. — Porto Alegre: Artmed, 2018. PAG. 298. Disponivel em:
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/5015948/mod_resource/content/3/Ref%2012.pdf.
Acesso em: 30 jan 2021.
Contetido: ALCANTARA et al. Teorias de enfermagem: a importancia para a Aula Salad
09 03/04/2024 | Diagnéstico de enfermagem implementacgo da sistematizagao da assisténcia de Tedrica dla de
NANDA enfermagem. Revista Cientifica Da Faculdade De Educagao E Meio 4h/a Aula

Ambiente. 2011. P. 115-132. Disponivel em:
https://repositorio.faema.edu.br/handle/123456789/1697 Acesso em:
02 fev. 2022.

NANDA. Diagnésticos de enfermagem da NANDA-I: definigoes e
classificagdo 2018-2020. 11. ed. — Porto Alegre: Artmed, 2018.
PAG. 298. Disponivel em:
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https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/5015948/mod_resource/conte
nt/3/Ref%2012.pdf. Acesso em: 30 jan 2021.

NANDA. Diagnoésticos de enfermagem da NANDA-I: definigoes e
classificagdo 2021-2023.

Objeto de aprendizagem: Video

Atividade pré-aula: artigos

Aula presencial: apresentacéo e discusséo

Atividade pés-aula: questionario

10

10/04/2024

Banho no leito

Objeto de aprendizagem: Pratica

Atividade pré-aula: Artigo

Aula presencial: aula Pratica

Atividade pés-aula: questionario

Aula
Préatica
4hla

Laboratdrio

1

17/04/2024

Contelido:

Planejamento de enfermagem:

Resultados Esperados

NOC

Leitura da referéncia bibliografica

NANDA. Diagndsticos de enfermagem da NANDA-I: definigdes e classificagdo 2018-
2020. 11. ed. - Porto Alegre: Artmed, 2018. PAG. 298. Disponivel em:
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/5015948/mod_resource/content/3/Ref%2012.pdf.
Acesso em: 30 jan 2021.

ALCANTARA et al. Teorias de enfermagem: a importancia para a
implementagao da sistematizagdo da assisténcia de

enfermagem. Revista Cientifica Da Faculdade De Educagao E Meio
Ambiente. 2011. P. 115-132. Disponivel em:
https:/repositorio.faema.edu.br/handle/123456789/1697 Acesso em:
02 fev. 2022.

NANDA. Diagndsticos de enfermagem da NANDA-I: definigoes e
classificagao 2018-2020. 11. ed. — Porto Alegre: Artmed, 2018.
PAG. 298. Disponivel em:
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/5015948/mod_resource/conte
nt/3/Ref%2012.pdf. Acesso em: 30 jan 2021.

NANDA: Diagnosticos de enfermagem da NANDA-I: definigoes e
classificagao 2021-2023.

Objeto de aprendizagem: Imagem

Atividade pré-aula: artigo

Aula presencial: aula expositiva dialogada

Atividade pés-aula: questionario

Aula
Tedrica
4hla

Salade
Aula

12

24/04/2024

Mobilidade do paciente
(leito/maca; leito/cadeira de
rodas)

Bandagens

Objeto de aprendizagem: Pratica

Atividade pré-aula: Artigo

Aula presencial: aula Pratica

Atividade pés-aula: questionario

Aula
Pratica
4hla

Laboratorio

13

01/05/2024

Planejamento de enfermagem:

Intervengdes

NIC

Leitura da referéncia bibliografica

NANDA. Diagnésticos de enfi gem da NANDA-I: definigdes e classificagdo 2018-
2020. 11. ed. — Porto Alegre: Artmed, 2018. PAG. 298. Disponivel em:
https:/edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/5015948/mod_resource/content/3/Ref%2012.pdf.
Acesso em: 30 jan 2021.

ALCANTARA et al. Teorias de enfermagem: a importancia para a
implementacgéo da sistematizagéo da assisténcia de

enfermagem. Revista Cientifica Da Faculdade De Educagéo E Meio
Ambiente. 2011. P. 115-132. Disponivel em:
https://repositorio.faema.edu.br/handle/123456789/1697 Acesso em:
02 fev. 2022.

NANDA. Diagnésticos de enfermagem da NANDA-I: definigoes e
classificagdo 2018-2020. 11. ed. — Porto Alegre: Artmed, 2018.
PAG. 298. Disponivel em:
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/5015948/mod_resource/conte
nt/3/Ref%2012.pdf. Acesso em: 30 jan 2021.

NANDA. Diagnoésticos de enfermagem da NANDA-I: definigoes e
classificagao 2021-2023.

Objeto de aprendizagem: Infografico

Atividade pré-aula: mapa conceitual

Aula presencial: SAI

Atividade pés-aula: questionario

Aula
Tedrica
4hla

Salade
Aula

14

08/05/2024

22 VERIFICAGAO DE
APRENDIZAGEM

Avaliagéo Presencial

Aula
Teodrica
4hla

Salade
Aula

15

15/05/2024

Utilizagao de luvas
(procedimento; estéril)

Objeto de aprendizagem:

Aula
Pratica

Laboratdrio
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Abertura e manuseio de Atividade pré-aula: Artigo 4h/a
materiais estéreis Aula presencial: aula Pratica
Atividade pés-aula: guestionario
Objeto de aprendizagem: Pratica Aula
16 22/05/2024 Oxigenoterapia Atividade pré-aula: Artigo Prética Laboratorio
Aula presencial: aula Pratica 4h/a
Atividade pés-aula: questionario
Objeto de aprendizagem: Seminario Aula Salade
17 29/05/2024 Revisao de conteudo Atividade pré-aula: Artigo Tedrica Aula
Aula presencial: aula expositva 4hl/a u
Atividade pés-aula: questionario
Objeto de aprendizagem: Pratica Aula
18 05/06/2024 Curativos Atividade pré-aula: Artigo Pratica Laboratério
Aula presencial: aula Pratica 4h/a
Atividade pds-aula: questionario
Objeto de aprendizagem: Seminéario Aula
19 12/06/2024 Seminarios Atividade pré-aula: Artigo Pratica Laboratorio
Aula presencial: aula expositva 4h/a
Atividade pés-aula: guestionario
. - Aula
20 190062024 | 3 VEREICALAO D Avalia3o Presencial Tetria Sola de
8. ACOES DE EXTENSAO
SEMANA GRUPOS DATA TEMATICA ESTRATEGIAS LOCAL
Toda a sala 22.02:23 Iniciodo preparo.do material: Escolha das tematicas
Tematicas ligadas a Semana da Divis6es de grupos de
1 Enfermagem ou a disciplina. trabalho e estratégia das Sala de aula
Construgdo de Baners para Semana da | agdes 4h/a
Enfermagem - Nursing Week- Desafios e
perspectivas do cuidado em enfermagem a
populagdes em situagéo de vulnerabilidade
10 alunos 24.02.23 Preparo da agao: Sala de aula
2 (divisdo dos Dia da Mulher (Livre)
grupos) 4h/a
Grupo - 10 10.03.23 Execucéo da agao: Campus
alunos Dia da Mulher, UniEvangélica
4 (pontos 4 hla
estratégicos)
Grupos de 07.04.23 Preparo da agdo: Prevencéo e Construgdo de fichas de
10 alunos enfrentamento a Hipertens&o Arterial atendimento voltado ao Sala de aula
8 tema (Livre)
Afericdo de PA 4h/a
Construgao de Flyers para
orientacdo em saude
Grupos de 28.04.23 Execucéo da agao: Prevengéo e Consulta de Enfermagem Campus
11 10 alunos enfrentamento a Hipertens&o Arterial para DCNT's UniEvangélica
Aferi¢do de PA 4 hla
Orientacdes em saude
Grupos de 15.05.23 Apresentagédo dos Baners Apresentagéo presencial Auditério Richard
12 10 alunos Nursing Week- Desafios e perspectivas do Senn
cuidado em enfermagem a populagdes em UniEvanggélica
situagdo de vulnerabilidade 4h/a
Grupos de 02.06.23 Preparo da agéo Construgao de fichas para
16 10 alunos Combate ao uso de cigarros eletronicos: levantamento de dados Sala de aula
pod, vape, narguilé, vaporizador voltado ao tema (Livre)
4h/a
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Construgao de Flyers para
orientacdo em saude
Grupos de 16.06.23 Execucdo da agdo: Combate ao uso de Levantamento dos dados Campus
18 10 alunos cigarros eletronicos: pod, vape, narguilé, Orientagdes em Salde UniEvangélica
vaporizador 4 hla
Todos os 23.06.23 Relatério das agbes Apresentacédo dos Sala de aula
19 grupos resultados e estratégias de Livre
acdes a curto, médio e 4h/a
longo prazo
Todos os 30.06.23 Apresentagdo dos resultados e estratégias | Apresentagdo dos Sala de aula
20 grupos de agdes a curto, médio e longo prazo resultados Presencial
4h/a

TOTAL 40 HORAS

9. PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Aulas expositivas dialogadas, com estimulo para participagao;

Aulas praticas no laboratério de Sistematizagéo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) : Fundamentag&o do Cuidar

Técnicas (procedimentos) utilizando os recursos do laboratério (manequins anatémicos, bandejas, bacias, pingas).

Team-Based Learning (TBL); Forum. de discusséo; Mapas.Conceituais; Retomada de contetdo, Estudos dirigidos;

Estudos de Casos; Seminério; Plataforma AVA; TIC's: videos-aula, Zoom, QR Cold, Canva; Mapas mentais, Infograficos, videos
Quadro-branco/pincel, projetormultimidia, artigos cientificos, computador, celular e internet.

Recursos de Acessibilidade disponiveis aos académicos
O curso assegura acessibilidade metodoldgica; digital, comunicacional, atitudinal, instrumental e arquiteténica, garantindo autonomia plena do
discente.

10. ATIVIDADE INTEGRATIVA

SEMANA DA ENFERMAGEM.

11. PROCESSO AVALIATIVO DA APRENDIZAGEM

12 VERIFICACAO DE APRENDIZAGEM

ATIVIDADE VALOR Total
A. Seminarios — Teorias de 20 A+B+C+D=100
enfermagem — trabalho escrito
B. Seminéarios — Teorias de 20
enfermagem — apresentacéo
C. Atividade avaliativa 60

23 VERIFICACAO DE APRENDIZAGEM

ATIVIDADE VALOR Total

A. Montar um caso clinico e descrever 5 10 A+B+C+D=100
diagndsticos de enfermagem

B. Montar um caso clinico e descrever 5 20

resultados esperados para um ou mais
diagnésticos de enfermagem

C. Montar um caso clinico e descrever 5 20
intervengdes para um ou mais
diagndsticos de enfermagem

D. Atividade avaliativa 60

32 VERIFICACAO DE APRENDIZAGEM
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ATIVIDADE VALOR Total

A. Seminario — trabalho tedrico 20 A+B+C=100

B. Seminério — apresentacdo 20

C. Atividade avaliativa interdisciplinar 60

ORIENTAGOES ACADEMICAS:
VA's PRAZOS DOCUMENTACAO SOLICITACAO
Avaliagdo substitutivas (3 VA's) | 3 (trés) dias Uteis a contar da data | documentagdo comprobatéria (§ | Via Sistema Académico Lyceum
de cada avaliagdo 1°e § 2° do art. 39 do Regimento | obrigatoriamente

Geral do Centro Universitario

UniEVANGELICA)
Revisdo de notas (3VA's) 3 (trés) dias Uteis a contar da data | (Art. 40 do Regimento Geral do | Via Sistema Académico Lyceum
da publicagéo das notas. Centro Universitario | obrigatoriamente
UniEVANGELICA)

Condicao de aprovagéo
Considera-se para aprovagédo do (a) académico (a) na disciplina, frequéncia minima igual ou superior a 75% da carga horaria e nota igual ou
superior a sessenta (60) obtida com a média aritmética simples das trés verificagdes de aprendizagem.
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