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RESUMO

A presente monografia juridica tem como objetivo analisar a prisao civil do devedor de
alimentos como meio (in) eficacia no cumprimento de sentenga através de pesquisa
bibliografica e do método indutivo. Inicialmente foi apresentado a obrigacao
alimenticia em sua trajetdria histérica e conceituagéo legal e doutrinaria, concisa em
suas caracteristicas unicas. Apds, a exposicao das acdes concernentes aos alimentos
e as modalidades executérias previstas no texto legal. Deu-se énfase a medida
coercitiva, levando discussoes de relevancia doutrinaria a respeito do aprisionamento
do devedor e sua natureza juridica. Por fim, buscou-se demonstrar a (in) eficacia do
meio executério como recurso a garantir o adimplemento do devedor voluntario e
inescusavel da obrigagao alimenticia.

Palavras-chaves: Alimento; Obrigagdo; Devedor; Credor; Prisdo Civil.
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INTRODUGAO

Esta monografia juridica tem por escopo analisar a (in) eficacia da prisao

civil do devedor de alimentos no cumprimento de sentencga.

E cedico que o dever alimentar € um direito natural do homem,
substanciado sob a égide da moral e da virtude desde das primeiras civilizagdes. O
escrupulo moral, na época, era suficiente para garantir aquele que nao possuia
condicdes de prover seu proprio sustento, ser auxiliado financeiramente por seus

familiares.

Apenas com o nascimento do ius positum (direito positivado) que os
alimentos receberam carater legal, amparado por normas e principios constitucionais,
com incontestavel conteudo de ordem publica. No ordenamento patrio, o dever
alimentar, encontra-se respaldo nas relagdes familiares decorrentes dos vinculos de
conjugalidade, parentalidade, afinidade e, por vezes, pela solidariedade. As
obrigac¢des para com os filhos comegam desde a concepgdo do nascituro, quando

recebe o nome de alimentos gravidicos.

E certo que a partir da andlise semantica da termologia obrigacdo
alimentar, é possivel compreender que alguém possui a obrigagdo de prestar
alimentos a outrem, sendo justamente a garantia desse direito que sera estudado

nesta pesquisa.

O Direito de Familia contemporaneo encontra-se em inumeras situagdes
processuais e materiais de dificeis solucdes. E indiscutivel que um dos problemas
mais angustiantes para o direito seja garantir, com efetividade, o cumprimento da
obrigagao alimenticia.



A obrigacdo alimentar € um desdobramento do principio da dignidade
humana ao assegurar o direito a vida, visto que os alimentos garantem a propria
subsisténcia do ser humano. Isto &, o individuo necessita da nutricdo para continuar

Vivo.

Portanto, partindo da afirmacédo de que os alimentos s&o a exteriorizacao
concreta do principio da dignidade humana, e garantem a prépria sobrevivéncia do
individuo, € compreensivel a necessidade de um mecanismo eficaz, célere, agil e
efetivo da cobranca das prestacdes alimenticias. Até porque, o cumprimento da
obrigacao alimenticia pée em foco mais que a efetividade da decisao judicial, coloca
em voga o proprio direito a vida e o fundamento do ordenamento juridico, de protegao

ao ser humano.

Deste modo, a fim de garantir a supremacia do direito a vida, assegurando
a adimplemento da obrigagao alimenticia, o legislador dispés no Cédigo de Processo
Civil em seus artigos 528 a 533, procedimentos que reconhecem e garantem a
exigibilidade de prestar alimentos. Dentre os quais, esta prevista, constitucionalmente,
a priséo civil pelo inadimplemento voluntario e inescusavel do devedor de obrigagéo

alimenticia, visando coagi-lo a cumprir com sua responsabilidade.

E sabido, que a técnica da prisdo civil por inadimplemento voluntario de
prestacdo alimenticia é a unica modalidade prevista no ordenamento patrio. Inserta
no artigo 5°, LXVII, da Constituicdo Federal de 1988, a medida faz ombro ao Pacto de
Sao José da Costa Rica, elaborado na Convengao Americana de Direitos Humanos
(CADH) e, ratificado pelo Brasil em 1992.

No entanto, o aprisionamento do devedor voluntario é causa de inUmeras
divergéncias doutrinas, uma vez que a medida provoca a restricao de liberdade deste.
Nessa relagao ha dois principios que se embatem: o direito a liberdade e o direito a
vida. Na ponderacao de valores, dada a importancia do direito a alimentos, o ultimo

se sobrepde aos demais.

Embora haja relutancia pela doutrina para aplicagdo da medida, no meio
executoério vem cumprindo com sua finalidade. De fato, a atuagao psicolégica imposta
possui efeitos, contudo, em determinadas situagdes nao sera satisfativa, € nesse

momento que o alimentando se encontra desamparado.



Por fim, buscou-se demonstrar que mesmo diante de situacdes de dificil
satisfagcdo da execucgao pelo rito da prisdo, esta ainda continua sendo o meio mais
eficaz, célere e agil de atender a demanda. Dessa maneira, o presente estudo tem por
objetivo analisar a eficacia da prisédo civil ante o inadimplemento voluntario e

inescusavel da obrigagao alimenticia.

O tipo de pesquisa empregado foi o bibliografico ante a necessidade de
estudo tedrico e observancia do legalmente positividade. Para isso, prestaram como
fonte de pesquisa: doutrinas, jurisprudéncias e legislagbes nacionais e, outros artigos
cientificos acerca do tema proposto. Por derradeiro, a escolha pelo método dedutivo
servira para reconhecer a (in) eficacia da prisdo civil no cumprimento de sentenca da

obrigagao de prestar alimentos.



CAPITULO | - DO PODER FAMILIAR

A terminologia "poder familiar" é recente no sistema juridico brasileiro —
incluida no Cdédigo Civil de 2002 por sugestdo de Miguel Reale (REALE, 2003, p.
18),pois o Cddigo Civil de 1916 (arts. 379 a 395) intitulava-o de "patrio poder", ou
seja, o poder do pai, o poder paterno, garantindo, expressamente, seu exercicio ao
pai, marido, auxiliado pela mae, sua mulher, tanto que, em eventual conflito ou
divergénciade opinides quanto a esse exercicio, prevaleceria a vontade paterna (art.
380,CC/1916).

Discorrendo sobre essa terminologia, Paulo Luiz Netto Lébo assegura
naoser ela a mais adequada, conquanto esteja melhor pontuada que a anterior,

ressaltando o seguinte:

[...] que as legislagdes estrangeiras mais recentes optaram por
'autoridade parental'. [...] A Francga a utilizou desde a lei de 4 de
junhode 1970, que introduziu profundas mudangas no Direito de
Familia, ampliadas pela lei de 4 de margo de 2002, que reformou o
regime da autoridade parental, principalmente na perspectiva do
melhor interesse do filho. O Direito de Familia americano tende a
preferi-lo, como anota Harry D. Krause. [...] autoridade, nas relagées
privadas, traduz melhor o exercicio de fungdo ou de munus, em
espaco delimitado, fundado na legitimidade e no interesse do outro,
além de expressar uma simples superioridade hierarquica, analoga
a que se exerce em toda organizagao, publica ou privada. 'Parental’
destaca melhor a relagao de parentesco por exceléncia que ha entre
pais e filhos, o grupo familiar, de onde deve ser haurida a
legitimidade que fundamenta a autoridade, além de fazer justica a
mae. [...]. (2008, p. 268, 269)

Determinar, interessantes e fundadas essas licbes, a despeito da
sedimentagao do termo "poder familiar" no sistema juridico brasileiro, haja vista que
o Estatuto da Crianca e do Adolescente fora modificado pela Lei Federal n.
12.010/2009para, dentre outros pontos, substituir, nos artigos que enumera, a

expressao "patriopoder" por essa nova terminologia (art. 3°). (BRASIL, 2009)



3.1 Evolugao histérica da obrigagao alimentar
Iniciando a presente exposicdo com uma analise perfunctdria no tocante
aos alimentos, urge fixar de plano como sendo o subsidio necessario para atender

asnecessidades basicas da vida: o necessario para exercer a vida com dignidade

No Direito Romano, o instituto da obrigagédo alimentar, nas relagbes de
familia, teve aplicagdo muito tardia ja na época imperial, isto porque, durante os
periodos arcaico e republicano, a constituicdo da familia romana era regida pelo
patriopoder, conforme retrata Youssef Said Cahali:

Segundo se ressalta, essa omissdo seria reflexo da prépria
constituicdo da familia romana, que subsistiu durante todo o periodo
arcaico e republicano; um direito a alimentos resultante de uma
relacdo de parentesco seria até mesmo sem sentido, tendo em vista
que o unico vinculo existente entre os integrantes do grupo familiar
seria o vinculo derivado do patrio poder; a teor daquela estrutura, o
pater familias concentrava em suas maos todos os direitos, sem que
qualquer obrigagdo o vinculasse aos seus dependentes, sobre os
quais, alias, tinha o ius vitae et necis; gravitando a sua volta, tais
dependentes n&o poderiam exercitar contra o titular da patria potestas
nenhuma pretensdo de carater patrimonial, como a derivada dos
alimentos, na medida que todos eram privados de qualquer
capacidade patrimonial; com a natural reciproca da inexigibilidade de
alimentos pelo pater em relacdo aos membros da familia sob seu
poder, a evidéncia de ndo disporem esses de patrimdnio préprio
(2009, p.41).

Ndo existe um registro histérico do exato momento em que foi
reconhecidaa obrigagao alimenticia no contexto familiar romano, acreditando-se ter
sido quando ovinculo sanguineo passou a ter maior importancia.

E certo, ainda, entretanto, que o direito justinianeu reconheceu a
obrigagaoalimentar reciproca entre ascendentes e descendentes em linha reta ao
infinito, cdnjuges e irmaos, o que os doutrinadores consideram o ponto de partida
da obrigacéo de prestar alimentos (CAHALI, 2009, P.43).Com o enfraguecimento do
poder de Roma, a Igreja Catdlica passou a ter uma maior influéncia, desenvolvendo
o direito canbnico. Este, de inicio, preocupou- se com a prestacdo alimentar,

ampliando-a tanto na esfera familiar, quanto na esferaextrafamiliar (CAHALI, 2009).

Ainda segundo o professor Youssef Said Cahali:

[...] a obrigagao alimentar poderia originar-se, para além do vinculo
desangue, de outras relagbes “quase religiosas”, como o clericato,
0 monasteério e o patronato; a Igreja teria obrigacédo de dar alimentos
asilado; questionava-se entre os canonistas se haveria uma
obrigacgéo alimentar entre tio e sobrinho, ou entre padrinho e o



afilhado, em razdodo vinculo espiritual; pelo direito canénico [...]
deduziu-se a obrigagaoalimentar reciproca entre os conjuges (2009,
p.44).

A extensao alimentar trazida pelo direito canénico foi importante porque
estendeu a obrigagdo alimentar para além do vinculo familiar. Quanto ao direito
brasileiro, antes da codificacdo das leis civis, as Ordenacgdes Filipinas, leis que

vigoraram no Brasil enquanto Colbnia portuguesa, trataram timidamente sobre a
obrigagao alimentar ( TARTUCE, 2017)

O Cadigo Civil de 1916, por sua vez, disciplinou os alimentos no contexto

do casamento, inserindo-o entre os deveres do conjuge:

[...] entre os deveres dos cénjuges sob a forma de ‘mutua assisténcia’
(art.231, 1), ou de “sustento, guarda e educagéao dos filhos (art. 231,
IV); ou fazendo competir o marido, como chefe da sociedade conjugal,
‘prover a manutencao da familia’ (art.233, 1V); ou como decorréncia
das relagdes de parentesco (art.396 a 405). (CAHALI, 2009, p.46).

Além do Cadigo Civil de 1916, diversas leis extravagantes também
trataramsobre os alimentos e a obrigagao de presta-los, como a chamada Lei dos
Alimentos (Lei n.°5.478/68) e a prépria Constituicdo Federal de 1988, que tornou a
ideia de alimentos estritamente conectada ao Principio da Dignidade da Pessoa

Humana e a solidariedade entre parentes.

Ja o Cddigo Civil de 2002 destinou um livro especifico para o Direito de
Familia, trazendo algumas inovagdes e estabelecendo obrigatoriedade também em
decorréncia da unido estavel, além do dever alimentar em decorréncia do
parentescoe do casamento.

3.2 Caracteristicas

O poder familiar € atribuido aos pais com intuito de zelar pelo interesse
domenor, no entanto, trata-se também de interesse do Estado que tal poder tenha
limitacOes e seja exercido de maneira adequada. Por isso se entende que trata-se
demunus publico, pois é o dever imposto pelo Estado, para que os genitores cuidem
dofuturo de suas proles. “O poder paternal faz parte do estado das pessoas e por
isso nao pode ser alienado nem renunciado, delegado ou substabelecido. Qualquer
convengao, em que o pai ou a mae abdiquem desse poder, sera nula” (GONCALVES,
2017, p. 412).

Nota-se, que o poder familiar ndo podera ser renunciado, isto €, trata-se



deum direito indisponivel, tendo em vista que os pais ndo tém o direito de, por sua
livre e espontanea vontade, abrir mao de tal poder-dever. Quanto a indisponibilidade

do poder familiar, Silvio de Salvo Venosa mencionou o seguinte:

[...] cabe aos pais dirigir a educacao dos filhos, tendo-os sob sua guarda e
companhia, sustentando-os e criando-os. O poder familiar éindisponivel.
Decorrente da paternidade natural ou legal, ndo pode sertransferido por
iniciativa dos titulares, paraterceiros[...] (2002, p. 345).

Da mesma forma, ndo cabe a sua alienagao, no sentido que, ndo se pode
ser transferido a terceiros de forma gratuita ou onerosa. Por outro lado, vale lembrar
que é o poder familiarincompativel com a tutela, isto €, ndo se pode nomear tutor para
0 menor cujo os pais tenham total dominio sobre ele, pois ndo houve sua destituicao

OuU suspensao.

Deve se frisar ainda que tal poder-dever € também imprescritivel, uma
vezque, 0 seu nao exercicio ndo acarretara a sua prescricdo, somente vindo a
perdé-lo em virtude dos casos previstos em lei. Por fim, o poder familiar, traz consigo
uma caracteristica de relagdo de autoridade, ja que entre os genitores tem o
poder de mando, e as proles o dever de obedecé-los, fazendo assim que haja

umasubordinagao entre eles.

3.3 Bindémio necessidade e possibilidade

Em relagdo aos critérios no momento de fixar o quantum da prestagao
alimentar “o moderno Direito de Familia, com o reforgo da nova Emenda, aponta no
sentido de admitir, como unico fundamento para a fixagdo dos alimentos, a
necessidade do credor na justa medida da capacidade econémica do seu devedor”.
Na fixacdo dos alimentos é levado em considerag¢ao o bindbmio: as necessidades do
alimentado e as possibilidades do alimentante, devendo ser analisado cada caso
emsi. (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2017, p. 712).

Nesse sentido, € oportuno trazer o entendimento de Paulo Nader,
abordouo assunto afirmando que:

[..] duas condicbes s&o necessarias a relacdo alimentar: a
necessidade de quem pleiteia e a possibilidade do requerido. O direito
subjetivo se caracteriza apenas quando o alimentando carece de
recursos e nao dispde de meios para obté-los pelo trabalho; o dever
juridico se verifica somente quando a prestagdo nao subtrai do
alimentante as condi¢cbes basicas de sua sobrevivéncia e de seus
dependentes. Na realidade o direito subjetivo inexiste, também, sem



apossibilidade do alimentante e o dever juridico, igualmente, sem a
necessidade do alimentando (2015, p. 711).

Dessa forma, € adotado pela doutrina brasileira como pressuposto
alimentar o bindbmio: necessidade-possibilidade nas legislacbes em geral, porém, a
doutrina mais moderna afirma também a prevaléncia do trindbmio, acrescentando a
razoabilidade ou proporcionalidade. Havendo fundamento, a obrigagdo persiste
enquanto estiverem presentes os pressupostos de necessidade, possibilidade e
razoabilidade (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2017).

Nesse sentido, o conteudo dos alimentos visa, primeiramente, a manter
o status anterior do alimentando, o que inclui, pelo sentido textual do dispositivo, a
educacao. Entretanto, deve-se levar em conta que o pagamento dos alimentos
precisaser analisado de acordo com o contexto social, ndo se admitindo exageros
na sua fixagao (TARTUCE, 2017).

Assim, deve prevalecer na fixacdo desses alimentos o principio da
proporcionalidade ou da razoabilidade em virtude do valor fixado ndo ensejar ao

enriquecimento ilicito.

Os alimentos devem condizer para a manutencdo do estado anterior,
visando ao patrimdnio vital da pessoa humana. O operador do direito devera fazer
a devida ponderacédo entre os principios para chegar ao quantum justo, levando-se
emconta a vedagao do enriquecimento sem causa e a dignidade da pessoa humana,
sendo esses 0s pesos fundamentais da balanca. Havendo duvida, compreende-se

que o ultimo valor, de tutela da pessoa humana, deve prevalecer (TARTUCE, 2017).

Conforme julgado do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, os

alimentos devem atender ao bindbmio: necessidade-possibilidade:

[...] A obrigacao alimentar entre cdnjuges/companheiros esta fundada
no dever de mutua assisténcia, persistindo apés a separacéo do casal
guando restar demonstrada a dependéncia econdmica de uma parte
em relagéo a outra, levando-se em consideragao, sempre, o binbmio
necessidade-possibilidade. Na hipotese, por isso, reduzidos os
alimentos [...]. (DINIZ, 2014).

Em igual sentido, o referido julgado levou em consideragao o que dispde
no art. 1.694, §1° do CC: “os alimentos devem ser fixados na proporgao das
necessidades do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada”, prevalecendo o
bindmio necessidade possibilidade.



Em harmonia com o art. 1694, §1°, do CC, a verba alimentar deve ter como
principio as urgéncias de quem pleiteia o auxilio, intitulado alimentando, e também,
ascondi¢gdes do encarregado por essa subsisténcia, denominado de alimentante.
(VENOSA, 2014)

Portanto, a estipulacdo do montante deve ser compativel, de modo, a
suprirtodas a necessidades, mas justo sem tornar-se excessivamente oneroso ou

configurarenriquecimento ilicito.

3.4 Consideragoes gerais

A obrigagao alimentar deve ser necessaria em caso de necessidade, ou
seja, deve ser requerida por quem nao atender as suas necessidades vitais (art.
1695CC), seja para a juventude, velhice, deficiéncia, entre outras situagdes, sendo
dever da familia apoiar isoladamente os parentes, cdnjuges ou companheiros que

nao podem se sustentar. (DIAS, 2015).

Ressalta-se que o artigo 1.696 do Cdédigo Civil/2002 traz de forma
expressaa reciprocidade entre pais e filhos. Assim uma vez prestados ao filho,
comumente namenoridade, caso os pais precisem na velhice, v.g., a prole devera
presta-los. Os alimentos est&do estritamente ligados ao principio da solidariedade,
fundamentado noart. 227 da Constituicgdo Federal/1988, sendo a obrigagdo de
alimentos reciproca dosfamiliares:

[...] A obrigacao de alimentar é prépria da familia moderna. Pode-se
dizer que os alimentos sdo uma manifestacdo de solidariedade que
existe entre os membros de um mesmo grupo, substituindo a
solidariedade politica de outrora. E dever mutuo e reciproco entre
descendentes e ascendentes e entre irmaos, em virtude do qual, os
que tém recursos devem fornecer alimentos, em natureza ou
dinheiro, para sustento dos parentes que ndo tenham bens, néo

podendo prover pelo seu trabalho a propria mantenca [...]
(QUEIROGA, 2001, p.216.)

O Cddigo Civil trouxe expressamente a forma de obrigagcdo alimentar
decorrente de parentesco em seu art. 1.694, dispondo que: “podem os parentes
cbnjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos de que necessitem
paraviver de modo compativel com sua condi¢cao social, inclusive para atender as
necessidades de sua educacao”. (BRASIL, 2002).

A doutrina e a jurisprudéncia promovem uma diferenciacdo didatica
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entreo dever de sustento e a obrigagdo alimentar. O primeiro € preservar 0s
alimentos com base no poder familiar imposto aos pais no periodo de minoridade
dos filhos; asegunda é a obrigagdo mutua entre cdnjuges, companheiros e outros
parentes em linha reta e colateral, celebrando a solidariedade familiar que existe

entre eles. (fonte).

Presume-se a necessidade de um filho menor nas obrigagdes
decorrentesdo regime de familia, independentemente da sua situagdo econdmica.

Como Cristianochaves de Farias e Nelson Rosenvald explicaram:

Assim sendo, mesmo que 0 menor possua rendimentos e patriménio
(fruto, e.g., do recebimento de heranga ou doagbes), os pais
continuam obrigados a contribuir com os alimentos permanecendo
intacto o seu patrimbnio (que devera ser resguardado para o seu
préprio futuro), exceto se os genitores nao tiverem condi¢des de
prestar o pensionamento. A outro giro, a precariedade da condigao
econbmica do genitor também nao modifica o dever alimenticio,
podendo, se for o caso, implicar em redugdo do quantum devido
(2013, p.825-826).

A extingdo de um direito tem sempre, na linguagem juridica, o carater
dedefinitividade. E o que ocorre com a morte dos pais ou do filho, com a maioridade
e com a adogao (art. 1.635 do CC). Cessa a obrigagao de educacgéo, criar e assistir,
ou seja, a obrigagdo de sustentar, contudo, 0 menor pode requerer a obrigagao

alimentar e cumprir as regras de parentesco.

Mesmo depois da maioridade, em alguns casos, se o alimentando esiver
fazendo curso superior, os pais podem continuar com a obrigagdo de prestar
alimentos. Segundo Belmiro Pedro Welter essa obrigagdo baseia-se em trés
circunstancias: “[...] (i) aos filhos maiores e incapazes; (ii) aos filhos maiores e
capazes e que estdo em formacao escolar profissionalizante ou em faculdade; e
(iif)aos filhos maiores, porém em situagéo de indigéncia n&o proposital” [...]. (Apud,
ROSENVALD, 2013, p.827-828).

O Cadigo Civil emprega obrigagao alimentar entre os parentes, conjuges
e companheiros em seu art. 1.694. ‘Podem os parentes, os cdnjuges ou
companheiros pedir uns aos outros os alimentos de que necessitem para viver de
modo compativel com a sua condicdo social, inclusive para atender as
necessidadesde sua educagao’.(BRASIL, 2002).

Assim, o rol dos sujeitos a obrigacao alimentar é taxativo, resumindo-se
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aqueles elencados nos Arts. 1.696 e 1.697/ CC., indicando que apenas quatro tipos
de parentes sao obrigados a fornecer alimentos em ordem de prioridade. Sobre o

assunto, Maria Berenice Dias observou o seguinte:

A obrigacao alimentar é reciproca, estabelecendo a lei uma ordem de
preferéncia, ou melhor, de responsabilidade. Os primeiros obrigados
a prestar alimentos sao os pais. Esse dever estende-se a todos os
ascendentes. Na falta qualquer dos pais, o encargo transmite-se aos
avos, e assim sucessivamente (CC 1.696). Também n&o ha limite na
obrigacdao alimentar dos descendentes: filhos, netos, bisnetos e
tataranetos devem alimentos a pais, avds, bisavos, tataravos, e
assim por diante. Na auséncia de parentes em linha reta, busca-se
asolidariedade dos colaterais (CC 1.592), (2010, p.534).

Os primeiros obrigados a prestar alimentos sdo os pais e filhos
reciprocamente; na falta destes, os ascendentes na ordem de sua proximidade; apos
os descendentes, na ordem de sucessao; e, entdo, na auséncia dos descendentes,
serdo chamados os irméos, unilaterais ou bilaterais, sem distingdo ou preferéncia.
Portanto, ndo constam nesta lista por parentesco, como sogra, genros, cunhados,
padrasto e madrasta e enteados



CAPIiTULO Il - DOS ALIMENTOS

Os alimentos podem ser conceituados como as prestacdes devidas para a
satisfagcao das necessidades pessoais daquele que ndo pode prové-las pelo trabalho
proprio. Aquele que pleiteia alimentos € denominado alimentando ou credor, enquanto

aquele que deve pagar € o alimentante ou devedor.

Juridicamente nao se pode restringir o conceito de alimentos somente em
alimentacao. Ora, alimentos ha de ser mais do que a simples alimentacdo. Sendo
assim, alimentos € tudo aquilo que é necessario para subsisténcia e manutencao da
pessoa com vida digna. (GONCALVES, 2017).

A concepgado juridica de alimentos traz consigo tudo aquilo que é
necessario para manter vida digna. Os alimentos abrangem: saude, educacéo,

moradia e, até, lazer e cultura.

2.1. Fundamentos Legais

Devido a evolugéo social do homem e dos avangos técnico-cientificos, os
aspectos valorativos e morais da sociedade estdao em continua mudanca. Fato que
impulsiona uma nova constituicdo familiar que se sobrepbe sob as concepcodes
tradicionais de familia. A perspectiva conceitual do que viria a ser familia passa por
constantes readaptagdes na tentativa de incorporar os mais novos conceitos e
arranjos de sua entidade. De acordo com a Constituicao Federal de 1998, a familia é
a base da sociedade brasileira (art. 226, caput, CF/88), desvinculada do patrio poder
do antigo Cdédigo Civil, & agora instituicao desmaterializada, democratica e igualitaria
(FARIAS; ROSENVALD, 2015).

Nesse sentido, o nucleo familiar, respaldado sob a a tutela da pessoa
humana, através dos principios fundamentais da Carta Magna de 1988, coloca toda e

qualquer forma de violagao a dignidade humana como inadequado e inconstitucional,



13

em virtude da protecéo a familia garantida pela Constituigdo. Como bem explica Maria
Berenice Dias:

Talvez se possa dizer que o primeiro direito fundamental do ser
humano é o de sobreviver.1 E este, com certeza, é o maior
compromisso do Estado: garantir a vida. Todos tém direito de viver, e
com dignidade. Surge, desse modo, o direito a alimentos como
principio da preservagao da dignidade humana (CF 1.° lll). Por isso os
alimentos tém a natureza de direito de personalidade, pois asseguram
a inviolabilidade do direito a vida, a integridade fisica.2 Inclusive estao
reconhecidos entre os direitos sociais (CF 6.°). Este € um dos motivos
que leva o Estado (CF 226) a emprestar especial protegao a familia.
(2016, p. 936-937).

Nesse sentido, amparado pelo principio vetor constitucional que os alimentos
possui natureza especial, pois visam proporcionar uma vida com dignidade tanto para
quem recebe e quanto de quem os presta; assim nasce a ideia e a fundamentagao do
binbmio necessidade-possibilidade, que resulta na fixagao do quantum alimentar, em
percentual proporcional, a atender todas as necessidades a subsisténcia do
alimentando dentro da possibilidade econémico-financeira do devedor, sem ofender o
principio da dignidade humana. Nessa logica, o Relator Desembargador Anténio
Carlos Stangler Pereira do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, em acérdao no
ano de 1999, ensina, in verbis:

O pai ndo pode ser insensivel a voz de seu sangue em prestar
alimentos ao filho menor que, em plena adolescéncia, ndo so
necessita sobreviver, mas viver com dignidade, ndo sendo prejudicado
em sua educagao, nem em seu lazer, pois tudo faz parte da vida de
um jovem, que antes da separacao desfrutava do conforto que a
familia Ihe proporcionava, em razao do bom nivel social de seus pais.
N&o se justifica a diminuigdo dos alimentos prestados, se o0 ex-marido
socorre a mulher com importancia muito superior a obrigagao
alimentar que Ihe foi imposta em beneficio do filho, ainda mais se
aposentada como professora. A mae ja faz a sua parte tendo a guarda
do filho menor e cumpre um 6nus que nao tem precgo. O pai ndo esta
em insolvéncia, somente enfrenta as dificuldades decorrentes da crise
que assola o pais, que se reflete na pessoa de seu filho, que,
igualmente, sofre com a politica econémica do governo federal (TJ/RS,
Ac. 82 Cam. Civ., Ap. Civ. 597.151.489, Rel. Des. Anténio Carlos
Stangler Pereira, j. 12.8.1999) (apud FARIAS; ROSENVALD, 2015, p.
670).

Além do principio da dignidade humana, a solidariedade familiar é
fundamental nas relagdes familiares. A lex fundamentallis, reconhece a solidariedade
social como objetivo fundamental da Republica Federativa Brasileira, no art. 3° inciso
I, CF/88 “construir uma sociedade livre, justa e solidaria”. (BRASIL, 2015).
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A solidariedade familiar € o meio de protecao da pessoa humana ao atribuir
a responsabilidade da obrigagdo a todos envolvidos direta e indiretamente em uma
relacdo familiar. Logo, cabe, também, as instituicdes publicas ao Estado garantir as
condi¢des basicas de subsisténcia, com dignidade, aos individuos. Todavia, esta
responsabilidade do Estado para com seus suditos é subsidiaria, sendo a familia a
principal responsavel em dar o sustento aos seus ascendentes, descendestes e aos
parentes mais proximos. (GONCALVES, 2017).

O carater solidario dos alimentos afigura-se na reciprocidade. A
Constituicdo Federal no artigo 229 € clara: “os pais tém o dever de assistir, criar e
educar seus filhos menores, e os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os
pais na velhice, caréncia ou enfermidade”. Caso nao o fizerem por espontaneidade o
sistema judiciario os obrigara:

Palmilhando esse caminho, toda vez que os lagos de familia ndo forem
suficientes para assegurar a cada pessoa humana as condigbes
necessarias para uma vida digna, o sistema juridico obriga os
componentes desse grupo familiar a prestar os meios imperiosos a
sua sobrevivéncia digna, por meio do instituto dos alimentos,

materializando a solidariedade constitucional. (FARIAS;
ROSENVALD, 2015, p. 673).

Ressalta-se, conforme pacificada pela doutrina e jurisprudéncia, a
solidariedade nao se presume, visto que o dever de prestar alimentos nao é solidario
e, sim subsidiario de carater complementar. Porquanto, o direito a alimentos esta mais
condicionado ao principio da proporcionalidade do que a solidariedade, visto que sua

fixagdo enseja na proporgao dos bens e rendimentos do devedor. (DIAS, 2017).

Percebe-se que os alimentos sao a exteriorizacdo concreta do principio da
dignidade humana e da solidariedade social, ao garantirem a prépria subsisténcia
humana de forma digna e solidaria.

2.2 Da Acao de Alimentos

Considerada a peculiar natureza dos alimentos e, por ser a exteriorizagao
concreta do principio da dignidade humana e da solidariedade familiar € natural
deduzir que a acgado de alimentos reclame um procedimento especial, agil e

concentrado em virtude da urgéncia que a demanda necessita. (CHALI, 2002).
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Raz&o que levou o legislador a instituir a Lei n. 5.478/68, conhecida como
Lei de Alimentos (LA), que dispde sobre a agcédo de alimentos e outras providéncias
necessarias ao seu tramite. Estabelece um procedimento especial, de jurisdicao
contenciosa, com simplificacdes processuais para a acao de alimentos, afastando-se,
em certos casos, das regras gerais do processo. No entanto, sem se afastar dos
requisitos e pressupostos necessarios para o ajuizamento da demanda, instruidos ao
longo do Cédigo de Processo Civil. (DIAS, 2017)

Deste modo, € legitimo para ajuizar a agao de alimentos o credor, titular do
crédito alimentar, ou seu devedor. Ressalvadas as hipéteses do menor ou do incapaz,
devendo ser representados ou assistidos por seu responsavel legal. Entretanto, ao
alcancar a maioridade durante a agao, a legitimidade do seu representante para a
demanda continua ndo havendo necessidade de substituicdo da parte autora e nem
de nova outorga de procuragéo, segundo Maria Berenice. Porém, é essencial que se
regularize a representacéo processual sob pena de nulidade dos atos praticados.

O Ministério Publico também é parte legitima para requerer alimentos em
favor de criangas, adolescentes e idosos, bem como promover agdes congénere,
como a execugao de alimentos e revisional de alimentos, pois, como salienta a

Desembargadora Maria Berenice Dias:

Nitido o carater protetivo da lei quando o alimentando é crianga,
adolescente ou incapaz. Tanto que ndo sO aos seus representantes
cabe a iniciativa de pleitear pensionamento. O Ministério Publico pode
propor a agao (ECA 201 111)152 e tem legitimidade tanto para 996/1276
recorrer153 como para propor a execugdo,154 ainda que o menor de
idade esteja representado pelo genitor e ndo se encontre em situagao
de risco.153(2016, p. 996 — 997).

Outrossim, institui o art. 2° da referida lei, a possibilidade do alimentando
ingressar com acgao de alimentos pessoalmente ou através de advogado. Assim, ha

trés meios que o pedido podera ser feito:

(i) por peticao, assinada por advogado constituido, em trés vias;
(i) por solicitagéo verbal do interessado que tenha comparecido,
pessoalmente, ao cartério da vara; ou, ainda, (iii) por termo,
quando o defensor, constituido ou designado pelo juiz, indicar
seja a solicitagcao verbal reduzida a termo pelo escrivao.
(FARIAS; ROSENVALD, 2015, p. 747)

Com a vigéncia da Constituicdo Federal (1998) e da Lei n. ° 8.906/64
(Estatuto da Advocacia), trouxeram-se duvidas quanto ao pedido formulado
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pessoalmente pela parte, visto que a fungdo do advogado € indispensavel a justica
(art. 133, CF), logo questionam-se sobre a permanéncia desta possibilidade de

ingresso.

Assim, a luz dos principios constitucionais e prezando pela celeridade
processual, concluisse que o pedido verbal n&o infringi o exercicio da advocacia.
Porque o pedido reduzido a termo pér o escrivao, € encaminhado pelo juiz a advogado
dativo ou para Defensora Publica do Estado, caso haja. Competindo a este, dentro de
24 horas, formular o pedido formalmente perante ao juizo competente (FARIAS;
ROSENVALD, 2015).

Além disso, posto que a obrigagao alimenticia, em regra, decorre de vinculo
de natureza familiar, faz se necessaria ser trazida com a inicial prova pré-constituida
do parentesco ou da obrigacdo alimentar por documento publico (certiddo de
nascimento ou casamento), em concordancia com o disposto no art. 2° da Lei de
Alimentos. Todavia, estes documentos podem ser dispensados pelo seu §1°, porém,
guem nao puder fazé-los ou ndo se encaixar na excegao tera de ajuizar agao ordinaria
a fim de produzi-los (GONCALVES, 2017).

Em sede de decisdo liminar, o juiz, diante da existéncia dos documentos
comprobatérios da obrigagao, deferira em tutela antecipada os alimentos provisorios
em favor do alimentando (art. 4° da LA). Nao havendo prova pré-constituida do dever
alimentar, os alimentos concedidos serao os provisionais, como nos casos de agao de
investigacao de paternidade sem prévio exame de DNA. Pela semelhanga entres eles,
pode o juiz aplicar a fungibilidade progressiva, prevista no paragrafo unico do art. 305

do CPC, reconhecendo um no lugar outro, caso, assim, entenda.

Com relacao a sentenca de alimentos, de acordo com Cristiano Farias e
Nelson Rosenvald (2015), o ato decisério possui a caracteristica de ser multifacetada

em sua natureza e em seus efeitos, porque, em so ato é:

(i) declaratéria, reconhecendo a existéncia da relacao juridica que
prende alimentante e alimentando; (ii) constitutiva, na medida em que
constitui a pensédo alimenticia e o seu respectivo quantum; e (iii)
condenatéria, determinando o pagamento da prestacdo pelo
alimentante e assegurando ao alimentando a via executiva para
satisfazer o seu crédito. (FARIAS; ROSENVALD, 2015, p. 756). “Sem
grifo no original”.
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Em virtude da sua natureza condenatoria, esta sentenga constitui um titulo
executivo judicial (art. 515 do CPC), passivel de execugdo pelo inadimplemento

voluntario do alimentando.

Outrossim, o Ministério Publico como fiscal da ordem juridica, possui o
dever de manifestar parecer dos atos praticados no decorrer das acdes de alimentos,
e demais agdes congéneres, a fim de evitar prejuizos aos interesses de incapazes,

com observancia dos incisos | e Il do art. 179 do CPC.

Ademais, o quantum alimenticio a ser fixado deve se atentar aos dogmas
que norteiam a obrigacéo: necessidade-possibilidade, no intuito de estabelecer uma
proporcionalidade entre a capacidade financeira de quem os prestas e a necessidade
de quem recebera. Para a Desembargadora Maria Berenice (2016), ha de se
acrescentar a proporcionalidade como vetor para fixagdo de valores, para tanto,
doutrinadores ja vém usando o trinbmio da proporcionalidade possibilidade

necessidades ao invés do bindmio.

Desta forma, devem ser produzidas durante o processo provas que
evidenciem os rendimentos do alimentante e a necessidade do alimentando em

receber o valor pleiteado, prezando sempre pela ampla defesa e o contraditorio.

Nessa perspectiva, Cristiano Chaves de Farias afirma que com o efeito, a
pensao deve ser estipulada em percentual sobre os rendimentos aferidos pelo
devedor, quando possuir vinculo empregaticio ou se tratar de agente publico. Nao ha
um percentual especifico a ser fixado, devendo o juiz examinar as particularidades do
caso concreto. Em cada situacdo, um diferente percentual sera recomendado, de

modo a garantir a manutencéo do alimentario, sem sacrificar o alimentante.
Maria Berenice Dias ainda complementa:

O critério mais seguro para resguardar o principio da
proporcionalidade é mediante a vinculagdo aos rendimentos do
alimentante. Dessa maneira, fica garantido o reajuste dos alimentos
no mesmo percentual dos ganhos do devedor, afastando-se
discussdes acerca da defasagem dos valores da pensédo. (2016, p.
992).

Nas situagcdes em que alimentante ndo possui verba remuneratéria fixa
verificavel, como é o caso dos autbnomos, profissionais liberais, empresarios,
prestador de servigos avulsos ou mesmo dos desempregados, € recomendavel a

fixagcdo da pensdo sob o salario-minimo vigente. No intuito de “[...] evitando que o
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passar do tempo e a inflagdo aluvibnica do nosso pais venha a deteriorar o poder
aquisitivo do alimentante [...]" (FARIAS; ROSENVALD, 2015, p. 757).

Uma vez fixado o quantum alimenticio, havendo alteracdo na situacao
fatica dos interessados, podem estes ajuizar uma outra agdo, com novo pedido e nova
causa de pedir, a fim de revisar ou exonerar os alimentos fixados em sentenga. Assim,
dispde o art. 15 da Lei de Alimento “a decisdo judicial sobre alimentos ndo transita em
julgado e pode a qualquer tempo ser revista, em face de modificagdo da situagao

financeira dos interessados”.

2.3 Da Acgao Revisional

E possivel o ajuizamento de agdo revisional de alimentos, em autos
apartados, a qualquer tempo, quando modificada a situagcéo fatica da capacidade
financeira de quem os prestas ou a necessidade de quem os recebe, posterior a
fixagdo da obrigagao alimentar, como dispde o Codigo Civil Brasileiro:

Art. 1.699. Se, fixados os alimentos, sobrevier mudanga na situagao
financeira de quem os supre, ou na de quem os recebe, podera o

interessado reclamar ao juiz, conforme as circunstancias, exoneragéao,
reducao ou majoracao do encargo. (BRASIL, 2002).

A revisao do quantum esta condicionada, logicamente, a comprovagao da
modificacdo, para menor ou maior, da capacidade financeira ou da necessidade dos
interessados que justifique o seu ingresso, quando por fato imprevisivel ou
involuntario. Segundo Cristiano Farias e Nelson Rosenvald, caso a diminuicdo da
situagdo econdémica decorrer de ato voluntario do alimentante ou do alimentando, ndo

se pode justificar a revisdo. (2015).

A constituicdo de nova familia e o nascimento de outros filhos ndo sao
motivos instantaneos e plausiveis para a redugéo da obrigagao ja existente, devendo
o alimentante provar que houve satisfatoria mudanga de sua capacidade. Tais
alegacdes “[...] mais evidenciam a capacidade econO6mica do alimentante, pois sé
constitui familia ou tem filhos quem tem condi¢gdes para arcar com o0s encargos
decorrentes [...]” (DIAS, 2016, p. 1043).

Outrossim, o aumento das necessidades do alimentando ndo pode ser
aceito, quando da auséncia da ampliagao da capacidade econémica do devedor da

obrigacao, pois, a modificagcdo do percentual é justificavel frente as duas variaveis
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simultaneamente e conjugada. Ou seja, a simples ampliagdo de gastos do credor n&o

€ aceitavel sem comprovada possibilidade e mudanga alimentante.

Sob o direito de ajuizar agao de redugao do aludido quantum, o alimentante
a depender das circunstancias podera reivindicar completa exoneragéo da obrigagao.
A extingdo do dever pode ocorrer por faléncia, doenga impeditiva do exercicio de
atividade laborativa, desemprego dentre outras, que ocasionam “acentuada
diminuicdo em ganhados mensais a ponto de nao mais ter condigdes de arcar com o

pagamento das prestagdes [...]”, nas palavras de Carlos Gongalves (2016, p. 818).

2.4. Da Acao Exoneratoria

A Acado Exoneratéria dos alimentos ocorre quando € cessada a
necessidade do credor ou extinta a capacidade contributiva do devedor, rompendo-se

desta forma a base objetiva da obrigagao alimenticia.

Sérgio Gilberto Porto faz uma importante reflexdo, trazendo ainda a
diferenciagdo entre a cessagao e extingdo da obrigagdo alimentar, para ele, estas
representam ideias diferentes, vejamos:

Quando cessa o encargo, permanece o dever de prestar alimentos. E
a hipotese em que a alteragao de riqueza do obrigado torna inexigiveis
os alimentos enquanto perdurar a impossibilidade de pagar. Ja a
extingdo atinge direta e fatalmente a relagédo juridica de direito
material. Tal ocorre quando de novo o casamento do credor ou no caso
de sua morte. A maioridade do filho autoriza a cessagado do encargo
alimentar. Mister que o alimentante requeira judicialmente a
exoneragdo, 0 que pode ocorrer nos mesmos autos em que 0s

alimentos foram fixados. No entanto, € indispensavel que seja ouvido
o credor. (2011, p. 342)

Posto isso, dispde Sumula 358 do STJ: “O cancelamento de penséao
alimenticia de filho que atingiu a maioridade esta sujeito a decisao judicial, mediante

contraditorio, ainda que nos proéprios autos”.

E permitido citar como situagdes que ensejam a exoneracéo de alimentos,
a constituicdo de uma nova familia pelo credor alimentar, e o estabelecimento de

relagcdo empregaticia gerando renda suficiente para o seu proprio sustento.

Apesar da possibilidade da extingdo do encargo alimentar nos casos de
unido estavel ou casamento do credor alimentar, estar disposta em lei, art. 1.708, do

CC: “com o casamento, a unido estavel ou o concubinato do credor, cessa o dever de
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prestar alimentos”, Maria Berenice Dias ensina que esta previsdo nao pode ser

tomada com muito rigorismo, ja que:

Quando se trata de alimentos alcangados pelos pais em favor dos
filhos. [...] € que muitas vezes os filhos casam exatamente por
contarem com o auxilio dos pais. Isso € muito comum no caso de
gravidez inesperada. Os jovens ficam residindo na casa de um dos
pais, sem terem as minimas condicdes de prover a propria
subsisténcia, que dira meios de sustentar o filho que vai nascer. Nessa
hipétese nao cabe dispensar a pensado alimenticia em razédo de
casamento. Assim, se comprovado que o conjuge nao tem condigdes
de atender ao dever de assisténcia para com o outro, ndo ha como
livrar o genitor de continuar arcando com a obrigacao alimentar. (2016,
p. 440)

Outra situagédo que pode implicar na exoneragéo da pensao alimenticia € o
comportamento indigno do credor de alimentos, art. 1.708, paragrafo unico, do CC:

“com relagao ao credor cessa, também, o direito a alimentos, se tiver procedimento

Indigno em relacdo ao devedor”. Sobre isso, esclarece-se que o
reconhecimento da indignidade ou da ingratiddo do alimentando n&o autoriza a
exoneragao automatica e necessaria da pensao alimenticia. Além disso, o art. 1.694,
§2°, dispde que: “os alimentos serdo apenas os indispensaveis a subsisténcia, quando
a situagao de necessidade resultar de culpa de quem os pleiteia”, ou seja, a culpa do
alimentando pode autorizar a modificagdo da natureza dos alimentos prestados
(passando a ser alimentos meramente para sua sobrevivéncia) e ndo a sua

exoneragao.
No entendimento da autora Maria Berenice Dias:

A possibilidade de excluir o encargo alimentar em face do
procedimento indigno do credor, tem um conteudo ético e deveria
abranger toda e qualquer obrigacdo alimentar, inclusive a decorrente
do vinculo de filiagdo de parentesco. Nada justifica que persista a
obrigagao alimentar quando, por exemplo, o filho atentou contra a vida
do pai. (2016, 358).

Dito isso, existem duas situagdes que causam grande incerteza nos
devedores alimentares, os quais acreditam que frente a elas, o dever alimentar esta
extinto, que sdo: o caso de desemprego do alimentante, e quando o filho atinge a
maioridade civil, o encargo alimentar se extingue de forma automatica. Mas em

contrapartida a isso, essas situagdes n&o ensejam a exoneragao.

A primeira situagdo, do desemprego do alimentante n&o tem sido

considerada como causa para a exoneragao alimentar, via de regra, jamais sera o
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genitor exonerado do pagamento da pensao em virtude da perda do desemprego,
pois, as despesas com as necessidades dos alimentandos continuam dia apds dia.

Ja em relagdo a segunda situagao, da maioridade civil do alimentando, esta
nao se extingue automaticamente, mas é necessario que o alimentando justifique a
necessidade de que o encargo alimentar se mantenha, é o caso por exemplo de o
alimentando atingir a maioridade, mas iniciar curso superior, ou seja, ainda necessita

do auxilio do seu alimentante, devendo tal encargo perdurar até a finalizagao do curso.

Os alimentos apds a maioridade passam a ser analisados sob a o6tica do
dever de solidariedade decorrente da relagao de parentesco. Segundo o entendimento
de Yussef Said Cahali:

As prestacdes devidas, feitas para que aquele que as recebe possa
subsistir, isto €, manter sua existéncia, realizar o direito a vida, tanto
fisica (sustento do corpo) como intelectual e moral (cultivo e educagao
do espirito, do ser racional). [...] a prestacao de alimentos, pode
decorrer de um dever de sustento, derivado do patrio poder, e vige até
a maioridade dos filhos, ou de uma obrigagéo alimentar, vinculada a
relagdo de parentesco, que persiste independentemente da idade.
(2002, p. 578).

Assim, observa-se que € imprescindivel a propositura da acdo exoneratéria
para que em juizo e nao por vontade propria do alimentante, seja reconhecida a
desnecessidade do recebimento da verba alimentar, e havendo o contraditério e a
ampla defesa, podera o alimentando informar e comprovar que necessita continuar

recebendo os alimentos.



CAPITULO Ill - INADIMPLENCIA DE PRISAO ALIMENTICIA

A execugdao da prestacdo alimenticia advém do inadimplemento da
obrigacao pelo alimentante, decorrente da sentenca proferida na agdo de alimentos,
podendo ser também da decisdo que concede alimentos provisérios ou provisionais.
O inadimplemento da obrigacédo alimentar, quando imotivadamente, faz com que o
credor de alimentos possa executar o devedor através da lei que permite e assegura

seu direito, para ver cumprido seu direito. (DIAS, 2017).

Infere-se que a obrigacdo alimentar quando n&do € adimplida, autoriza o
credor a se fazer valer da legislagcdo para ver cumprida a obrigagdo, cabe ao
alimentando requerer a execucgao, para as prestacbes vencidas a execucao por

quantia certa e determinada e para vincendas a execugao sob pena de prisio.

Diante do exposto, no presente capitulo sera abordado temas a respeito da
execucao e, da natureza da prisdo civil com conclusdo na prisao civil em meio a

pandemia que assolou o planeta.
3.1. Da execugao de alimentos

O implemento da obrigagao pde em foco mais que a efetividade da decisao
judicial, aloca em voga o préprio direito a existéncia e o alicerce do ordenamento
juridico, a protegao ao ser humano. Destarte, faz-se imperioso um mecanismo que

seja ativo, célere, agil e efetivo na exigéncia dos alimentos pretéritos.

E, em virtude da natureza da obrigagdo alimentar de salvaguardar a
integridade e dignidade do alimentando, é que se legitima a prisao civil do devedor de
alimentos (FARIAS; ROSENVALD, 2015).

A fim de assegurar a supremacia do direito a vida, afiangcando a
adimplemento da obrigagéo alimenticia, o legislador dispds no Cddigo de Processo
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Civil, procedimentos que reconhecem e garantem a exigibilidade de prestar alimentos.
Distinguindo-os de acordo com a origem do titulo executivo que fixou a obrigagao.

Ressalta-se que a sentenca ou o acordo entabulado entre as partes
constitui titulo executivo, representando o direito liquido, certo e exigivel do
exequente, ora credo passivel de executividade. Nas palavras de Marcelo Abelha: “O
titulo executivo da a necessaria seguranga para viabilizar invasdo da esfera
patrimonial do executado nos limites do direito impresso no referido documento. [...]".
(2015, p.183).

Deste modo, regulou o legislador nos artigos 528 a 533 da referida lei
processual civil, o cumprimento de sentencga relativo aos titulos executivos judiciais,
aqueles “hauridos em processos jurisdicionais nos quais, de rigor, sua formacgéao tera
sido precedida de todas as garantis inerentes ao devido processo legal” (ABELHA,
2015, p. 188), estando descritos, em rol taxativo, no art. 515 do CPC. Devendo ser
promovida nos autos da ag¢ao de alimentos, salvo alimentos provisérios que deveram

processar-se em autos apartados.

Nao obstante, nos artigos 911 a 913 Cddigo de Processo Civil, delimitou a
execucao de alimentos, cabivel para titulos executivos extrajudiciais, ou seja, aqueles
que nao tiveram a chancela do devido processo legal. Embora haja a distingéo entre

os titulos — sentenca, decisao liminar ou acordo - a cobranga ocorre da mesma forma.

Assim, tendo o credor o titulo executivo pode buscar o adimplemento da
prestacao alimenticia pela execug¢ao ou cumprimento de sentencga pelo procedimento:
de desconto em folha de pagamento do devedor ou da expropriagdo, ou, ainda, pelo
rito da prisdo civil. Cabendo ao exequente a prerrogativa de escolher o meio
executorio mais efetivo para o seu caso, sob orientagdes do seu representante
processual. (BRASIL, 2002).

3.1.1. Do desconto em folha

Nas palavras do civilista Marcelo Abelha “a técnica processual executiva
do desconto em folha é uma medida processual sub-rogatéria e pode ser utilizada no

cumprimento de sentenca ou no processo de execugao. ” (2015, p. 287).

Regulado pelo artigo 529 do Cédigo de Processo Civil, o desconto em folha
de pagamento € uma das modalidades de execugao, pensada pelos legisladores para

aqueles devedores empregados sujeitos a legislacdo trabalhista ou funcionarios
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publicos, militares, diretores ou gerentes de empresa. Podendo ser requerido nos
autos da ag¢do de alimentos, mesmo que arquivado, ou em sede de

execucao/cumprimento.

A mera alegacéo de impontualidade permite ao credor solicitar ao juiz que
oficie o érgédo empregador para que proceda ao desconto em folha, ndo havendo a
necessidade de propor uma agao para alterar a forma de pagamento, pois, se trata
apenas de “simples busca de cumprimento da obrigagao alimentar”. (DIAS, 2016, p.
1024).

Esta modalidade visa inicialmente garantir o adimplemento das pensdes
vincendas, a fim de evitar novos débitos alimentares. Além disso, podem ser
descontados dos rendimentos o valor executado, de forma parcelada, sem
comprometer o préprio sustento do devedor. Assim, afirma a Desembargadora Maria

Berenice Dias:

Além das parcelas mensais pode ser abatido dos ganhos do
alimentante, o débito executado, de forma parcelada, contanto que
ndo ultrapasse 50% de seus ganhos liquidos (CPC 529 §32). Apesar
de o salario ser impenhoravel (CPC 833 1V), a restricdo nédo existe em
se tratando de divida alimentar (CPC 833 §2°). (2016, p. 1024).

O desconto em folha de pagamento do executado é meio menos oneroso
e gravoso para o alimentante. Porém, n&o sendo possivel realizar o abatimento das
pensdes, o direito processual, em observancia aos preceitos da Carta Maior, prevé a
penhora de bens e valores do devedor e, ainda, possibilidade da medida coercitiva da
prisao civil.
3.1.2 Da expropriagao

Considerada a impossibilidade do desconto em folha e/ou a priséo civil, o
exequente pode valer-se do meio executério da expropriacdo, ora penhora, nos
termos do §8° do art. 528 do CPC. A técnica consiste em individualizar o bem sobre o
qual recaira a execugao e, por conseguinte, a transferéncia coercitiva para credo a fim
de liquidez de a divida alimentar. (BRASIL, 2015).

Embora haja a possibilidade da medida executéria coercitiva, ora prisao
civil, o credor apenas pode usa-la sob o ndo pagamento das trés ultimas parcelas
anteriores a citacdo e as que venceram no curso do processo. Veja-se: “O débito

alimentar que autoriza a prisdo civil do alimentante € o que compreende as trés



25

prestagcdes anteriores ao ajuizamento da execugao e as que se vencerem no curso do
processo. ” (BRASIL, 2002).

Deste modo, caso a execugcdo nao cumpra este requisito, devera a parte
autora optar pelo tramite de uma execucgao por quantia certa de devedor insolvente,

com a consequente realizagao da penhora de bens e/ou valores em nome do devedor.

A impenhorabilidade legal imputada a certos bens no art. 833 do CPC, n&o
€ atribuida ao devedor de alimentos, a particularidade da demanda torna viavel a
execucgao de determinados bem e/ou valores (art. 833, § 2° do CPC). Deste modo, a
penhora do bem de familia legal do devedor é possivel pela excegado contida no art.
3°, 1ll, da Lei n. © 8.009/90, in verbis:

Art. 3° A impenhorabilidade é oponivel em qualquer processo de
execucao civil, fiscal, previdenciaria, trabalhista ou de outra natureza,
salvo se movido:

[..]

lIl — pelo credor da pensdao alimenticia, resguardados os direitos, sobre
0 bem, do seu coproprietario que, com o devedor, integre unido estavel
ou conjugal observada as hipéteses em que ambos responderao pela
divida; (Lei n.° 8.009/90).

O Superior Tribunal de Justica entende ser possivel a penhora de conta
vinculada ao Fundo de Garantia do Tempo de Servigo (FGTS) no caso de execugéo
de alimentos, de acordo com a tese firmada na edicdo 109 de Jurisprudéncia em
Teses. Em casos tais, ha mitigacao do rol taxativo previsto no art. 20 da Lei 8.036/90,
em virtude da incidéncia dos principios constitucionais da proporcionalidade e da
dignidade da pessoa humana, sendo pacificado o levantamento do fundo em favor de
divida alimenticia. (THEODORO JUNIOR, 2017).

Em sintese, os meios executdrios descontam em folha e expropriagao,
propostos pelo legislador estdo interligados a situagdes faticas do executado, o que
limita a eficacia destas execugdes. Por isso, em muitos casos a opg¢ao mais efetiva,

célere e agil € a medida coercitiva pela priséo civil.
3.2. Da natureza da prisao civil

Variados sdo os meios de coergédo para o cumprimento da obrigagao de
prestar alimentos que objetivam evitar o inadimplemento, a fim de garantir a
integridade do credor. Em se tratando do devedor empregado sob o regime trabalhista

ou servidor publico a opgao mais efetiva € o desconto em folha de pagamento, seja
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das parcelas vencidas ou vincendas. Ndo sendo possivel, a penhora sobre bens
moveis e imoveis € outra opcado consideravel quando o executado dispde de
patrimonio. (FACHIN, 2005).

Ainda nao sendo aplicaveis no caso concreto, desfruta o alimentando da
execucao mediante coercao pessoal. Isto é, ha possivel priséo civil do executado caso
ndo pague integral do débito ou justifique impossibilidade absoluta de fazé-lo dentro
de trés dias, contados da juntada do mandado de citagdo/intimagcédo nos autos (art.
528, CPC). O juiz, em razao da inércia deste, mandara protestar a decisdo nos termos
do art. 517 e, decretar-lhe-a prisdo civel por prazo de um a trés meses. O
descumprimento da penséo alimenticia enseja a coergao que pode resultar em priséo
civil, ndo inclui outras verbas, como despesas acessorias, processuais e honorarios
de advogado. Sendo admitida pela inadimpléncia parcial ou total da obrigagéo
alimenticia (FARIAS; ROSENVALD, 2015).

Nesse sentido, de acordo com a Sumula 309 do STJ “o débito alimentar
que autoriza a prisdo civil do alimentante € o que compreende as trés prestacoes,
anteriores ao ajuizamento da execugao e as que se vencerem no curso do processo’,
portanto, cabera a aludida execugao apenas sobre os trés meses anteriores ao
protocolo da acéo e os alimentos que vencidos no curso. A prisdo por alimentos néo
possui carater punitivo, visto que ndo se constitui pena propriamente dita no Direito
Penal, “mas apenas de coac¢ao, de maneira que nao impede a penhora de bens do
devedor e o prosseguimento dos atos executivos propriamente ditos” (THEODORO
JUNIOR, 2017, p. 776).

Por essa razdo, o mandado prisional € imediatamente revogado se o débito
for pago integralmente (§6° 34 art. 528, CPC), mesmo se o pagamento tiver sido
efetuado por terceiros. Bem assim, o executado uma vez preso pelo débito pretérito
nao podera ser preso novamente pela mesma divida, devendo a exequente procurar
outro meio executério que satisfaca a demanda correspondente deste valor.
(MADELO, 2018).

O Juiz podera de oficio decretar a prisdo do devedor, isto €, mesmo sem
requerimento especifico da parte credora ou, ainda, por provocacdo do Ministério
Publico, quando como fiscal da lei. No entanto, o STJ em sede de recurso ordinario

(HC) julgou em 2009 que a iniciativa deveria partir da autora, uma vez que caberia
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somente ao exequente avaliar as melhores condigdes de sua eficacia e aplicabilidade,

assim, veja-se:
TJSP, Ag. 208.511-1, Rel. Des. Leite Cintra, ac. 09.03.1994, JTJSP
158/186. Nem mesmo o juiz pode tomar a iniciativa de ordenar a priséo
civil do devedor de alimentos: Nao se concebe, contudo, que a
exequente da verba alimentar, maior interessada na satisfagao de seu
crédito e que detém efetivamente legitimidade para propor os meios
executivos que entenda conveniente, seja compelida a adotar
procedimento mais gravoso para com o executado, do qual ndo se
utilizou voluntariamente, muitas vezes para nao arrefecer ainda mais
os lagos de afetividade, ja comprometidos com a necessaria
intervencdo do Poder Judiciario, ou por qualquer outra razao que

assim repute relevante.(32 T., HC 128.229/SP), Rel. Min. Massami
Uyeda), (STJ, 2009).

Por sua natureza coercitiva a prisdo € considerada um aspecto excepcional
de atuacéao psicoldgica com intuito de provocar a resisténcia do executado em pagar
a divida alimenticia. Sendo lhe assegurado o direito de ampla defesa e contraditério,
além da oportunidade de solver a divida ou, ainda, de fazer acordo relativo ao
pagamento parcelado do saldo devedor. Caso quede-se inerte, a prisdo sera
concretizada nos termos do art. 528, §§ 3° e 4°, CPC. (GONCALVES, 2010).

3.2.1 Da constitucionalidade da pris&o civil

Lavrada pelo art. 5°, LXVII, da Constituicao Federal, a prisao civil decretada
diante do inadimplemento voluntario e inescusavel da obrigacdo alimentar, é
salvaguardada constitucionalmente e internacionalmente como a unica modalidade
de prisao civil existente. (BRASIL, 1988).

A norma constitucional faz ombro ao Pacto S&o José da Costa Rica,
elaborado na Convengdo Americana de Direito Humanas (CADH) de 1969, aprovada
no Brasil através do Decreto Legislativo n. 27 de 26 de maior de 1992 e, em vigéncia
pelo Decreto n. 678, de 06 de novembro de 1992. A CADH estabeleceu em seu art.
7°, articulo 7, que ninguém sera detido por dividas, salvo nos casos de inadimpléncia

alimentar, in verbis:

Artigo 7° - Direito a liberdade pessoal

[...] 7. Ninguém deve ser detido por dividas. Este principio ndo limita
os mandados de autoridade judiciaria competente expedidos em
virtude de inadimplemento de obrigacdo alimentar. (CONVENCAO
AMERICANA DE DIREITOS HUMANOS, 1969).
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Embora o texto constitucional ainda contenha a pris&o por depositario infiel
a medida ndo € mais aplicavel de acordo com a Sumula Vinculante 25 do STF
(Superior Tribunal Federal). A determinagao constitucional infere a priséo civil apenas

ao descumprimento voluntario e inescusavel da obrigacéo alimenticia.
3.2.2 Medidas executivas atipicas

Ha situagcbes que o aprisionamento ndo surte qualquer efeito. Pode
devedor nem chegar a ser preso ou, ainda, chegar a cumprir pena e continuar em
débito alimenticio, uma vez que apds o periodo prisional decretado mesmo sem pagar
a divida o executado é posto em liberdade tornando a medida ineficaz. Salienta-se
que uma vez preso pelas parcelas em atraso nao é possivel decretar-lhe prisdo sobre
as mesmas prestagdes. (GONCALVES, 2010)

Em casos como estes ou similares, pode o alimentando fazer uso das
medidas executivas atipicas a fim de garantir adimplemento do crédito alimenticio.
Consagradas pela jurisprudéncia e, fundamentadas no artigo 139, inciso IV do Codigo
de Processo Civil, o qual autoriza o juiz a “determinar todas as medidas indutivas,
coercitivas, mandamentais ou sub-rogatérias necessarias para assegurar 0
cumprimento de ordem judicial, inclusive nas agdes que tenham por objetivo prestagcéo
pecuniarias. ” Isto &, a parte vendo seu direito de receber a pensdo em atraso se
esvaindo, pode requerer medidas que pressionem o0 devedor a assumir sua
responsabilidade. (DIAS, 2017).

Nesse sentido observou Rolf Madaleno:

Neste sentido o artigo 139, inciso IV, do Cddigo de Processo Civil
autoriza a adocéo, pelo juiz, das medidas executivas atipicas, a fim de
gue ele possa determinar todas as medidas indutivas, coercitivas,
mandamentais ou subrogatérias necessarias ao cumprimento da
ordem judicial, inclusive nas a¢des que tenham por objeto prestagao
pecuniaria, a assegurar efetividade a decisdo que condenou o devedor
ao pagamento de penséo, que teimosamente ele se esquiva de pagar,
mas, como igualmente referido no Agravo de Instrumento n.
70072532914, da Oitava Camara Civel do TJRS, em voto do
Desembargador Ricardo Moreira Pastl, datado de 06 de abril de 2017,
na seara alimentar € admitida a adocdo de medidas até mais drasticas
gue a suspensdo da carta de motorista, que impostas, cessam tdo logo
adimplida a obrigagao do devedor.313 ( 2018, p. 1236).

Partindo desse artigo (139, IV do CPC), o magistrado e o requerente, tém

a possibilidade de utilizar-se de medias que possam assegurar com maior efetividade
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o cumprimento do provimento judicial, principalmente contra aqueles devedores que
ocultam bens patrimoniais. Nas palavras de Madaleno (2018, p. 1236) “especialmente
quando se volta contra devedor profissional, que possuindo condi¢cdes financeiras

consegue blindar seu patriménio contra credores. ” (FACHIN, 2005)

A jurisprudéncia comumente vem utilizando algumas medidas executivas
atipica, sendo a principal delas a suspensé&o da carteira de motorista. Caso o devedor
justifique que dependa da autorizagéo para dirigir veiculos automotores por motivo de
trabalho lhe dado novamente o direito, porém, sua renovagao de carteira fica
submetida ao pagamento do débito alimenticio, ou seja, mesmo que em um primeiro
momento o devedor possa dirigir livremente quando vencido o prazo de validade da

sua habilitagdo devera honrar com sua obriga¢do. (BRASIL, 2015)

Salienta-se que, em razao da inegavel natureza dos alimentos, as medidas
executivas atipicas adotadas pelo judiciario podem, inclusive, serem mais drasticas
como: apreensao do passaporte, a pronunciamento da decisao judicial, inscricdo do
nome no SPC/Serasa, penhora do salario do devedor no limite de 50% (cinquenta por
cento) dentre outros meios considerados atipicos para o Superior Tribunal de Justica.
Diante de outros meios executivos atipicos que tem como escopo complementar os
modelos executérios previstos na lei processual civil, a exequente vé seu direito ao
adimplemento alimenticio resguardado pelo sistema judiciario. (FARIAS;
ROSENVALD, 2015).

Outrossim, ainda que existam medidas executdrias atipicas que
integralizam os meios executivos tipicos garantindo maior eficacia aos processos, em
determinados casos, sao utilizadas apenas em situagcdes de comprovada ineficacia
das vias comuns ou, ainda, frente a clara ocultacdo do devedor, conforme
entendimento da 32 Turma do STJ. (DIAS,2016).

Porquanto, embora a coercao pessoal tenha seus pontos de ineficacia, que
sao supridos pelas medidas executorias atipicas, as prisdes civis ainda cumpriram seu
papel no ambito juridico. Até porque essas medidas apenas asseguram a efetividade
do provimento judicial e das proprias execugdes, ndo sendo medidas executorias
tipicas com previsdo legal na cobranga das dividas alimenticias. (THEODORRO
JUNIOR, 2017).
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O temor psicologico ocasionado pelo termo “prisdo” ainda surte efeitos na
sociedade, tanto € verdade que € comum ouvir a seguinte frase “a unica coisa que da

prisdo no Brasil € dever pensao”. (FACHIN, 2005).

Para Maria Berenice Dias, “a prisao civil atinge altos indices de eficacia,
devido ao forte impacto causado sobre o obrigado. Até porque a prisdo deve ser
cumprida em regime fechado. ” Nesse sentido, bem complementa os autores Cristiano
Farias e Nelson Rosenvald, in verbis:

E certa (e isso ndo se pde em duvida) que a prisdo civil é medida
odiosa, devendo ser repelida no estado democratico de direito.
Oxala, inclusive, seja possivel uma humanizagao do sistema juridico
para que, em breve futuro, ndo mais seja necessaria a privagao de
liberdade como mecanismo coercitivo para qualquer adimplemento
obrigacional. Entretanto, ndo se pode negar as vantagens e
beneficios propiciados pela medida segregatéria como mecanismo
coercitivo para o adimplemento alimenticio. Os dados estatisticos do
cotidiano forense ndo escondem que a prisdo civil do devedor de
alimentos cumpre, em larga medida, a sua finalidade: fazer com que
o alimentante pague a divida alimentar (2015, p. 781).

Embora haja tantas relutancias doutrinarias acerca do aprisionamento do
executado por representar ultraje a sua liberdade individual, a estatistica nao falha ao
evidenciar que a prisdo civil cumpre, em larga escala, seu objeto: garantir o

adimplemento da penséao alimenticia.
3.3. Da prisao civil

No ordenamento juridico varias normas que tratam da prisdo civil do
devedor de alimentos estdo previstas na Constituicdo Federal. Neste diapasao

Rosana Amara Girardi Fachin dissertando sobre o tema, advoga que:

A regra constitucional que permite a prisdo civil do devedor de
alimentos deve ser interpretada em face dos principios fundamentais
da Republica, que “reduzem a abrangéncia da prisao civil por divida e
enaltecem a dignidade da pessoa”. O nucleo da tese da autora “esta
centrado na ideia de hierarquia axiolégico-normativa do principio
constitucional da dignidade humana sobre a regra constitucional que
permite a priséo civil do devedor de alimentos”, pois a prisdo é medida
extrema e vexatéria, de efeitos deletérios para quem a sofre, muitas
vezes pugnados por espirito de vinganga e pouco respeito aos ditames
da moral. (2005, p. 8).
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Alimentos € o basico para se obter uma vida digna; além disso, € um direito
assegurado e de extrema importancia, imposto e assegurado pela Constituicdo

Federal. Nesta esteira segundo o Codigo Civil o Art. 1916 diz que:

Art. 1.694. Podem os parentes, os cOnjuges ou companheiros pedir
uns aos outros os alimentos de que necessitem para viver de modo
compativel com a sua condigdo social, inclusive para atender as
necessidades de sua educagao.

§ 1° Os alimentos devem ser fixados na proporgao das necessidades
do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada.

§ 2° Os alimentos serdo apenas os indispensaveis a subsisténcia,
quando a situacdo de necessidade resultar de culpa de quem os
pleiteia.

O ser humano desde seu nascimento até o 6bito necessita de amparo de
seus semelhantes e de bens essenciais ou necessarios para a sobrevivéncia,

conforme estampado em linhas pretéritas do mesmo cédex dispde que:

Art. 1.696. O direito a prestacao de alimentos é reciproco entre pais e
filhos, e extensivo a todos os ascendentes, recaindo a obrigagdo nos
mais proximos em grau, uns em falta de outros.

Art. 1.697. Na falta dos ascendentes cabe a obrigacdo aos
descendentes, guardada a ordem de sucesséo e, faltando estes, aos
irm&os, assim germanos como unilaterais.

Existem classes sociais e suas divisdes, uns desvios morais em muitos
sofrem e experimentam a consequéncia deste ato. Cabendo a todo individuo o direito

a uma renda que |he garanta existéncia digna alcangada por seu préprio trabalho.

Corretas estdo as hipéteses aventadas por Victor Eduardo Rios
Goncgalves ao enunciar que as mazelas impostas a sociedade, por
meio de uma economia sofrivel, dividem as classes socioeconémicas
quase como em um sistema de castas, seja por causa da ma
distribuicdo de renda, da falta de recursos ou de interesse dos
administradores, seja por influéncia de uma globalizagao desajustada
ou da valorizagdo de um sistema capitalista selvagem, sem esquecer-
se dos altos indices de corrupgao. Certamente essas condicdes sdo
responsaveis pela existéncia de um numero sem fim de miseraveis.
(2010, p.11).

Aos magistrados incumbe imensuravel poder de atuagdo com vistas a

satisfazer a prestacado alimenticia, dispondo de meios que podem ser utilizados, tais
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como, a privagao de liberdade do alimentante como sendo opc¢ado na busca pelo
minimo de dignidade.



CONCLUSAO

No presente trabalho buscou-se levantar o histérico da coergéo pessoal
até a prisao civil existente na contemporaneidade, analisando de que forma a

jurisprudéncia e a doutrina a definem.

Também se mostrou que existem uma infinidade de modalidades de
alimentos no ordenamento juridico patrio, cada um com sua especificidade e fins

distintos, todos tutelando a dignidade do ser humano.

Diante dos argumentos expostos ao longo desse trabalho, tem-se que a
prisdo civil na contemporaneidade tem sido vista como medida excepcional no
processo de cumprimento de sentencga fundado em prestacéo alimentar, uma vez que
deve prevalecer a responsabilidade patrimonial em detrimento da responsabilidade

pessoal em se tratando de dividas de natureza civil.

Ha, ainda, uma série de outras medidas coercitivas que podem ser
escolhidas pelo credor de alimentos no curso de um processo de cumprimento de
sentenca, as quais podem ser eficazes para satisfazer o débito alimentar, como o
desconto em folha, a expropriagdo de bens e constituicdo de capital, e ainda se
mostrariam menos onerosas ao devedor, uma vez que este nao teria a sua liberdade

de locomogao restringida.

E certo que essa medida restritiva, por vezes, mostra-se como o Unico
meio eficaz a disposigao do credor de alimentos para ter a prestacédo alimentar que
faz jus adimplida, por representar a priséo civil grande temor ao devedor de alimentos.

Deve-se considerar que no Cddigo de Processo Civil, no Cédigo Civil e
na Constituicdo Federal, ao se tratar da prisédo civil, o legislador ndo mencionou de
forma expressa a modalidade de alimentos que permitiria o cabimento da prisao

quando inadimplida.
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Portanto, diante dessas consideragdes, conclui-se que é ineficaz a
aplicabilidade da prisao civil do devedor de alimentos indenizatoérios, por se tratar de
medida que viola direitos fundamentais do devedor, além de contrariar o principio da
menor onerosidade no processo de execucao e nao estar prevista de forma especifica

na legislagao patria.
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