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RESUMO

Esse trabalho monografico tem por finalidade o aprofundamento da questao sobre o
poliamor e suas consequéncias juridicas no direito brasileiro. A presente monografia
objetiva a compreensdo do que sdo as relacbes poliamoristas, detalhando as
probleméticas trazidas no ambito juridico brasileiro em decorréncia desse modelo de
familia, além de questionamentos sobre as melhores medidas a serem tomadas
para que esse estilo de vida se torne valido aos olhos da lei. Para que o presente
trabalho de conclusdo de curso se pautasse do éxito esperado, adotou-se uma
metodologia de pesquisa em que foram realizadas consultas em obras existentes e
que versam fartamente sobre o assunto abordado, consistindo na exposicao do
pensamento de varios autores que escreveram sobre o tema escolhido. Conclui-se,
portanto, que este trabalho monografico se serve de esclarecimento para o tema,
cuja importancia aumenta cada vez que novos individuos se integram a um
relacionamento poliamorista.
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INTRODUCAO

Sabe-se que, a cada momento, novas leis sdo criadas ao mesmo tempo em
que normas antiquadas sao revogadas, e isso se da devido ao reflexo de uma
sociedade que se moderniza. Dito isso, a presente monografia buscara mostrar
como o relacionamento poliafetivo se encaixa no conceito de familia, mostrando as

semelhancas e diferengcas com o relacionamento monogamico.

Nao somente, o presente trabalho de conclusdo de curso objetiva trazer
abordagens sobre o poder familiar e suas mudancas com esse novo modelo de
unido, além das possibilidades de viabilizacao do registro de criangas que nascem

dentro dessa entidade familiar.

Serdo englobadas, também, tematicas como a entidade familiar, as
perspectivas previdenciarias nesse meio e 0s meios pelos quais a unidao poliafetiva
pode ser reconhecida no cenario sucessorio, demonstrando, assim, de qual maneira

os direitos pessoais dos integrantes desse modelo de familia podem ser

resguardados.

Para justificar o presente tema, a monografia tem como principais pontos
analisar os fatores que contribuem para que as relagdes poliamoristas se
consolidem cada vez mais como um modelo de familia e observar alternativas de
como o participe do relacionamento aberto pode proceder com o0 meio
previdenciario, como deve registrar seu filho, ou como pode suceder com a heranca
e meacao de seus bens para com os outros integrantes dessa unido, em caso de
falecimento.

E importante notar, também, que, pelo fato de o Cédigo Civil ndo contemplar
o poliamorismo, por tratar como unico o principio da monogamia, ndo ha legislacao

brasileira, lei ou norma que agregue esse tipo de unido. Por isso, 0 presente tema é



extremamente defasado no sentido de informacdées, mesmo com 0s casos de
relacbes amorosas poliafetivas estarem em um crescimento exponencial.

Necessario lembrar, também que, até mesmo a realizacdo de uma Escritura
Publica de Unido Estavel Poliamorista, que era permitida, foi proibida pelo Conselho
Nacional de Justica, em 2018.

Portanto, o presente trabalho monogréfico se justifica por ser um tema atual,
contemporaneo e que carece de informag¢des que abonem as duvidas que qualquer
entusiasta desse novo modelo de familia possa vir a ter.

Diante do tema apresentado, mister se faz levantar certas indagacdes, como
0 que se entende por poliamor e como este modelo de unido se popularizou, o que a
legislacdo brasileira fala sobre as relagdes poliamoristas e o que deve ser
efetivamente feito para resguardar os direitos das pessoas que integram o
relacionamento poliamorista.

Assim, o método a ser utilizado na elaboracdo desta monografia sera o
bibliografico, que consiste na exposicao de ideias de autores que versam sobre o
tema escolhido. Desenvolver-se-a uma pesquisa bibliogréafica, utilizando-se como
apoio e base contribuicées de diversos autores sobre 0 assunto em questao, por

meio de consulta a livros periédicos.

Serdo observadas algumas etapas para a elaboragcdo da pesquisa
bibliografica, como por exemplo, a selecao do fendbmeno objeto da pesquisa e sua
posterior delimitacdo; a identificacdo de obras; a compilacdo, consistente na
reunidao de material; o fichamento ou tomada de notas; a anadlise e interpretacéo do
tema e, finalmente, a redacédo do texto, que sera submetido a rigorosas revisoes,
corregcdes e critica, visando ndo sé a correcao de sintaxe, vocabulario, mas,
principalmente, da disposicdo de ideias e apresentacdo de posi¢des, teorias e
esclarecimentos a serem feitas da forma mais adequada e satisfatéria possivel.

Destarte, buscar-se-a pesquisar o0 maior numero possivel de obras

publicadas sobre o assunto, com o fim de se organizar as varias opinides,

antepondo-as logicamente quando se apresentarem antagbnicas, com vistas a

harmonizar os pontos de vista existentes na mesma direcao.
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CAPITULO | — A ORIGEM E A POPULARIZACAO DAS RELACOES
POLIAMORISTAS NO BRASIL.

Esse capitulo discorre sobre a origem do poliamor e a histéria desse
modelo de familia no Brasil, sua gradual popularizacdo até os dias de hoje e as
divergéncias em relacdo a monogamia, ja solidificada na cultura nacional. O capitulo
tratara, também, a respeito do crescimento das relacdes poliamoristas nos préximos

anos, consolidando-a como um novo — e reconhecido — modelo de familia.

1.1 — A histéria do poliamor no Brasil e seus impactos psicossociais.

A civilizacdo humana, desde os primérdios, busca pela inclusdo social. Parte

do sucesso na evolucao de nossa espécie, tornando-a a espécie dominante, se da
justamente pela necessidade de criar vinculos e pertencer a tribos, comunidades e

grupos. Ha quem diga que o instinto humano é obter tais vinculos, ndo se prendendo
Unica e exclusivamente a algo ou alguém, mantendo-se sempre em movimento em

todas as suas relacdes interpessoais. Partindo dessa seara, temos que o ser

humano necessita de liberdade em suas relagées e dito isso, temos o poliamor.

O padrao mais aceito para as relagcbes amorosas na cultura ocidental é a

monogamia. A pessoa que, estando em compromisso amoroso com alguém e



mantém relagbes sexuais fora desse relacionamento, geralmente € considerada

traidora e infiel. (FREIRE, 2013)

No entanto, existem pessoas que aceitam a ndo manter a exclusividade

sexual e afetiva, mantendo relagcées sexuais com outra pessoa, por meio do pleno
consentimento do parceiro. O poliamor, enquanto modalidade de relacionamento,
permite que tal situacdo ocorra (FREIRE, 2013). A sexualidade, assim como as

conjugalidades, sempre esteve arraigada nos paradigmas sociais, principalmente
apds o advento da Idade Média; alguns dos principais fatores da monogamia
prevalecer € a sua simplicidade e comodidade, além do lado econémico, onde, na

escassez de recursos, € mais rentavel que a monogamia predomine.

De acordo com Rougemont (2003), o poliamor constitui-se como fonte de
conflito até mesmo para aqueles que defendem sua pratica, havendo inUmeras
definicbes que apresentam pontos divergentes e convergentes. Segundo Cardoso
(2010), a palavra poliamor foi inventada duas vezes na histéria e em dois contextos
diferentes, 0 que, por conseguinte, nos mostra a existéncia de duas correntes
distintas. O primeiro registro dessa palavra foi colocado como um adjetivo, dado pelo
autor do livro ao rei Henrique VIIl, em 1953, declarando o monarca como um ser
poliamorista, ou seja, que amava varias pessoas. A nocao mais abrangente que se
tem hoje, cuja vertente advém do lado espiritual e pagao, foi iniciada a partir dos

anos oitenta, pela Igreja de Todos os Mundos, nos Estados Unidos.

A partir dai, o termo poliamor passou a ser utilizado em um movimento
surgido também na década de oitenta, nos Estados Unidos. Tal movimento foi
acompanhado e teve apoio dos Hippies, em razao de algumas semelhancas nas

duas ideologias, como o amor livre, o pacifismo e uma vida mais simples.

Assim, aqueles que faziam parte da diastase Hippie, sentiam que o

poliamorismo se encaixava melhor em seu estilo de vida do que as relagdes

difundidas pelo conservadorismo.

Mas engana-se quem supde que as relacdes poliafetivas tiveram ignicao no

Século XX. Na verdade, é o modelo de familia mais antigo de que se tem



conhecimento, sendo que, antes da Igreja do Império Romano estabelecer a

monogamia como norma, pode-se se dizer que o0 mundo era poligamo, assim como

demonstrado em diversos pontos da biblia crista.

Comunidades gregas, egipcias e, mais recentemente, tribos indigenas da
atual América Central e do Sul, também adotaram o regime poliafetivo como seu

principal método de se relacionar com os seus semelhantes.

Mas, afinal, o que significa a palavra poliamor? A etimologia da palavra, que
€ hibrida e vem do grego e do latim, quer dizer Amor a Muitos e, simbolicamente,

descreve relacdes interpessoais amorosas que renunciam a monogamia como um

principio ou precisao.

Em outras palavras, o poliamor como estilo de vida “defende a possibilidade
pratica e sustentavel de se estar envolvido de modo responsavel em relagdes

intimas, profundas e eventualmente duradouras com varias/os parceiras/os

simultaneamente”. (2013, Wiki, p.2).

Sobre tais unides “multissubjetivas”, A autora Lins Navarro discorre sobre,
onde ela demonstra que: “No poliamor uma pessoa pode amar seu parceiro fixo e

amar também as pessoas com quem tem relacionamentos extraconjugais ou até

mesmo ter relacionamentos amorosos multiplos.” (2012, p. 401)

Os defensores dos relacionamentos poliafetivos alegam que tal modelo de
unido é o mais “correto” para a espécie humana, tendo em vista que, desde o inicio

da sociedade a qual vemos hoje, o instinto humano deixou de ser prevalecido e o

poliamor resguarda tal “direito”.

Assim, os adeptos garantem que todos possuem sentimentos em relagcédo as
outras pessoas que as rodeiam e que o ciime nao tem lugar nesse modelo de

uniao.

A antropdloga americana Helen Fisher (apud LINS NAVARRO, 2012, p. 404)
alegou que a espécie humana possui uma tendéncia para as ligacdes extraconjugais
e essa tendéncia parece ser o triunfo da nossa natureza sobre a cultura no mundo.

A antropéloga citada por Lins Navarro diz:



Dezenas de estudos etnograficos, sem mencionar inUmeras obras da
historia e de ficgao, sdo testemunhas da prevaléncia das atividades
sexuais extraconjugais entre homens e mulheres do mundo inteiro.
Embora os seres humanos flertem, apaixonem-se e se casem, eles
também tendem a ser sexualmente infiéis a seus conjuges. (2012,
p.404).

No Brasil, esse tipo de unido se popularizou nos anos 2000, apdés uma
conferéncia internacional realizada em 2005 em Hamburgo, na Alemanha. Nessa

conferéncia, a principal pauta era sobre o relacionamento poliafetivo e seus efeitos,

portanto, o tema foi mais noticiado e discutido, embora o poliamor nunca foi

amplamente incentivado ou regulamentado por aqui.

Linz Navarro nos mostra que: “No Google, sdo encontradas 769 citacdes
para a palavra poliamor e 840 mil para a palavra polyamory, nos mais diversos

idiomas.” (2012, p.401) Dito isso, percebe-se a falta de visibilidade desse tema no

pais.

A mesma autora também descreve sobre alguns pontos a respeito desse

tipo de relagéo:

No poliamor uma pessoa pode amar seu parceiro fixo e amar
também as pessoas com quem tem relacionamentos extraconjugais,
ou até mesmo ter relacionamentos amorosos multiplos em que ha
sentimento de amor reciproco entre todos os envolvidos, Os
poliamoristas argumentam que ndo se trata de procurar
obsessivamente novas relagdes pelo fato de ter essa possibilidade
sempre em aberto, mas sim, de viver naturalmente, sem amarras,
tendo essa liberdade sempre em mente. Eles dizem que o poliamor
pressupde uma total honestidade no seio da relagdo. Nao se trata de
enganar nem de magoar ninguém. Tem como principio que todas as
pessoas envolvidas estdo a par da situacao e se sentem a vontade
com ela. A ideia principal é admitir essa variedade de sentimentos
que se desenvolvem em relagdo a varias pessoas, € que vao além
de mera relagdo sexual. (2012, p.401).

Percebe-se que, diante das supracitadas argumentacdes dos integrantes
desse estilo de vida, ha um detrimento com aqueles que ndo possuem 0 mesmo



apreco as relagdes poliamoristas, tendo em vista que diversos dos principios que
regem esse modelo de familia, como a possibilidade de relacbes extraconjugais ou a

desnecessidade de manter um vinculo Unico de afinidade com seu par, sdo o

completo oposto ao imposto no modelo monogamico de familia.

Em razdo disso, pode-se dizer que ha uma “segregacao” aos adeptos do
poliamor, visto que, por ndo compartilharem dos mesmos ideais de familia da grande

maioria da populacdo, ficam a margem da sociedade. Os efeitos em relacdo ao
detrimento do poliamorismo com a monogamia serdo melhores discutidos no

proximo topico.

Um exemplo de poliamor no Brasil € o da senhora Maria Marlene Silva
Saboia, cearense, de 54 anos, nascida em Jaguaribe Mirim e que viveu durante 17

anos com seus trés maridos, no interior do Ceara. Marlene inspirou o filme Eu Tu
Eles, dirigido por Andrucha Waddington. Maria, apesar de ser uma mulher com
muita forca e determinacao, também causa polémica com sua histéria, em razéo de

ter enfrentado o machismo no Nordeste com suas relagdes multissubjetivas.

1.2 A mudanca do poder familiar e o impacto do patriarcado e do

conservadorismo na solidificacao do principio da monogamia.

A familia € um termo tao antigo quanto a propria construcdo da sociedade.
Por isso, ocorre uma confusao quanto a sua origem cultural, ou seja, em relacédo ao

fato de que a familia se trata de uma construcdo humana, ndo uma relagao natural.

Logo, a forma de como a familia é estruturada ndo se contrapde ao seu
préprio conceito. Conforme classifica Cynthia Andersen Sarti, “familia” € um grupo
social concreto, enquanto a estrutura formal se refere as relagcdes de parentesco
(SARTI, 1992). Como é mostrado por Sarti: “Todo mundo nasce, se acasala e
morre. O que é especifico do ser humano é que ele escolhe a forma como ele vai

fazerisso.” (SARTI, 1992, p. 70).



Nas mais antigas civilizagdes, haviam comportamentos sexuais que eram

considerados inadequados, em razdo de ndo haver um nucleo parental ordenado
(HATEM, apud ENGELS, 2015). Muito por isso, na Idade Média a igreja catdlica
passa a impor forte influéncia sobre o instituto da familia, em razao do cristianismo.
Surge, assim, a ideia de matriménio como sacramento e entidade religiosa, liderada

pela figura masculina.

Com essa acepcéao, se analisado o Codigo Civil Brasileiro de 1916, possui o

homem como o detentor do poder da familia. O Artigo 233, alocava ao marido o

posto de chefe, representante e provedor da manutencéo familiar (Artigo 233, V). A
mulher, por outro lado, era colocada como relativamente incapaz, dependendo
inteiramente do marido para que pudesse exercer qualquer direito. Nao somente,

nesse cbdigo, a ideia de familia era constantemente ligada ao casamento.

Assim, as relacoes de parentesco e a nocao que se tem de familia foram
modificadas com o passar do tempo, a fim de que se adequassem a realidade social

e ideoldgica do mundo ao redor.

Portanto, pode-se deduzir que a familia patriarcal € uma construcao cultural,
marcada pela necessidade do homem em conseguir manter a propriedade dos atos

de sua familia. Sérgio Monteiro de Barros expbde sobre o assunto as seguintes

argumentacoes:

Para esta (a ideologia da familia patriarcal), o elemento basilar da
sociedade ndo € o individuo, mas sim a entidade monogamica,
parental, patriarcal, patrimonial, isto €, a tradicional familia romana,
que veio a ser recepcionada pelo cristianismo medieval, que reduziu
a familia nuclear, consagrando como familia-modelo o pai, a mée e o
filho. Essa concepcao restritiva da familia bem servia, no plano
ideolégico para justificar o dominio das terras pelos patriarcas
antigos e, depois, pelos senhores feudais, corroborando a ideia-forca
de que a familia patriarcal e senhorial € a base da sociedade.
(BARROS, 2002, p. 6).

A expressao patriarca “tem sido utilizada de forma tipificada por sociélogos e
cientistas politicos, referindo-se a uma forma originaria do exercicio do poder do pai



sobre os membros da familia e de sua comunidade” (AZEVEDO, 2017, p.13). A

autora explicita:

Nesse caso, os tracos essenciais da familia patriarcal sdo: a crenca
na existéncia de lagos consanguineos, definidos através de um
antepassado comum, mitico, ou real; a vigéncia de critérios de
transmissao hereditaria da posicao de ‘chefe’ ou de ‘senhor’ em linha
masculina, com preferéncia ao primogénito da esposa legal ou de
uma das esposas legais; ao exercicio do poder senhorial através de
normas estabelecidas pela tradigdo, independentemente de sua
origem ou fundamento religioso; o principio de unidade econémica e
politica dos componentes da unidade familiar, sob a lideranga do
‘senhor’; a comunhao religiosa; e o principio de solidariedade no
grupo de parentes, em todas as agdes ou situagdes em que estes ou
seus apaniguados ou subordinados se envolvessem como e
enquanto membros ou representantes de uma unidade familial.
(FERNANDES, 1996 apud AZEVEDO, 2017, p. 13).

Assim, vé-se um efeito “cascata” nas construcdes familiares do ocidente,

onde o patriarcado faz parte do conservadorismo e o conservadorismo cumula numa

solidificacdo cada vez maior da monogamia enquanto modelo familiar.

O poliamorismo, por sua vez, impacta diretamente nos principios mais
primordiais da monogamia, tendo em vista que, num conceito de relacionamento o
qual participam mais de duas pessoas que, em inumeros casos, sao do sexo

masculino, o conceito de patriarcado, no qual um homem rege toda a sua familia, se

decompde.

N&o somente, fatores como a construgao unilateral da relagéo familiar — pai,
mae, filho - também nao se aplica, em razao da flexibilidade existente em qualquer

relacdo poliamorista.

Dito isso, resta claro o detrimento que ocorre entre os dois modelos de
familia, o que resulta na dificuldade que os integrantes do poliamor tém em

consolidar sua escolha de modelo familiar.



Isso porque, numa sociedade onde é altamente recomendada a fixagdo do

regime monogamico e que a ideia de relacdes extraconjugais serem amplamente

julgadas como erréneas, fica em tela a dificuldade de nao seguir tais padrdes.

A luta por direitos e garantias daqueles que optam pelo regime poliamorista

€ diaria, assim como o constante combate contra o preconceito existente numa

sociedade, em sua maioria, monogamica.

Questdes como regime e partilha de bens, sucessdo e guarda da prole,
deixam de ser discutidas em relacdo a esse modelo de familia que, a cada ano, tem

um crescimento exponencial. Tal crescimento dos integrantes dos relacionamentos

poliafetivos sera no tépico proximo.

1.3 — A ascensao do poliamor como um novo modelo de familia.

A sociedade estda em constante evolucdo. Seja no ambito juridico,
sociolégico, comportamental ou politico. Tal evolucao se da em razdo do ser

humano estar sempre se atualizando e se renovando.

Um grande exemplo dessa evolucdo no meio juridico € o adultério, que
deixou de ser crime no Brasil ha mais de 15 anos, apés a Lei n?. 11.106/2005, que

tira do Cédigo Penal a pena de quinze dias a seis meses de detengao por tal pratica,
ou do crime de bigamia que, por mais que ainda esteja disposto no Codigo Penal

Brasileiro, encontra-se em desuso no pais ha quase uma década.

As relagdes poliamoristas também n&o fogem dessa métrica. A autora
Regina Navarro Linz (2018), ja citada previamente neste capitulo, acredita que
havera uma mudanga significativa no padrédo dos relacionamentos na segunda

metade deste século, ou seja, em 30 anos.

A autora (2018) explica que, em 30 anos, havera um cendrio mais aberto de

relacionamento, onde sera normal uma pessoa optar por relacionamentos estaveis



com diversas pessoas, simultaneamente, sem que tal ato seja considerado por

traicao.

“Eu acho que menos pessoas, daqui mais ou menos 20 ou 30 anos, vao
querer se fechar numa relagdo a dois e mais gente vai optar por ter relagdes

variaveis, multiplas. E vai ser visto como normal. Nao vai ser desamor.”, explica a

Autora (2018, p. 04).

As previsdes supracitadas decorrem de uma analise prévia das décadas
passadas, onde, nos ultimos 50 anos, houve um grande avanco em se tratando das

relacdes humanas, em que as pessoas, em especial as do sexo feminino, passam a

possuir, de certa forma, mais poder de escolha em suas relacdes interpessoais.

Nao somente, analisado o histérico das relacées humanas, percebe-se que

a monogamia foi estabelecida como principal modelo de relacionamento,

principalmente, por fatores externos, conforme ja explicitado neste capitulo.

O presidente da Sociedade Espanhola de Intervencdo em Sexologia, Manuel

Lucas Matheu, revela que a monogamia nao foi estabelecida como a forma
predominante das relagdes por conta de um instinto natural dos seres humanos. O
espanhol alega que, na verdade, “ela sé esta presente em 3% dos mamiferos” (UOL,

p. 7.); pode-se sugerir, portanto, que o ser humano, biologicamente, tem uma pré-

disposicao as relacdes poliafetivas.

Entende-se que, com os constantes avancos da tecnologia — que possibilita
a conexao de pessoas em todos os cantos do mundo — e da sociedade em geral, é
previsivel que relacionamentos mais flexiveis e personalizaveis, como o

poliamorismo, passem, cada vez mais, a configurar como opg¢ao para a construcao

de uma familia.

s

E importante trazer a baila, no entanto, que, relacbes nao-monogamicas ja
existem, mesmo que o Estado Brasileiro continue a ndo reconhecé-las. No entanto,

um caso interessante é o de Klinger de Souza, brasileiro, que, com suas duas
companheiras, conseguiu registrar sua unido poliafetiva no cartério da cidade de

Jundiai, Sao Paulo.



O desejo dos integrantes dessa unido, além do registro ja realizado em

cartério, também é de deixar oficial o casamento, assim como é realizado nas unides

monogamicas heterossexuais e, mais recentemente, nas unidées homoafetivas.

Tais exemplos demonstram que o crescimento desse modelo de unido é
gradual e constante, mesmo que a legislacdo néo resguarde os direitos de seus

integrantes, conforme se vera nos proximos capitulos.



CAPITULO Il - OS DIZERES DA LEGISLACAO BRASILEIRA A RESPEITO DO
POLIAMOR.

Este capitulo trata sobre o posicionamento do Estado Brasileiro — e sua
legislagdo — em respeito as unides poliamoristas; também serdo discutidos, nos
préximos tépicos, doutrinas de estudiosos do direito, precedentes juridicos e leis que

sancionam e/ou proibem a regulamentacdo deste modelo de familia quanto ao

registro de nascimento e sucessao.

2.1 A entidade familiar poliamorista aos olhos do direito brasileiro

Juntamente com a evolucao da familia, é preciso que haja uma evolucao
juridica, tendo em vista que novas entidades familiares estdo ascendendo e estas

carecem da protecao juridica do Estado, assim como os modelos de familia ja

existentes no nosso ordenamento juridico.

No Brasil, tém-se como exemplos de evolugdo juridica as unides
homoafetivas, que foram reconhecidas na jurisprudéncia brasileira, assim como
também a reconhecenca das unides estaveis e das entidades monoparentais como
familia, que passaram a ser protegidas e legalizadas pela legislacdo brasileira no

Art. 226 da Constituicao Federal.

Conforme ja demonstrado no capitulo anterior, as unidées poliafetivas ja sao

uma realidade na sociedade. No entanto, tal tema ainda se trata de um assunto



recente em discussao no direito de familia, justamente pelo fato de que tais unides

ndo se enquadram na cultura e na moral da sociedade brasileira (JALIL, 2019, p.
45). Mesmo assim, da mesma forma que as unides homoafetivas foram um avanco

no ambito familiar, o poliamorismo tende a seguir o mesmo caminho.

Uma das argumentacbes trazidas para a nédo regulamentagdo da unido
poliafetiva no Brasil é a obrigacao da fidelidade mutua, prevista no Art. 1.566 do

Cédigo Civil Brasileiro. Entretanto, é de se notar que, no caso do poliamorismo, as
pessoas que optam por se envolver nesse tipo de relacdo estdo de acordo com o
tipo de unido definido, logo, ndo existe a infidelidade (SOUZA; DE FARIA. 2016).

O ordenamento juridico brasileiro tem como regra a monogamia em seu
regime familiar. Para Carlos Eduardo Pianovski Ruzik (2005 apud SOUZA; DE
FARIA, 2016, p. 133):

A monogamia ndo é um principio do direito estatal da familia, mas
uma regra restrita a proibicdo de mdltiplas relacdes
matrimonializadas, constituidas sob a chancela prévia do Estado. No
entanto, descabe realizar um juizo prévio e geral de reprovabilidade
contra formagdes conjugais plurais ndo constituidas sob sua égide.
Isso nao significa, porém, que alguém que constitua familias
simultaneas, por meio de multiplas conjugalidades, esteja, de
antemao, alheio a qualquer eficacia juridica. Principalmente, quando
a pluralidade é publica e ostensiva, e mesmo assim ambas as
familias se mantém integras a simultaneidade nao é desleal.

Com o surgimento das unides poliafetivas, os juristas brasileiros vém

discutindo sobre a possibilidade de seu reconhecimento, levando-se em

consideracao a existéncia de inumeras divergéncias legais.

Uma parte da doutrina, ainda que minoritaria, entende que o poliamorismo

pode se enquadrar no conceito de familia, sem ferir a legislagao:

O principio da monogamia também é arguido para negar juridicidade
a uniao poliafetiva. A tese ndo encontra qualquer amparo juridico, por
um simples detalhe, a Constituicio nado contempla o sistema



monogamico enquanto principio, tanto é que rejeita a discriminacao
dos filhos advindos de relagdes extraconjugais. A defesa do principio
da monogamia é um retrocesso e prestigia uma construgéo juridica,
politica e histérica marcante da familia patriarcal. A monogamia néao
subsiste enquanto principio juridicamente relevante, quando
colocada em prova frente a tabua axiolégica dos principios
constitucionais da dignidade humana , da solidariedade, da
igualdade, da liberdade e da democracia. A monogamia perdeu a sua
importancia juridica, atualmente representa apenas uma regra de
convivéncia, tanto que em 2005, o legislador excluiu o crime de
adultério, que era previsto no artigo 240, do Cddigo Penal
(FIGUEIREDO; FERMENTAO, 2015 apud FELL; SANCHES, 2016, p.
7).

Outros entendem que, ja que a unido estavel é decorrente do casamento e o
casamento no ordenamento juridico brasileiro ndo pode ocorrer entre mais de duas
pessoas - por adotar o principio da monogamia - a unido poliamorosa, portanto,
também nao poderia, tornando nula qualquer escritura publica de unido poliafetiva

(FELL; SANCHES, 2016).

Para Maria Berenice Dias (2015 apud SOUZA; DE FARIA, 2016, p. 139):

Eventual rejeicdo de ordem moral ou religiosa a dupla conjugalidade
nao pode gerar proveito indevido ou enriquecimento injustificavel de
um ou de mais frente aos outros participes da unidao. Negar a
existéncia de familias poliafetivas como entidade familiar é
simplesmente impor a exclusao de todos os direitos no ambito do
direito das familias e sucessoérios.

Sobre o reconhecimento da unido poliafetiva como entidade familiar, os
tribunais brasileiros ndo reconhecem essa possibilidade, isso porque existe o

entendimento de que o poliamor possui em sua construcdo mais de um nucleo

familiar, caracterizando uma uniao paralela, que é proibida por lei.

Desse modo,

O afeto, a luz do principio da dignidade da pessoa humana, € hoje
considerado elemento caracterizador da familia. Firmado pela
convivéncia, dedicagdo de um com o outro e pela troca de atengdes,



é ele que exerce maior influéncia no desenvolvimento psicossocial do
sujeito, incidindo de forma significativa sobre a formacao do seu
carater e personalidade. (MATTEI, 2017, p. 9)

O assunto da poliafetividade é densamente debatido no Conselho Nacional
de Justica, onde a Ministra Nancy Andrighi sugeriu que os cartérios evitassem a

lavratura de novas escrituras de unides poliafetivas até que o tema seja auferido.

Quanto as possiveis consequéncias que as unides poliafetivas podem ter no
ordenamento juridico brasileiro, o direito de sucessao e o direito de filiacdo — que
serdo melhores discutidos nos topicos seguintes — sdo 0S que mais causam
discussdes na doutrina, assim como a dissolu¢do desse tipo de unido. Entretanto,
uma escritura lavrada de uniao estavel nos dias de hoje somente atribui aos
envolvidos uma sociedade de fato, ndo sendo englobada a unido poliafetiva no

direito de familia.

Importante notar que as relagdes familiares nascem da vontade das partes,
ou seja, essas partes podem estabelecer entre elas qual seria a melhor forma para

conviverem em familia. No entanto, esses direitos e interesses sédo protegidos pelo

Estado que, assim, impde limites para essas vontades.

O direito de familia é norteado por principios constitucionais fundamentais e
sdo esses que também dao fundamento para que a unido poliafetiva possa ser

reconhecida. Sendo um desses principios, temos o da solidariedade, se nao

vejamos:

Diante do principio da solidariedade da familia, o poliamor deve ser
reconhecido como um sentimendo que se orienta para a realizacao
do individuo e para o desenvolvimento de sua personalidade,
contribuindo para a formagao de uma sociedade solidaria, na medida
em que se propugna por valores de fraternidade e auxilio mutuo
entre os membros de uma familia poliamorosa, o que caracteriza
mais uma razdo para o seu reconhecimento juridico (SANTIAGO,
2015 apud DA SILVA, 2016).

Segundo o Ministro Luiz Fux (2011 apud SOUZA; DE FARIA, 2016, p. 134):



O que faz uma familia é, sobretudo, o amor, ndo a mera afeigéo
entre os individuos, mas o verdadeiro amor familiar, que estabelece
relacbes de afeto, assisténcia e suporte reciprocos entre os
integrantes do grupo. O que faz uma familia é a comunhdo, a
assisténcia de um projeto coletivo, permanente e duradouro de vida
em comum. O que faz uma familia é a identidade, a certeza de seus
integrantes quanto a existéncia de um vinculo inquebravel que os
une e que os identifica uns perante os outros e cada um deles
perante a sociedade. Presentes esses trés requisitos, tem-se uma
familia, incidindo, com isso, a respectiva protecao constitucional.

O Cadigo Civil Brasileiro, assim como a maioria da jurisprudéncia, ainda nao
permite esse tipo de unido, todavia, nota-se que ndo existe qualquer
inconstitucionalidade, ou seja, o direito constitucional admite a liberdade de escolha

onde o Estado nao pode intervir (SOUZA; DE FARIA, 2016).

Para os doutrinadores favoraveis as unides poliafetivas, ndo ha o que se
falar em inconstitucionalidade, tendo em vista que esse tipo de unido decorre da
declaracao da vontade das partes, nao indo contra a monogamia (SELL; SANCHES,

2016).

Segundo Figueiredo e Fermentao (2015 apud FELL; SANCHES, 2016, p. 4):

A declaragdo é um ato juridico perfeito, sem qualquer macula de
constitucionalidade e o interesse juridico restringe-se a sua
legalidade, sem enveredar para o campo da moralidade, do
conservadorismo e do preconceito que um dia ja regeu o Direito de
Familia. A leitura do Cédigo Civil deve ser norteada pelos principios
de liberdade e igualdade, sem espagos para preconceito ou
moralismo, em face da forga gravitacional do principio da dignidade
da pessoa humana, previsto ja no marco inicial da atual Constituicédo
Federal.

Tendo em vista que tudo aquilo que nao é proibido por lei, é permitido, tem-
se a ideia de que o legislador, ao omitir tal situagdo, abre margem para

interpretacbes e analogias de situagcdes nao previstas em lei, mas que sejam



semelhantes aquelas reguladas pelo ordenamento juridico tenham tratamento
igualitario (FELL; SANCHES, 2016).

Assim sendo, o direito de familia deve incluir as unides poliafetivas na sua
esfera, pois deveria acompanhar o desenvolvimento atual da sociedade, néo o
contrario, respeitando a liberdade de escolha dos individuos no que diz respeito a

como constituir sua familia, sem limitagdes religiosas e patriarcais.

“As possibilidades de relacionamento sédo praticamente infinitas e cabe ao
Direito permitir que cada pessoa crie seus contratos personalizados de unides

estaveis de acordo com suas opcdes de vida” (VIANNA; SEMIRAMIS, 2019, p.
2065).

2.2 O registro de nascimento dos descendentes de uma uniao poliafetiva

Conforme demonstrado no tépico anterior, o reconhecimento de casos

baseados no poliamorismo deve ter sua aplicacao de efeitos juridicos fundados no
instituto na unido estavel, por conta da minima semelhanga em ambos os casos.
Isso porque os fatos cotidianos apontam o preenchimento de atributos basicos para
que seja considerada uniao estavel, atributos esses previstos no Artigo 1.726 do
Cédigo Civil Brasileiro (BRASIL, 2002), sendo adicionados somente a quantidade de

envolvidos e 0 consenso entre as partes.

Como ainda ndao ha no Brasil o reconhecimento legal das unides
poliamoristas como modelo familiar, ndo se pode afirmar com precisdao quais 0s
efeitos juridicos desse tipo de relacdo. No entanto, em se tratando de registro de

nascimento daqueles nascidos dentro de uma unido poliafetiva, este deve ser
aplicado mediante os termos da multiparentalidade, ou seja, o reconhecimento de

que a parentalidade nao esta ligada exclusivamente aos lagos biol6gicos ou ao

padrao tradicional de familia, ja aqui detalhado.



Considerando que a sociedade caminha a passos lentos e graduais e que o
judiciario carece de reformulagdes acerca desse tema, uma hipbdtese de
reconhecenca de trés ou mais genitores no registro civil de uma crianca, deve ser
demandado por vias judiciais. Todavia, algumas decisdes judiciais acerca desse
tema demonstram que, indiretamente, sdo gerados efeitos que buscam garantir a

seguranca do infante.

No registro de nascimento de criangas advindas desse tipo de

relacionamento, sdo abordados diversos pontos que norteiam como deve ser

realizado tal registro.

A priori, deve ser constatado de que forma a crianca foi gerada: gestacao

tépica ou ectdpica, por inseminagao artificial, por barriga de aluguel, ou de forma
natural. Com isso, fica claro quem sao os genitores bioldgicos do infante e de quem

foram herdados os materiais genéticos.

Apdés, se faz necessario que seja aberto um pedido judicial para inclusao da
paternidade e maternidade afetivos, dependendo do caso especifico. Dessa forma, é
realizada a inclusdo de todos os patronimicos daqueles que se consideram pais da

crianga.

Em 14 de junho de 2018, a Corte Suprema das Provincias de Terra Nova e
Labrador, no Canada, mostrou decisdo sobre a parentalidade de uma crianga
nascida através de uma unido poliamorista. Foi proferido pelo juiz Robert Fowler que
todos os membros da familia eram pais do infante, advinda da unido consolidada em
2017.

Foi reconhecido pelo Magistrado que a familia em questdo construiu uma

relacdo segura para a crianga, cujo interesse era sempre priorizado, conforme

sentenca abaixo (LESSARD, 2019, p. 13-14):

No presente caso, a crianga A., nasceu no que se acredita ser uma
relagdo familiar estavel e amorosa que, embora fora do modelo
tradicional de familia, proporciona um ambiente seguro e acolhedor.
O fato de que a certeza biolégica da filiagao ser desconhecida parece



ser a forca adesiva que mistura a identidade paterna de ambos os
homens como os pais de A. Nao consigo encontrar nada para
menosprezar essa relacdo do ponto de vista do melhor interessa da
criancga.

[.] Nao tenho motivos para acreditar que essa relagcao prejudique o
melhor interesse da crianga. Ao contrario, negar o reconhecimento
da paternidade (parentesco) pelos Requerentes privaria o filho de ter
uma heranca paterna legal com todos os direitos e privilégios
associados a essa designacdo. A sociedade esta mudando
continuamente e as estruturas familiares estdo mudando junto com
ela. Isto deve ser reconhecido como uma realidade e ndo em
detrimento do interesse superior da crianga.

Demonstrados apenas os efeitos apds o nascimento dos descendentes das

unioes poliafetivas, os efeitos patrimoniais e sucessérios serdo discutidos a seguir.

2.3 As medidas a serem tomadas quanto a sucessao no modelo de familia

poliamorista

Segundo o Art. 1.726 do Cdodigo Civil, o regime aplicado as unides estaveis
€, via de regra, da comunhdo parcial de bens, a ndo ser que o casal tenha

estipulado o Contrato de Convivéncia.

No Contrato de Convivéncia, que pode ser realizado por escritura publica ou

particular, o0s interessados podem estipular regulamentacbes em seu

relacionamento. Tal contrato ndo cria a unido estavel e tem como objetivo apenas a

elaboracao de preceitos que forem vantajosos para o casal.

Assim, nota-se que é possivel aplicar nas unides poliafetivas tanto o regime
de comunhao parcial de bens, de forma espontanea, como também qualquer regime

de bens, por meio de um contrato de convivéncia.

Por consequéncia, os efeitos sucessoérios devem seguir ao regime optado

pelas partes, seguindo o que é explicitado no Cédigo Civil Brasileiro, em seu Art.

1.829 e seguintes.



Tal artigo trata sobre a sucesséo legitima no caso de falecimento de um dos
cbnjuges e é utilizado inclusive em unides homoafetivas. Por isso, as regras do
Cédigo Civil aplicadas no dmbito das sucessdes nas unides monogamicas podem

também ser aplicadas em unides poliafetivas.

No entanto, em razdo das unides poliamoristas serem caracterizadas por

mais de trés pessoas, a divisdo do patriménio ndo sera pela meagéao, por conta da

impossibilidade de divisdo dos bens em duas partes iguais. Assim, para a reparticao

do patriménio dos integrantes de unides poliamoristas, € denominada a triacao.

Sobre tal termo, segundo Cunha (2016):

(...) decorre do instituto da meagdo, que € a metade ideal do
patriménio em comum assegurado ao conjuge ou companheiro, de
acordo com o regime de bens adotado, ou seja, cada regime de bens
apresenta uma forma especifica para delimitar os bens que se
comunicam ou nao, para efeitos de meacao (...).

O Tribunal de Justica de Pernambuco, na Apelacao de n®.: 2968625, foi um
dos primeiros érgaos brasileiros que reconheceu a existéncia de uma unido
simultanea, determinando que os bens contraidos por advento de uma unido plurima

fossem partilhados por meio da triacao.

No mesmo sentido, a doutrina tem estudado tentativas com a finalidade de
realizar a divisdo dos quinhdes dos integrantes das relacbes poliafetivas, como por
exemplo: a) uma linha diviséria entre as convivéncias, distinguindo o que foi
amealhado antes e depois; b) a afetacdo ou ndo do patriménio particular em caso de
dissolucao das unides plurimas; c) a propria triacdo, modelo mais difundido entre os

pesquisadores.

z

E necessario frisar que, para que as unides poliafetivas possam ser
regulamentadas no ambito sucessoério, é importante que preencham os requisitos

essenciais para se enquadrarem na uniao estavel. Atualmente, para que essa classe



possa conquistar seus direitos, precisam provocar o judiciario, a fim de que seja

confirmada a unido para a efetiva realizacdo da triagcao.

Dito isso, uma analise interessante sobre como a sucessao no poliamorismo
poderia se estabelecer, seria da seguinte maneira: a) existindo trés ou mais
integrantes e um ou varios filhos (sanguineos ou nao), deve-se dividir o espdlio em
quinhdes iguais entre os participes e os filhos; b) na hipotese de remanescer apenas
um integrante sobrevivente com os filhos, seria viavel que caiba aquele a metade da
soma dos patriménios dos falecidos e a outra metade aos filhos; c) falecendo um
dos integrantes da unido poliamorista, e este deixando patriménio constituido
onerosamente, ndo havendo filhos ou quaisquer herdeiros necessarios, 0s

companheiros sobreviventes devem dividir o patriménio adquirido em partes iguais

entre si.

Nao somente, podem ser utilizadas propostas através de analogia das

normas ja existentes, como a uniao estavel e a propositura da triagao.

Assim, os primeiros passos para a total inclusdo dos adeptos ao poliamor
sao dados, com a finalidade de que todos sejam incluidos na sociedade e no

ordenamento juridico brasileiro.

Todavia, apesar de ser um desafio a ser solucionado, a sucessao entre 0s
participes do poliamorismo é possivel e as propostas supramencionadas contribuem

para o direito sucessério como um todo.

Por isso, observa-se que os protocolos adotados nos direitos sucessorios
das unibes simultdneas podem ser aplicados por analogia e, além disso, €
necessario ressaltar que, mesmo nao possuindo protecdo estatal, as unides

poliamorosas sao uma realidade no Brasil, surgindo cada vez mais com o tempo.



CAPITULO Il - A EFETIVIDADE DA JUSTICA AO LIDAR COM AS FAMILIAS
POLIAMORISTAS

O capitulo final deste artigo demonstrara, adiante, a caréncia de medidas
de protecdo aos adeptos da relagdo poliamorista, além de verificar meios e

medidas para que esse modelo de familia seja, efetivamente, incluido no

ordenamento juridico brasileiro.

3.1- A falta de meios de protecao aos integrantes do poliamor

Conforme ja demonstrado no capitulo anterior, ndo ha qualquer

impedimento legal especifico que impossibilite a regulamentacdo do poliamorismo
no Brasil. Isso porque, apesar de opinides diferentes dos doutrinadores,
comprova-se a auséncia de qualquer lei que determine a ilegalidade dessa uniao.
Por isso, diante de iniumeras decisdes favoraveis ja demonstradas neste artigo, é
possivel a oficializacdo das unides poliafetivas em solo brasileiro.

No entanto, conforme também ja aqui explicitado, ndo ha qualquer medida
que garanta a seguranca daqueles que integram esse modelo de familia, ficando a
margem da legislacao destinada a outros casos.

No objetivo de serem aceitos socialmente, os direitos civis e a igualdade
social envolvem, costumeiramente, o ativismo juridico como parte intrinseca da
atividade dos movimentos sociais que, de acordo com a histéria, apresentam

campanhas de mudancas legais que visam abranger diversos nucleos da



sociedade, como a luta contra as discriminagdes raciais e os direitos das
mulheres e dos homossexuais (AVIRAM, 2005, p. 06).

No entanto, conforme ja profundamente explicitado em topicos anteriores,
os relacionamentos consensualmente ndao monogamicos continuam a ser
marginalizados e até mesmo tratados como patologia na sociedade brasileira,
sujeitas a uma regulacao social do ridiculo, sem protecdo normativa aos seus
integrantes. “[...] E importante ser cuidadoso ao criticar e descontruir identidades e
praticas que ocupam uma posicao tao precaria e ainda ndao chegaram a nenhum
ponto de reconhecimento de direitos [...]” (BARKER; LANGDRIDGE, 2010, p. 756,

traducao nossa).

Maria Berenice Dias (2013, p. 54, grifo nosso) demonstra o seguinte:

[...] justificativas ndo faltam a quem quer negar efeitos juridicos [...]
[ao poliamor]. A alegagdo primeira € afronta ao principio da
monogamia, desrespeito ao dever de fidelidade — com certeza,
rejeicdo que decorre muito mais do medo das préprias fantasias. O
fato é que descabe realizar um juizo prévio e geral de
reprovabilidade frente a formagdes conjugais plurais e muito menos
subtrair qualquer sequela a manifestagdo de vontade firmada
livremente pelos seus integrantes.

Sobre as relagbes juridicas da familia na sociedade pds-moderna, é
importante trazer a baila o significativo aumento da dimensao familiar, que passa a
incluir valores e vivéncias subjetivas que assumem carateres plural, aberto e
multifacetado. A partir disso, temos que a relagdo juridica de familia
contemporanea deve ser abragcada como reflexiva, prospectiva, discursiva e relativa
(FARIAS, ROSENVALD, 2013, p. 44-45).

E reflexiva, em razdo de derivar da abertura do meio juridico aos novos
valores e fatores sociais, como liberalizacdo de costumes, moralidade sexual
flexivel, perda gradual da influéncia religiosa no ambito familiar e equiparacao
social de homens e mulheres (FARIAS; ROSENVALD, 2013, p. 45).



Assim, como novos valores e fatos levam a construcdo de entidades

familiares poliamoristas, é dever do Estado a efetivacdo da especial protegcdo que

merece esse nucleo familiar, em respeito a tal carater reflexivo.

Tem-se atualmente no Brasil uma situagao que torna inviavel a socializacéao
dos adeptos ao poliamor, tendo em vista que ndo possuem qualquer garantia

conjugal, sucessoria, patrimonial ou previdenciaria, obtendo-se apenas decisdes

jurisprudenciais favoraveis a tais temas.

A entidade familiar deve ser o reflexo subjetivo dos valores que a sociedade
tem e suas vivéncias, e ndo de termos objetivamente impostos pela aparente
vontade do texto legal. Em outras palavras, a producao de efeitos juridicos de uma
entidade familiar — neste caso, o poliamor - ndo pode ser restringida, sem qualquer

fundamento, pela analise do texto da lei ou de qualquer texto normativo.

Nao pode ser admitida a interferéncia qualificada pela objetividade do texto
legal em temas cuja principal caracteristica é sua subjetividade e particularidade,

como é a familia, a ponto de se negar protecao normativa a verdadeiros nucleos

familiares, como se faz nas relacdes poliafetivas.

Foi demonstrado nos capitulos anteriores que aqueles que integram uma
unido poliafetiva ficam num estado de indefinicdo e inseguranca, sem saber como

poderdo ser abracados pela lei.

3.2 - Anadlise de medidas a serem realizadas para a regulamentacao legal das

unioes multissubjetivas

Como ja trazido, Maria Berenice Dias defende uma corrente ideolégica em
qgue se acredita que todas as unides integram como entidade familiar. Assim, todos
os direitos destes devem ser reconhecidos, ja que preenchem os critérios trazidos
no Artigo 1.723 do Cadigo Civil.

Esse parece ser o termo mais igualitario dentro dos liames do principio da
dignidade da pessoa, essencial para que uma familia seja construida. Em alguns
pontos, o judiciario acolhe tal entendimento, como € percebido abaixo:



Direito Civil. Familia. Unido Estavel. Relacionamento duplice.
Reconhecimento como entidade familiar. O fato de o falecido ter
convivido, simultaneamente, com duas companheiras, ndo afasta o
reconhecimento de unido estavel, dede que restou provada a vida
em comum continua, duradoura e afetiva, proprias de uma entidade
familiar, inclusive sobrevivendo prole (TJPE, 2017, p. 358).

Apelagao Civel. Consignacdo em pagamento pela seguradora.
Duavida quanto a quem pagar. Duas companheiras. Pagamento da
indenizagao securitaria a ambas, por metade. 1. A apelante teve
reconhecida judicialmente a unido estavel com o falecido, mas das
provas dos autos € possivel concluir, com seguranca, que ao tempo
do Obito a outra demandada vivia na condicao de companheira. 2.
Consideradas todas as circunstancias destacadas, correta a
sentenca que mandou partilhar, por metade, o valor da indenizacéao
securitaria. Negaram provimento. Unanime (TJRS, 2017, p. 358).

Para dirimir sobre a possibilidade de reconhecimento das unides
poliamoristas no ambito juridico brasileiro, é necessario que se observe o principio

da afetividade, ja trazido anteriormente, o qual segue sendo aplicado com a

finalidade de proteger os novos modelos de familia que surgem com o tempo.

Nesse caminho, Lébo (2011, p. 70) mostra que a afetividade “fundamenta o
direito de familia na estabilidade das relacées socioafetivas e na comunhao de
vida, com primazia sobre as consideragdes de carater patrimonial ou biol6gico”.

Assim, existindo o reconhecimento do relacionamento poliamorista,
esclarecidos os limites e critérios para sua entabulacédo, os efeitos juridicos do
Direito de Familia podem ser utilizados em casos reais, até que haja a supressao

da caréncia legislativa nesse tema.
No artigo publicado na Revista Ciéncia em Curso, Suzana Raquel Bisognin

Zanon (2014, p. 178), nos mostra o seguinte:

[...] o poliamor é capaz de configurar um sintoma do mundo
contemporéaneo: a falta da Lei e a necessidade do gozo. Os sujeitos
que aderem a tal experiéncia sinalizam a resisténcia aos discursos
que excluem a impossibilidade de escolha, ao mesmo tempo em
que desconstroem a estrutura familiar pautada na legitimidade de
um pai enfraquecido.



O Art. 226 da Constituicdo Federal aduz que a familia, como sendo base
da sociedade, possui protecdo legal do Estado, entendendo-se que este deve

proteger as entidades familiares.

Nesse sentido, nota-se que o primeiro ato para a regulamentagdo do
poliamorismo deve ser uma interpretacdo mais branda da Constituicéo,

percebendo que este modelo de familia ndo causa dano a coletividade; logo, a

finalidade seria agregar a legalidade das relacées poliafetivas.

Apébs, devem ser pautadas audiéncias no poder legislativo para que tal
questao seja efetivamente discutida, a fim de que quaisquer duvidas sejam, enfim,

dirimidas.

Dada a dissonancia entre os doutrinadores sobre o tema, se faz

necessaria a realizacao de debates que reforcem a discussao sobre a legalidade

do relacionamento poliamorista.

Nao somente, é importante que se faga um estudo de campo aprofundado
com aqueles que fazem parte do modelo de relacionamento ndo monogamico,

para que se percebam os nuances desta unido com a finalidade de se instituir

parametros para sua regulamentagéo.

Tais medidas sdo acdes que podem ser realizadas em curto e médio-
prazo, sendo que os atos efetivos para a regulamentacdo definitiva dos

relacionamentos poriamoristas, assim como os resultados de tais medidas

anteriormente implementadas, serdo discutidas no préximo e ultimo tépico.

E importante discutir, por fim, que a igualdade constitui fundamentalmente

a democracia, sem admitir privilégios ou distingdes.

Por isso, ndo pode o Estado estabelecer distincbes arbitrarias sem
justificativa, sendo que as leis ndo podem estabelecer discriminacdes por classes

depessoas, cor da pele, condicdo econémica ou op¢ao sexual.

Como bem demonstra George Marmelstein, “uma leitura rdpida do 3°

paragrafo do 226° da Constituicao poderia induzir o leitor a pensar que a relagdes



entre pessoas do mesmo sexo nao foram protegidas pelo constituinte, e, portanto,
podem ser proibidas.” (ATLAS, 2011, p. 85/86)

No entanto, o préprio Marmelstein desenvolve o seu argumento, afirmando

oseguinte:

basta analisar atentamente o referido dispositivo para perceber que
anorma constitucional, considerada em si mesma, nao proibe as
relacdes entre pessoas do mesmo sexo, nem mesmo autoriza a
discriminagdo negativa em relacdo a essas pessoas. A norma
apenas prevé uma discriminacao positiva para o casal formado por
homem e mulher. (ATLAS, 2011, p. 86)

Logo, a partir desse raciocinio, reafirma-se neste artigo que, se a norma

nao proibe a existéncia de unides homoafetivas, tampouco proibiria a de unides

poliafetivas.

Cabe ainda dispor que a perspectiva do principio da igualdade é

necessaria para comprovar a necessidade do reconhecimento de unides

poliafetivas quanto aos direitos sucessérios, direito de alimentos e partilha de bens

em caso de dissolucdo, temas ja trazidos previamente.

Dito isso, algumas jurisprudéncias reforcam tais entendimentos, conforme

podemos ver a seguir:

EMENTA: APELACAO CIVEL. DIREITO DE FAMILIA. ACAO DE
RECONHECIMENTO E DISSOLUCAO DE UNIAO ESTAVEL POST
MORTEM. UNIAO ESTAVEL SIMULTANEA. PRINCIPIO DA
DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA E DA AFETIVIDADE. PROVA
ROBUSTA. POSSIBILIDADE. 1. Ainda, que de forma incipiente,
doutrina e jurisprudéncia vém reconhecendo a juridicidade das
chamadas familias paralelas, como aquelas que se formam
concomitantemente ao casamento ou a uniao estavel. 2. A forca dos
fatos surge como situagdes novas que reclamam acolhida juridica
para nao ficarem no limbo da exclusdo. Dentre esses casos, estéo
exatamente as familias paralelas, que vicejam ao lado das familias
matrimonializadas. 3. Havendo nos autos elementos suficientes ao
reconhecimento da existéncia de uniao estavel entre a apelante e o
de cujus, o caso € de procedéncia do pedido. SENTENCA
MANTIDA. RECURSO IMPROVIDO. (Classe: Apelagao, Numero do



Processo: 0002396-95.2010.8.05.0191, Relator (a): Mauricio
Kertzman Szporer, Segunda Céamara Civel, Publicado em:
15/04/2015). (grifo nosso)

E notado no entendimento supracitado que, apesar de o paralelismo nao
fazer parte da esfera poliamorista, os argumentos sobre os requisitos utilizados se

equipara a esfera das unides poliafetivas.

Abaixo, uma decisdo ainda na seara das unides estaveis simultaneas,

pelo Tribunal de Justica do Pernambuco:

DIREITO DE FAMILIA. UNIOES ESTAVEIS SIMULTANEAS.
RECONHECIMENTO. PARTILHA DE BENS. TRIAGAO. 1. Estando
demonstrada, no plano dos fatos, a coexisténcia de duas relacoes
afetivas publicas, duradouras e continuas, mantidas com a
finalidade de constituir familia, € devido o seu reconhecimento
juridico a conta de unibes estaveis, sob pena de negar a ambas a
protecdo do direito. 2. Ausentes os impedimentos previstos no art.
1.521 do Cddigo Civil, a caracterizagdo da unido estavel paralela
como concubinato somente decorreria da aplicagdo analdgica do
art. 1.727 da mesma lei, o que implicaria ofensa ao postulado
hermenéutico que veda o emprego da analogia para a restricao de
direitos. 3. Os principios do moderno direito de familia, alicercados
na Constituicdo de 1988, consagram uma nogao ampliativa e
inclusive da entidade familiar, que se caracteriza, diante do
arcabougo normativo constitucional, como o l6cus institucional para
a concretizacao de direitos fundamentais. Entendimento do STF na
andlise das unides homoafetivas (ADI 4277/DF e ADPF 132/RJ). 4.
Numa democracia pluralista, o sistema juridico-positivo deve
acolher as multifarias manifestacées familiares cultivadas no meio
social, abstendo-se de, pela defesa de um conceito restritivo de
familia, pretender controlar a conduta dos individuos no campo
afetivo. 5. Os bens adquiridos na constancia da unido duplice sao
partilhados entre as companheiras e o companheiro. Meagédo que
se transmuda em *“triacdo”, pela simultaneidade das relacées. 6.
Precedentes do TJDF e do TJRS (grifo nosso).

Nao resta qualquer duvida quanto a necessidade de tutela juridica para
aqueles que integram uma unido poliamorista. Nao somente das escrituras

publicas cartoriais, mas também de formalizagGes judiciais.



As medidas a serem realizadas em longo-prazo, que buscam consolidar o
poliamorismo como modelo de familia instituido juridicamente, sera analisada com

mais profundido no tépico préximo.

3.3 - Solucdes de longo-prazo para a inclusao efetiva do poliamorismo no

Brasil

Com o objetivo de acompanhar as mudancas de uma sociedade, o direito
se modifica. Por isso, ndo seria diferente com as relagdes poliamoristas, que,
gradativamente, passam a ser vistas sob o filtro analégico de outras normas, até
gue possua suas préprias regulamentacgoes.

O vinculo familiar, antes visto estritamente pelo ambito biol6gico, passa a
ser compreendido de maneira ampla e abrangente, colocando em foco o afeto,
respeito e carinho, reconhecendo, assim, a pluralidade de novos arranjos

familiares.

Bastos (2014, p. 264) alega que “é imprescindivel que tenhamos

julgamentos pioneiros que sejam norteadores de novos posicionamentos e novas

alternativas para que o Poder Judiciario possa encontrar respostas justas aos

casos concretos, realizando uma atualizacdo do Direito aos contextos sociais”.

De igual modo, Farias refere que:

O sistema juridico do Brasil ndo contém qualquer dispositivo
expresso acerca do poliamorismo [...] Todavia, a jurisprudéncia
vem assumindo um papel recrudescente, negando protecao e
direitos ao poliamor, a partr do tratamento que foi
historicamente emprestado ao concubinato. Um lapso, equivoco,
que precisa ser reparado. (IBDFAM. 2017 apud FARIAS, 2017)

Por isso, nota-se um longo caminho para a regulamentagdo do modelo

familiar poliamorista que, se percorrido de maneira que resguarde os direitos desse

individuo, as relagdes poliafetivas estardao em pé de igualdade com a monogamia.



A andlise feita no tépico anterior explicita meios cabiveis para que uma
regulamentagcdo a respeito do tema seja instituida, sem ferir os preceitos
constitucionais. Sendo assim, a previsdo que deve ser realizada € que, no caso de
continuacdo da omissao percebida pelo judiciario, dificimente aqueles que
fazemuso do poliamor terdo seus direitos resguardados; no entanto, caso sejam
acatadas medidas de inclusdo dessa parte da sociedade, possivelmente sera

notado, em poucos anos, um aumento significativo dessa classe.

Nao obstante, faz-se mister pontuar que aqueles que ja encontram-se
dentro do regime poliamorista, teriam mais seguranca patrimonial, previdenciaria,
sucesséria e social, esta ultima em funcado de que, atual e inconscientemente,

vivem a margem da sociedade, omitindo seus relacionamentos por receio de

abnegacao por parte da sociedade como um todo.

Contudo, mesmo com tais percalcos, € evidente que o modelo de familia
poliamorista atrai novos interessados constantemente, por isso a exirema
necessidade de uma legislacdo especifica. Por conta disso, € valido que se creia
que, conforme ja referido no primeiro capitulo deste artigo, a projecéo é que, em
algumas décadas, a poligamia esteja em pé de igualdade com a monogamia, em
se tratando da quantidade de adeptos deste regime, além da dignidade de fazer

parte de uma parcela da sociedade que esteja com seus direitos garantidos, assim

como acontece na monogamia.

Assim, diante dos pontos trazidos, nota-se que, apesar das evolugcdes no
ordenamento juridico brasileiro, acerca de surgimentos de novas entidades

familiares, é cristalina a restricdo do texto constitucional, em razdo de inumeros

principios que regem e influenciam a sociedade nos dias atuais.

Além das solucbes sugeridas, € valido ressaltar que uma das aplicacoes
mais viaveis para resolucdo do problema de inclusdo daqueles que pertencem ao
regime poliamorista, é a aplicacao do principio da dignidade humana, de onde é
extraida certa regulamentacao abrangente, possibilitando o surgimento legal de
novas entidades familiares.

E importante que se considere que, diante de todos os pontos até aqui
demonstrados, é de se compreender que, além de nao haver qualquer ilegalidade



nas unides poliamoristas, estas se utilizam facilmente de meios claros e objetivos de

garantia de direitos, basta que sejam criadas legislacdes que versem sobre o tema.

Nao somente, é importante notar, que se é priorizada a analogia no
ordenamento juridico brasileiro, esta deve se valer de um sentido amplo que

agregue direitos a todos os individuos.



CONCLUSAO

Este trabalho possibilitou entender sobre as questoes referentes as relacoes
plurimas poliamoristas e suas consequéncias juridicas no Brasil. Com isso, pbde-se
notar a necessidade emergente de criacdo de novas legislacées que versem sobre o

assunto.

Para se atingir uma compreensdo dessa realidade, foram definidos trés
objetivos especificos. O primeiro, de compreender o que é o poliamor e como ele se

manifesta, demandou a intensificacao de pesquisa histérica desse modelo de unido
a fim de que fossem demonstrados comparativos com a situacdo atual desse

modelo de familia. Percebeu-se uma grande inversao de valores, entre uma
sociedade praticamente toda poliamorista que, apés fatores externos, como religiao

e economia, se adaptaram a monogamia.

O segundo objetivo, de observar as deficiéncias do judiciario brasileiro em
abracar a parcela da sociedade que integra o poliamor, demonstrou que 0s
participes dessa unidao fazem uso de legislagdes alheias, por meio de analogias,

para garantir os minimos direitos necessarios para viver em sociedade.

O dultimo objetivo, de buscar solugdes paliativas e duradouras para o
problema, mostrou que, apesar de ser um desafio, uma legislacdo para as relagdes
poliamoristas é possivel, em razdo de nao haver qualquer ordenamento juridico que

proiba especificamente tal modelo de familia e por ser possivel usar como base as

leis de temas ja determinados, como unido estavel e uniao homoafetiva.



Como ja esmiugado no capitulo de analise de dados e informagdes (2.2),

tem-se, de maneira geral, uma discriminacdo em face dos integrantes de unides
poliamorosas, sendo tal fato uma consequéncia da negligéncia do Estado ao nao se
atentar as questdes pertinentes a essa classe social e proibir que praticas

temporarias sejam utilizadas.

Em consonancia com os exemplos trazidos, nota-se uma clara tendéncia de
normalizacdo de constituicdo desse modelo de familia no Brasil. Em pesquisas
futuras, pretende-se um estudo aprofundado acerca do tema nos ambitos tributario e

previdenciario, a fim de que o estudo se complemente ao ja abordado.
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