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RESUMO

O presente estudo objetiva analisar a problematica psicolégica e juridica que a Sindrome de
Alienacédo Parental acarreta no ambito familiar a crianca e ao adolescente. Diante da importancia do
tema, serdo identificados e analisados os critérios que identificam o alienante e o filho vitima da
alienacao parental, de carater fundamental para que atitudes sejam tomadas a fim de prevenir, evitar
e combater a SAP em seus trés estagios. Em um segundo momento, sera trabalhada a Lei n.°
12.318/2010, que tipifica os atos de alienacdo parental e estabelece mecanismos para facilitar a
atuacdo do Judiciario e buscar o melhor interesse do menor. Por fim, sdo apontados os desafios
enfrentados pelo Poder Judiciario no combate e acompanhamento dos casos levados ao 6rgao
judicial, explicando o funcionamento dos mecanismos apresentados pela legislagdo. Como resultado,
constatou-se a importancia do apoio técnico ao Judiciario, sendo tal amparo de extrema importancia

para a melhor solugdo dos casos em que se constate a sindrome de alienagéo parental.

Palavras-chave: Lei 12.318/10;Estagios;Genitor alienante;Autoridade parental.



ABSTRACT

This study aims to analyze the psychological and legal issues that Parental Alienation Syndrome
causes within the family to children and adolescents. Given the importance of the issue, the criteria will
be identified and analyzed to identify the seller and the child victim of parental alienation, the
fundamental character that attitudes are taken to prevent, avoid and combat SAP in its three stages. In
a second phase, it will be crafted Law No. 12,318 / 2010, which criminalizes acts of parental alienation
and establishes mechanisms to facilitate the work of the judiciary and to seek the best interests of the
minor. Finally, the challenges faced by the judiciary in combating and monitoring of cases brought to
the judicial body are pointed, explaining the functioning of the mechanisms provided by law. As a
result, there was the importance of technical support to the judiciary, and such support is extremely

important for the best solution to cases where it is found that parental alienation syndrome.

Keywords: Law 12.318/10;Stages; Alienating parent; Parental authority;



1 - INTRODUCAO

A presente monografia tem como tema a Sindrome da Alienacéo Parental,
gue ocorre guando os ex-conjuges ndo sabem lidar com o divorcio e por motivos de
raiva, vinganga e ressentimentos, manipulam acontecimentos a fim de colocar o filho
contra 0 outro genitor, induzindo a crianga a acreditar em mentiras a respeito do
pai/méae, de modo que venha sentir desprezo, medo e aversao pelo genitor alienado.

O presente tema se justifica diante da gravidade das consequéncias da
alienacao parental, que atingem n&o apenas aos filhos, mas a toda sociedade, visto
que esta é apenas reflexo das atitudes de cada individuo, e que sofre, das mais
variadas formas, quando as criancas e adolescentes sdo negligenciados e tém suas
necessidades afetivas e emocionais ignoradas.

A real importancia do assunto e o descaso com que o mesmo é tratado
por parte dos pais e muitas vezes até mesmo dos juristas, motivou a pesquisa. O
conhecimento a respeito do assunto é fundamental para que se possa adotar, com
sensatez e eficiéncia, a decisdo correta quanto a criacdo e guarda de uma crianca
ou adolescente cujos pais se divorciam de forma litigiosa, e também quanto aos
proprios pais, que praticam a alienagao parental e os que sdo vitimas da mesma.

Inicialmente, tratou-se de critérios que facilitam a identificacdo do genitor
alienante e da crianca alienada; os trés estagios da Sindrome da Alienacdo Parental
e as principais caracteristicas presentes em cada um deles e as principais
consequéncias da alienacgéo parental para os filhos.

Posteriormente, foi abordada a falsa denuncia de abuso sexual, a
seriedade das consequéncias geradas pela mesma, tanto para a crianca que €
levada a acreditar que foi vitima de abuso pelo proprio pai/mae, quanto para o
genitor alienado; a importancia de uma equipe interdisciplinar capacitada para
identificar a veracidade ou n&o da denudncia levada ao Judiciario e com isso, dar
fundamento para que o magistrado tome as decisbes de maneira justa e necessaria,
conforme previsao da Lei n. 12.318/2010.

Também foram estudados o alcance e a eficacia da atuacdo do Poder
Judiciario no combate a pratica da alienacdo parental, sendo apresentados os
desafios enfrentados pelo Poder Publico e pelos advogados na apuracdo das

denuncias, através de estudos de relatos de casos e jurisprudéncia.
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Neste trabalho serd abordado a Sindrome de Alienacdo Parental e os
efeitos causados pela promulgacdo de sua legislacdo especifica, a lei n.
12.318/2010, por meio de uma pesquisa bibliografica, sendo utilizados livros, artigos

e publicacdes relacionados ao tema.
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2 - A SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL

2.1 Diferencas entre a Alienacéo Parental e a Sindrome da Alienacao Parental

Diversas consequéncias podem advir da ruptura de um relacionamento
conjugal, tanto para os ex-conjuges quanto para os filhos, principalmente quando o
relacionamento entre o casal é desfeito de maneira ndo consensual e pacifica, e por
motivos de raiva e vinganga, um genitor usa o préprio filho para atingir e ferir o outro.

O legislador brasileiro achou por bem apresentar o conceito legal da
alienacdo parental, definindo o que se caracteriza como tal ato, quem seria o
alienante e qual a finalidade de tais atos praticados, conforme disposto no artigo 2°
da Lei n°® 12.318/2010, que define:

Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formacéo
psicoldgica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avés, ou pelos que tenham a crianga ou o adolescente sob
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutencéo de vinculos com este.

Por sua vez, Figueiredo e Alexandridis (2014, p. 72) lecionam sobre o
processo do qual decorre a pratica da Alienacao Parental, ressaltando a motivacao

do genitor alienante, de carater emocional:

A alienacdo parental, diante do analisado, decorre de um desvio de
comportamento por parte do alienador, motivado por sentimentos de
vinganga, 6dio, egoismo, dentre outros, que o movem para em beneficio
préprio prejudicar diretamente o menor, bem como a pessoa alienada.

Importante destacar que o ato de alienagdo parental ndo deve ser
confundido com a sindrome da alienacdo parental, posto que, conforme bem
explicado pela professora Priscila Corréa da Fonseca (citada por Figueiredo e
Alexandridis, 2014, p. 45), ha uma distincdo entre o0 processo de alienacao parental
da Sindrome da Alienagéo Parental (SAP):

a sindrome da alienacdo parental ndo se confunde, portanto, com a mera
alienacdo parental. Aquela geralmente é decorrente desta, ou seja, a
alienacao parental é o afastamento do filho de um dos genitores, provocado
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pelo outro, via de regra, o titular da custodia. A sindrome, por seu turno, diz
respeito as sequelas emocionais e comportamentais de que vem a padecer
a crianca vitima daquele alijamento. Assim, enquanto a sindrome refere-se
a conduta do filho que se recusa terminantemente e obstinadamente a ter
contato com um dos progenitores e que ja sofre as mazelas oriundas
daquele rompimento, a alienacdo parental relaciona-se com o processo
desencadeado pelo progenitor que intenta arredar o outro genitor da vida do
filho. Essa conduta — quando ainda ndo déa lugar a instalacédo da sindrome —
€ reversivel e permite — com o concurso de terapia e auxilio do Poder
Judiciario — o restabelecimento das rela¢cdes com o genitor preterido.

Importante ressaltar que a alienagéo parental ndo ocorre apenas entre 0s
genitores e a prole, posto que possa ser realizado pelos avos contra um dos
genitores ou mesmo por um dos genitores contra um irmao unilateral, conforme bem

explicam Figueiredo e Alexandridis (2014, p. 40):

[...] ndo é apenas na relagdo entre pais e filhos que tal inadequada
campanha pode ocorrer. A busca por afastar do convivio o alienado do
vitimado pode se dar em outros graus de relagdo de parentesco, como de
um dos genitores com os av0s do alienado, geralmente em raz&o do
parentesco por afinidade. Ainda, a busca por separar irm&os unilaterais
dados as rixas envolvendo o genitor comum.

O que se nota é que o universo de possibilidades em que se insere o
fenbmeno da alienacdo parental € tdo amplo quanto a multiplicidade de
relacdes familiares, de parentesco e por lacos de afinidade que possam
existir, buscando alienar um em detrimento do contato com o vitimado, por
motivos egoisticos, vingativos, pessoais e, que de forma geral, ndo enxerga
os beneficios da manutencdo de diversas relagdes interpessoais para a
formacdo humana da pessoa alienada.

De acordo com Gardner (2001), a Sindrome da Alienacao Parental (SAP),
também conhecida pela sigla em inglés PAS, é o termo utilizado para descrever a
situacdo em que a mae ou O pai de uma crianga, injustificada e reiteradamente,
manipula acontecimentos e cria estérias que denigrem a imagem do ex-cbnjuge,
fazendo a crianca sentir raiva, medo e desprezo pelo seu genitor, a fim de promover
a ruptura do relacionamento do mesmo com o proéprio filho.

Dessa forma, tem-se um ato cometido por um dos genitores, que movido
por emocdes coléricas, manipula a crianca contra o outro genitor, a fim de
intencionalmente prejudicar a relacdo afetiva entre eles. Tal sindrome também é

definida por Trindade (2007, p. 102) da seguinte maneira:

A Sindrome de Alienagcdo Parental € um transtorno psicolégico que se
caracteriza por um conjunto de sintomas pelos quais um genitor,
denominado cdnjuge alienador, transforma a consciéncia de seus filhos,
mediante diferentes formas e estratégias de atuacdo, com objetivo de
impedir, obstaculizar ou destruir seus vinculos com o outro genitor,
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denominado cOnjuge alienado, sem que existam motivos reais que
justifiguem essa condi¢cdo. Em outras palavras, consiste num processo de
programar uma crianca para que odeie um de seus genitores sem
justificativa, de modo que a prépria crianca ingressa na trajetéria de
desmoralizacdo desse mesmo genitor.

De acordo com Dias (2008), a crianca que € vitima da alienacéo parental
sofre contradicdo de sentimentos, pois a0 mesmo tempo em gque ama seu genitor, é
fortemente influenciada pelo alienante a ter medo e a querer afastar-se do mesmo.

Podevyn (2001, p.127) ressalta que:

Nessas situacfes em que a crianca é levada a odiar e a rejeitar um genitor
gue a ama, a contradicdo de sentimentos produz uma destruicdo dos
vinculos que, se perdurar por longo tempo, instaurarda um processo de
cronificacdo que ndo mais permitird a restauracdo de qualquer vinculo,
fazendo, da morte simbdlica da separacédo, uma morte real do individuo.

O autor ainda explica que:

N&o resta duvida de que a producdo dessa sindrome de alienagdo parental
constitui uma forma de abuso, para a qual, entretanto, parece que ainda nao
estamos plenamente capacitados para identificar precocemente e intervir de
forma eficaz, deixando a crianca exposta a uma série de eventos
psicolégicos e mesmo psiquiatricos de natureza patolégica de dificil
reversibilidade (PODEVYN, 2001, p.134)

Além de promover a ruptura do relacionamento entre pais e filhos,
gerando consequéncias que refletem direta e indiretamente na sociedade, a SAP
afronta o ordenamento juridico, visto que a Constituicdo Federal, em seus artigos
226 e 227, asseguram a crianca e ao adolescente protecdo especial por parte do
Estado, que deve dar-lhe assisténcia, de modo a coibir a violéncia (fisica e
emocional) no ambito de suas relacbes e combater toda forma de negligéncia,
discriminacéao, exploracao, crueldade e opressao.

Bastante presente no Judiciario brasileiro, os casos litigiosos que
envolvem a SAP muitas vezes nao recebem o tratamento adequado, mesmo apos o
surgimento da Lei 12.318/10, pelo fato de muitos juristas néo identificarem a referida
sindrome. Ressalta Trindade (2010, p. 26):

O primeiro passo é identificar a Sindrome de Alienacdo Parental. Para isso é
necessario informacao. Depois, € importante dar-se conta de que a
Sindrome de Alienacéo Parental € uma condi¢ao psicologica que demanda
tratamento especial e intervengdo imediata. De fato, a Sindrome exige uma
abordagem terapéutica especifica para cada uma das pessoas envolvidas,
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havendo a necessidade de atendimento da crianca, do alienador e do
alienado.

Saber o que é a SAP, suas caracteristicas e consequéncias, €

fundamental para que se proceda adequadamente nos casos em que a mesma esta

presente. Importante ressaltar que a¢des isoladas ndo configuram provas suficientes

da existéncia ou ndo da alienacédo parental. E necessaria a analise criteriosa por

parte do Judiciario para que se obtenha a correta identificacdo do problema.

2.2 Critérios de identificacdo do Pai Alienador e da Crianca Alienada

Estudos cientificos apontam comportamentos tipicos daquele que pratica

a alienacédo parental, do genitor alienado e as reagfes das criancas envolvidas pela

sindrome, o que contribui para a correta identificacdo da mesma, tanto por

profissionais da area da saude quantos pelos juristas. Gardner (2002, p. 101) cita as

seguintes:

a) Recusar passar aos filhos ligagdes do outro genitor;

b) Envolver o filho em atividades durante o periodo que o outro genitor tem
direito a visita, de modo a impedi-la;

¢) Ensinar a crianga a chamar o padrasto/madrasta de pai/mée, de modo a
perder o vinculo com o outro genitor;

d) Interceptar as cartas e presentes enviados pelo outro genitor aos filhos;

e) Criticar, denegrir a imagem e insultar o outro genitor na presenca dos
filhos;

f) Recusar passar informacgfes a respeito dos filhos (atividades escolares,
passeios, esportes, etc.) ao outro genitor;

g) Impedir o direito de visita pelo outro genitor;

h) Tomar decisbes importantes na vida dos filhos sem consultar o outro
genitor (escolha da religido, escolha da escola, etc.);

i) Falar mal dos presentes que o outro genitor deu aos filhos ou proibi-los de
uséa-los;

j) Punir os filhos se eles telefonarem, ou se comunicarem com 0 outro
genitor de alguma maneira.

k) Obstrucdo do Relacionamento e Contato: Quando o genitor alienante age
de modo a promover a obstrucéo do relacionamento e do contato do filho
com o outro genitor, geralmente procura justificar sua atitude utilizando-se
do argumento de que o genitor alienado ndo cuida corretamente do filho, e
gue este se mostra aborrecido e descontente quando retorna das visitas
periddicas.

[) AlegacGes Infundadas de Abuso: Utilizando-se da forte influéncia que o
genitor alienante possui sobre o filho, aquele procura convencé-lo de que
realmente foi vitima de abuso sexual por parte do outro genitor, criando
fantasias e contando estérias, de forma a persuadir a crianca e até mesmo
tornando-a capaz de repetir as falsas informagfes que ouviu, de modo a
parecerem verdades, o que contribui para a existéncia de uma relacdo de
odio entre a crianga e o genitor alienado.

m) Deterioragdo do Relacionamento desde a Separac¢do: Quando ha uma
relagdo saudavel entre genitor e filho antes da separagdo, e logo apoés
ocorre um distanciamento e deterioracdo do relacionamento entre ambos,
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presume-se que algo aconteceu. Se 0 genitor busca conservar o0
relacionamento com o filho por meio de visitas e outras atividades, mas a
crianca recusa ou nao demonstra nenhum interesse, é possivel que esteja
ocorrendo a alienacdo parental; no entanto, é essencial que se avalie o
comportamento da crianca antes e depois do divorcio dos pais, observando
como ela agia, para que nao haja conclusdes precipitadas.

n) Reacdo de Medo Intenso: Ocorre quando a crianca passa a temer o
genitor alienante. Teme desagrada-lo, e com isso, comeca a desprezar o
outro genitor. A crianca se vé com a responsabilidade de escolher entre um
deles, e temendo o abandono e a rejeicdo, obedece as determinagGes
manipuladoras do alienante.

O artigo 2° da Lei 12.318/10 (BRASIL, 2010), em seu caput, apresenta a
definicdo de Alienacdo Parental e seu paragrafo Unico acrescenta outras hipoteses

de alienacéo:

Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formacao
psicoldgica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avés ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou & manuten¢do de vinculos com este.

[.]

Ademais, no paragrafo Unico do mesmo dispositivo, o legislador
exemplificou atos que configuram a alienacéo parental, tais como em seu inciso | *
realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio da
paternidade ou maternidade, em seus incisos Il e Il “dificultar o exercicio da
autoridade parental e/ou contato de crianga ou adolescente com genitor”.

No inciso IV do paragrafo unico do art. 2° da Lei 12.318/10 (BRASIL,
2010), tem se o ato de “dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia
familiar” e no inciso V o de “omitir deliberadamente ao genitor informacdes pessoais
relevantes sobre a crian¢a ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracfes
de enderego”.

Por fim, nos incisos VI e VI do art. 2° da lei acima citada, também se
configura ato de alienagao parental “apresentar falsa denuncia contra genitor, contra
familiares deste ou contra avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a
crianga ou adolescente” e/ou “mudar o domicilio para local distante, sem justificativa,
visando a dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com o0 outro genitor,
com familiares deste ou com avos”.

Devido a todos os danos que a alienacdo parental pode ocasionar, é

fundamental que esta seja identificada e combatida o quanto antes, pois assim,
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menores serdo 0S prejuizos e mais rapidamente as intervencgdes psicologicas e
juridicas apresentardo resultados.

De acordo com Trindade apud Dias (2008, p. 114), todos os envolvidos na
SAP precisam passar por uma analise individualmente, pois cada um sera afetado
de uma maneira. Explica: “De fato, a Sindrome de Alienacdo Parental exige uma
abordagem terapéutica especifica para cada uma das pessoas envolvidas, havendo
a necessidade de atendimento da crianca, do alienador e do alienado”.

Podevyn (2001) afirma que, quando o alienador compartilha com o filho
sentimentos e experiéncias negativas em relacdo ao outro genitor, esta contribuindo
para que o filho se sinta na obrigacéo de proteger o alienante, e consequentemente,

rejeitar o alienado.

2.3 Consequéncias da Alienacao Parental para os filhos

A Sindrome de Alienacdo Parental produz consequéncias para todos 0s
envolvidos: o cbnjuge alienado, o préprio alienador, mas principalmente para o0s
filhos, que devido a falta de maturidade apresentam maiores dificuldades de lidar
com situacdes conflitantes.

Trindade (2007, p.113), por sua vez, afirma que essa sindrome também
se enquadra como uma forma de abuso e maltrato, visto que caracterizada como

uma forma de negligéncia no relacionamento afetivo:

A Sindrome de Alienagdo Parental tem sido identificada como uma forma de
negligéncia contra os filhos. Para nés, entretanto, longe de pretender
provocar dissensBes terminolégicas de pouca utilidade, A Sindrome de
Alienagéo Parental constitui uma forma de maltrato e abuso infantil.

Dessa forma, entende-se que a Sindrome de Alienacdo Parental nao
pode ser analisada de forma superficial, sem considerar todas as nuances de seus
efeitos no relacionamento afetivo entre as criangas e 0s pais.

Os tipos e os niveis das consequéncias que a alienacdo parental gera
nas criancas/adolescentes variam de acordo com algumas caracteristicas, como por
exemplo, a idade, o nivel de maturidade, a personalidade e a qualidade do
relacionamento que possuiam com o0s genitores. Os efeitos provenientes da SAP

séo inimeros e Fonseca (MARTINS, 2010 p.166) cita exemplos:
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[...] a crianca passa a revelar sintomas diversos: ora apresenta-se como
portadora de doencas psicossomaticas, ora mostra-se ansiosa, deprimida,
nervosa e, principalmente, agressiva. [...] a depresséo cronica, transtornos
de identidade, comportamento hostil, desorganizacdo mental e, as vezes, o
suicidio. [...] a tendéncia ao alcoolismo e ao uso de drogas também é
apontada como consequéncia da sindrome.

Com a finalidade de indicar que a sindrome de alienacéo parental ndo se
trata de um problema superficial e, que sim, apresentam graves consequéncias para
a vida dos filhos, por meio de estatisticas do IBDFAM — Instituto Brasileiro de Direito
de Familia, Pinho (2009) relata algumas caracteristicas que geralmente estdo

presentes em criangas vitimas da alienacéo parental:

A crianca isola-se das pessoas e do ambiente em que vive, como forma de
expressar 0 vazio e abandono que sente pela falta da mée/pai; apresenta
apatia em relacdo aos estudos e as atividades relacionadas; atitudes de
rebeldia e fugas, com a intencdo de chamar a atencdo dos pais; toma
atitudes “infantis”, relacionadas a uma idade mental inferior & que possui,
com o desejo inconsciente de voltar a uma situacdo anterior em que nao
havia o conflito.

N&o raro a crianca nega o0 processo de separacao dos pais e passa a
adotar comportamentos antissociais, com o intuito de puni-los e envergonh-los;
sente culpa e autocondenacéo pelos conflitos existentes entre os pais; aproveita da
situacdo para usa-la como justificativa para seus erros e dificuldades.

Pode apresentar também depressdo, melancolia e angustia; transtornos
de identidade; desorganizacdo mental;, agressividade; baixa autoestima,
inseguranca; frustracdo; timidez; irritabilidade; dupla personalidade; inclinacdo ao
alcool e drogas com o intuito de amenizar e esconder a dor e “culpa” da alienacao e,
tendéncias suicidas, que se manifestam em diferentes graus de acordo com as
condi¢cOes pessoais de cada crianca.

Os danos podem ser reversiveis, mas ndo dar a devida atencdo as
atitudes e comportamentos problematicos e a negligéncia em procurar o tratamento
para os sintomas negativos apresentados pelas criangcas/adolescentes, sao atitudes
que colaboram para que o problema se fortaleca e para a maior dificuldade em
elimina-lo, prejudicando assim o desenvolvimento saudavel dos filhos vitimas da
SAP e contribuindo para que oS mesmos repitam as atitudes que viram 0s pais

cometerem.
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Para que se evite ou ao menos diminua o sofrimento dos filhos, €
necessario que 0s pais que se encontram em processo de divorcio adotem algumas
atitudes, dentre as quais, buscar compreender a necessidade que a
crianca/adolescente tem de amor, aceitacdo, cuidado; evitar ao maximo discutir e
brigar com o outro genitor na frente dos filhos; buscar assisténcia psicolégica para a
familia, a fim de aprender a lidar com situacdes conflitantes sem que isso venha
acarretar futuros problemas.

O conhecimento da gravidade dos problemas que a alienacédo parental
pode acarretar para toda a familia € fundamental para que ocorra a conscientizagdo
dos pais sobre a importancia da participacdo de ambos na criacdo e educacgéo dos
filhos para o desenvolvimento saudavel dos mesmos, a fim de preservarem os
préprios descendentes de males que podem ser evitados.

Conhecer a pior atitude que o genitor alienante pode ter propicia o
entendimento de como deve ser o tratamento adequado para as vitimas e quais as

melhores formas de lidar com a situacdo quando ela ocorre.

2.4 Falsa denuncia de abuso sexual e a implantacao de falsas memérias

S&o varias as atitudes que podem gerar a alienacao parental, e cada uma
delas é responséavel por produzir consequéncias negativas, tanto para os que a
praticam quanto para as vitimas.

Sobre a implantacdo de falsas memorias, os autores FIGUEREIDO e
ALEXANDRIDIS (2014, p. 44) explicam o processo de formacado criado pelo genitor

alienante:

Nestes casos um dos genitores, geralmente aquele que detém a guarda do
menor, por intermédio do fomento de mentiras, ilusfes, criadas para intervir
de forma negativa na formacdo psicolégica da crianca, com o intuito de
minar a relagcao existente com o outro genitor acaba por falsear ao alienado
a realidade que o cerca em relacdo ao outro genitor.

(...)

Assim, o alienador, aproveitando a deficiéncia de julgamento do menor, bem
como da confiangca que lhe deposita, acaba por transferir, por meio de
“pilulas negativas”, com o passar do tempo, sentimentos destrutivos quanto
a figura do vitimado, que irdo acarretar no seu repudio pelo menor, fim
ultimo objetivado pelo alienador. Trata-se, portanto, do manejo da crianga
ou adolescente, visando a despertar falsas percepcdes e falsas memorias
em prejuizo de algum parente.
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A respeito da implantacdo de falsa memoéria na pratica da alienacao
parental, Maria Berenice Dias (2007, p. 455-456) fala sobre como se da tal processo,
que se inicia como mera vinganca decorrente de problemas de casal se

transformando em um grave transtorno para a vida do infante. A autora afirma que:

Muitas vezes, quando da ruptura da vida conjugal, quando um dos cdnjuges
ndo consegue elaborar adequadamente o luto da separagéo e o sentimento
de rejeicdo, de traicdo, surge um desejo de vinganca que desencadeia um
processo de destruicdo, de desmoralizagdo, de descrédito do ex-parceiro.
Nada mais do que uma “lavagem cerebral” feita pelo guardido, de modo a
comprometer a imagem do outro genitor, narrando maliciosamente fatos
gue ndo ocorreram ou que ndo aconteceram conforme a descricdo dada
pelo alienador. Assim, o0 infante passa aos poucos a se convencer da
versao que lhe foi implantada, gerando a nitida sensacdo de que essas
lembrancas de fato aconteceram. Isso gera contradicdo de sentimentos e
destruicdo do vinculo entre o genitor e o filho. Restando 6rfao do genitor
alienado, acaba se identificando com o genitor patolégico, passando a
aceitar como verdadeiro tudo que lhe é informado.

Porém, quando o genitor alienante apresenta falsa dendncia contra o
outro genitor, alegando que este cometeu abuso sexual contra o (a) proprio filho (a),
as consequéncias sao mais graves.

Tendo em vista a seriedade da acusacgéao, a integridade da crianca e do
proprio genitor alienado, que, dependendo da repercussdo que a denuncia tiver,
poderd ter sua imagem manchada perante a sociedade e dificilmente conseguira
resgatar sua dignidade, é preciso bastante cuidado ao lidar com esse tipo de

denuncia. Dias (2007, p. 12) afirma que:

Muitas vezes a ruptura da vida conjugal gera na mae sentimento de
abandono, de rejeicdo, de traicdo, surgindo uma tendéncia vingativa muito
grande. Quando ndo consegue elaborar adequadamente o Iuto da
separacado, desencadeia um processo de destruicdo, de desmoralizacao, de
descrédito do ex-conjuge. (...) Neste jogo de manipula¢@es, todas as armas
sdo utilizadas, inclusive a assertiva de ter sido o filho vitima de abuso
sexual.

Quando o genitor alienante promove falsas alegacdes de abuso sexual
contra o antigo parceiro, normalmente jA se encontra no estagio mais grave da
alienacao parental, onde ndo se medem consequéncias para as atitudes tomadas, e
denegrir e difamar a imagem do outro genitor para o filho torna-se um alvo bastante
desejado, visto que assim, podera obter éxito em romper a convivéncia da crianca

com seu genitor (a).
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O alienador trabalha com o objetivo de convencer o filho (a) de que este
realmente foi vitima de abuso sexual, e o incentiva a declarar isso com frequéncia,
até que se torne uma verdade para a crianca. Desta forma, é o proprio filho que vai
querer se afastar do genitor alienado, desenvolvendo repulsa, medo, desinteresse e
aversao pelo mesmo, enquanto que o relacionamento com o alienante é fortalecido,
visto que este passa a ser visto como um protetor, aguele que realmente ama e
cuida. Souza (2008, p.12) afirma:

A falsa denudncia é também uma forma de abuso, pois as criangas sao
compulsoriamente submetidas a uma mentira, sendo emocional e
psicologicamente manipuladas. Essa falsa denlncia passa a fazer parte de
suas vidas e, por causa disso, terdo de enfrentar varios procedimentos
(analise social, psiquiatrica e judicial) com o fito de esclarecimento sobre o
fato.

O Poder Judiciério € utilizado pelo alienador para alcancar o fim desejado,
que € o completo rompimento dos vinculos do genitor alienado com o filho. E nédo
raro o alienante alcanca éxito em suas tentativas, que muitas vezes ocorre devido ao
despreparo do operador do direito em lidar com falsas acusacdes de abuso sexual
envolvendo criangas, onde elas mesmas afirmam que foram abusadas. Dias (2010,

p. 456) ressalta a seriedade que ha em uma falsa acusacéo de abuso:

Essa noticia, levada ao Poder Judiciario, gera situacdo das mais delicadas.
De um lado, h& o dever do magistrado de tomar imediatamente uma atitude
e, de outro, o receio de que, se esta denlncia ndo for verdadeira, traumatica
a situacdo em que a crianca estara envolvida, pois ficar4 privada do
convivio com o genitor que eventualmente ndo Ihe causou nenhum mal e
com quem mantém excelente convivio.

Para a identificacdo da préatica da alienacdo parental através da falsa
dendncia, a autoridade deve sempre e pautar em todo o conjunto probatério, a fim
de verificar 0 que realmente aconteceu, aplicando as medidas cabiveis ao caso

analisado, conforme explanado por Figueiredo e Alexandridis (2014, p. 55):

Importante salientar que a alienacdo parental deve ser sempre
robustamente comprovada, j& que muitos dos atos conceituados como
situacdes de pratica de alienacdo parental podem — na verdade — ser
promovidos com o real intuito de proteger 0 menor, ou seja, no inciso sob
estudo, o citado exemplo de abuso sexual pode realmente ter ocorrido,
assim, a simples alegacéo de sua pratica ndo pode ser desqualificada pela
possivel existéncia da alienacdo parental. Uma vez posteriormente
identificada a falsa dentincia, tal ato, além da sancao penal estabelecida nos
termos do art. 339 do Cdédigo Penal, também ensejard a possibilidade da
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perda da guarda ou a sua modificacdo, nos termos da lei em andlise, bem
como repercutira na possibilidade de fixacdo de indenizagdo por danos
morais a favor daquele falsamente denunciado.

Para evitar que o Poder Judiciério seja um instrumento de colaboragéo
para a alienacdo parental, € necessario que haja a participacdo de uma equipe
capacitada para analisar conflitos de ordem familiar, composta ndo apenas por
profissionais do Direito, mas também por assistentes sociais, psicologos e
psiquiatras, visto que diversos aspectos (do acusador, do acusado e da crianca)
deverdo ser analisados para que os direitos fundamentais sejam respeitado e um
inocente ndo seja condenado por algo que ndo cometeu, e também para que seja

identificado o real autor dos danos, sejam eles quais forem.
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3. ALEI N.°12.318/2010

O legislador brasileiro logrou éxito ao disciplinar uma lei sobre um tema
tdo presente no ambito familiar e que, se nédo identificado e combatido, pode
acarretar graves problemas na vida da crianga e do adolescente.

Em que pese tal problematica ser apresentada ao Poder Judiciario ha
décadas, sendo julgada pelos magistrados sem um maior amparo legal, foi somente
em 2010, com a publicacdo da Lei n. 12.318/2010, que foram estabelecidos
mecanismos mais efetivos para coibir e reparar os danos causados pelos atos de

alienacao parental.

3.1 Importancias da tipificacdo e analise da Lei N° 12.318/2010

A Lei n.° 12.318, aprovada em 26 de agosto de 2010, veio disciplinar o
gue a doutrina brasileira e a jurisprudéncia ja consideravam como “Sindrome da
Alienacéao Parental”, dispondo sobre a alienacdo parental, suas formas de prevencéo
e de tratamento.

Tal legislagéo tornou-se um instrumento de extrema importancia para o
Poder Judiciario diagnosticar uma situacdo de extrema gravidade e prejuizo a
pessoa da crianca e do adolescente e do genitor que esta sendo vitimado, ocorrido
no ambito familiar.

Conforme relatério realizado pelo Deputado Regis de Oliveira ao propor o
Projeto de Lei n. 4.053/2008 (2008, p. 03), foi fundamentado acerca da importancia

da legislacéo especifica para tratar da matéria:

A alienacdo parental é reconhecida como forma de abuso emocional, que
pode causar a crianga ou adolescente distlrbios psicoldgicos (por exemplo,
depressdo crbnica, transtornos de identidade e de imagem, desespero,
sentimento  incontrolavel de culpa, sentimento de isolamento,
comportamento hostil, falta de organizagdo, dupla personalidade) para o
resto da vida. Nesse sentido, ndo ha duvida de que também representa
abuso no exercicio do poder familiar, de desrespeito aos direitos de
personalidade da criangca em formacgdo. Envolve claramente questdo de
interesse publico, ante a necessidade de exigir uma paternidade ou
maternidade responsavel, compromissada com as imposi¢cdes
constitucionais, bem como de salvaguardar a higidez mental de nossas
criancas e adolescentes.

E de se invocar, portanto, o sentido apontado pelo art. 227 da Constituico
Federal e pelo art. 3° da L. 8.069/90, que asseguram o desenvolvimento
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fisico, mental, moral, espiritual e social das criancas e adolescentes, em
condicdes de liberdade e de dignidade.

Além de introduzir definicdo legal da alienacdo parental no ordenamento
juridico, o Projeto de Lei em epigrafe estabelece rol exemplificativo de
condutas que dificultam o efetivo convivio entre crianca ou adolescente e
genitor, de forma a ndo apenas viabilizar o reconhecimento juridico da
conduta de alienacédo parental, mas sinalizar claramente a sociedade que tal
merece reprimenda estatal.

Importante cautela observada é o fato de a proposicao ndo afastar qualquer
norma ou instrumento de protegdo a crianga ja existente no ordenamento,
mas propor ferramenta mais adequada a permitir clara e agil intervengéo
judicial para lidar com questdo especifica, qual seja, a alienacdo parental,
ainda que incidentalmente. O Projeto de Lei referenda, ainda, a aplicacdo do
Estatuto da Crianca e do Adolescente, em casos de alienacdo parental, sem
prejuizo da ampla gama de instrumentos e garantias de efetividade prevista
no Cadigo de Processo Civil.

Além da inclusao de dispositivos que auxiliam o Poder Judiciario na tarefa
de inibir ou atenuar os efeitos dos atos de alienacdo parental, sendo apresentados
também a atuacdo de uma pericia multidisciplinar realizadas por psicélogos,

assistentes sociais e outros profissionais, conforme sera trabalhado adiante.

3.2 Pericias multidisciplinares

Conhecendo um pouco como a mente humana funciona, € possivel
compreender a importancia de se ter uma equipe interdisciplinar capacitada para
analisar e tomar decisdes em conflitos de alienacdo parental onde ha denuncias de

abuso sexual por parte de um dos genitores. Calcada (2008, p. 34) diz:

Os psicologos cognitivos dividem a memdéria em trés operacdes basicas:
codificagdo, armazenamento e recuperagdo. A codificacdo € a
transformacé@o de uma entrada (input) sensorial em uma representacdo de
memodria. O armazenamento refere-se a manutencdo deste registro e a
recuperacao € a operagdo que da acesso a informacgdo arquivada. Essas
opera¢gBes ndo ocorrem em sequéncia, sdo processos interdependentes
gue se influenciam reciprocamente. Em outras palavras: lembrancas do
passado ndo reconstroem literalmente os eventos e, sim, se constroem
influenciadas por expectativas e crencas da pessoa, e pela informacédo do
presente. Logo, a recuperacdo de uma lembranca néo é fidedigna como em
um filme.

Assim sendo, observa-se que a mente humana pode ser bastante
influenciada pelas circunstancias e pessoas, fazendo com que recordacbes de
acontecimentos passados sejam distorcidas, muito embora possam ser bastante
detalhistas. Neste sentido, declara Silva (2009, p. 158):
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[...] as circunstancias sdo distorcidas, sejam quais forem: uma fala da
crianga, o surgimento de um problema genital por falta de higiene, ou um
gesto afetivo do pai/mée acusado, tornam-se motivo para interpretacdes
equivocadas. [...] Observa-se com o passar do tempo que a propria crianca
se torna cumplice e/ou passa a acreditar na histéria forjada pelo(a) falso(a)
acusador(a), pois dele depende em varios setores, desde o afetivo até o
financeiro [...].

Loftus (1997, p. 70) comenta que informacdes enganosas podem invadir
as recordacfes quando pessoas sao interrogadas sugestivamente sobre o passado,
podendo até mesmo fazer com que se “lembrem” de fatos que nunca ocorreram,
principalmente quando a indutora fala sobre acontecimentos veridicos deturpados
com falsas ideias. E quanto maior for o tempo transcorrido do acontecimento
verdadeiro, maiores serdo as modificacfes da lembranca, devido o enfraquecimento

da memoria original. E acrescenta:

Em um exemplo, participantes viram um acidente de automével simulado
em um cruzamento com um sinal de Pare. Depois do ocorrido, metade dos
participantes recebeu uma sugestdo de que o sinal de trafego era um sinal
de passagem preferencial. Quando perguntados posteriormente que sinal
de trafego eles se lembravam de ter visto no cruzamento, 0os que haviam
sido sugestionados tendiam a afirmar que tinham visto um sinal de
passagem preferencial. Aqueles que néo tinham recebido a falsa informacéo
eram muito mais precisos na lembranca do sinal de trafego.

BN

Devido a complexidade e delicadeza da situagcdo, sdo de suma
importancia que o diagnostico da SAP tenha a pericia psicoldgica ou biopsicossocial
como subsidio a decisédo judicial, a fim de conceder a mesma maior seguranca,
justica e competéncia para satisfazer as necessidades dos envolvidos. Diz a Lei n°®

12.318/10, em seu artigo 5°, paragrafos 1°, 2° e 3°:

Art. 5° Havendo indicio da pratica de ato de alienacdo parental, em acéo
autbnoma ou incidental, o juiz, se necessario, determinara pericia
psicoldgica ou biopsicossocial.

8§ 1° O laudo pericial terd& base em ampla avaliacdo psicolégica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista
pessoal com as partes, exame de documentos dos autos, histérico do
relacionamento do casal e da separacdo, cronologia de incidentes,
avaliacdo da personalidade dos envolvidos e exame da forma como a
criangca ou adolescente se manifesta acerca de eventual acusagéo contra
genitor.

§ 2° A pericia serd realizada por profissional ou equipe multidisciplinar
habilitada, exigido, em qualquer caso, aptidao comprovada por historico
profissional ou académico para diagnosticar atos de alienag&o parental.

§ 3° O perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar a ocorréncia
de alienacao parental ter4 prazo de 90 (noventa) dias para apresentacao do
laudo, prorrogavel exclusivamente por autorizacdo judicial baseada em
justificativa circunstanciada.
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De acordo com Silva (2009), a pericia psicoldgica caracteriza-se por ser
um exame gue investiga e analisa fatos e pessoas, com 0 objetivo de compreender
0S aspectos subjetivos presentes nas relagdes entre as mesmas e encontrar uma
relacdo de causa e efeito nas circunstancias que deram causa ao litigio.

Por intermédio dessa pericia é possivel apontar, com mais segurancga, a
responsabilidade de cada uma das partes (alienador, alienado e filho) pela situacéo
em que se encontram, e, desta forma, possibilitar ao juiz decidir de modo justo o que
deve ser feito.

Devido ao principio do livre convencimento do juiz, o mesmo néo fica
vinculado ao resultado da pericia e dados que lhe foram apresentados, antes,
porém, possui liberdade para tomar decisbes da forma que considerar mais
adequada, dentro dos limites da lei e fundamentando sua decisdo. No entanto, por
maiores que sejam 0s conhecimentos do magistrado acerca da alienacdo parental,
ha detalhes que apenas uma equipe interdisciplinar especializada no assunto sera

capaz de compreender e indicar as melhores atitudes a serem tomadas.

3.3 A guarda compartilhada como forma de reducdo da Alienacéo Parental prevista

na lei

A guarda compartilhada foi inserida no ordenamento juridico brasileiro em
13 de junho de 2008, por meio da Lei n.° 11.698. Contudo, j& era aplicada em casos
que houvesse consenso entre 0s pais, mesmo antes da previsdo legal. Porém,
guando os ex-conjuges ndo entravam em acordo a respeito da guarda do filho, na
maioria das vezes, esta era concedida as maes, que, por muito tempo, foram
consideradas, pela sociedade e até mesmo pela Justica, as pessoas mais
adequadas para cuidar da criacao e educacao da prole.

Com as transformagfes ocorridas na sociedade no decorrer dos anos,
como por exemplo, a entrada e valorizagcdo da mulher no mercado de trabalho, a
conquista de sua independéncia financeira e pessoal, dentre outras, a legislacao foi
se modernizando, de modo a adaptar-se aos novos padrdes sociais.

Desta forma, o artigo 5° inciso |, da Constituicdo Federal de 1988
(BRASIL, 1988), declara que homens e mulheres s&o iguais em direitos e

obrigacdes e o Estatuto da Crianca e do Adolescente (BRASIL, 1990), em seus
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artigos 21 e 22, afirma que o poder familiar deve ser exercido pelo pai e pela mae,
em igualdade de condi¢cdes, e compete a ambos o dever de sustento, guarda e
educacao dos filhos menores.

De acordo com o artigo 1.583, § 1°, do Codigo Civil (BRASIL, 2002),
compreende-se “por guarda compartilhada a responsabilizagdo conjunta e o
exercicio de direitos e deveres do pai e da mae que ndo vivam sob 0 mesmo teto,
concernentes ao poder familiar dos filhos comuns”.

Conforme o 8§ 1° do artigo 1.584 do Cddigo Civil (BRASIL, 2002), o juiz
deve informar aos pais o significado e importancia da guarda compartilhada, os
direitos e deveres concernentes a ambos, e as sancdes devidas pelo

descumprimento dos mesmos. Para Venosa (2010, p. 185):

A guarda compartilhada traduz a ideia de que mesmo separados, 0s pais
consigam compartilhar a educacédo dos filhos. Pode ser que a guarda
compartilhada ndo consiga ser aplicada no momento do divorcio, mas
depois de algum tempo, retomada a serenidade necessaria, o0 casal possa
optar por ela.

A guarda compartilhada € também denominada, por muitos doutrinadores,
como cogestdo da autoridade parental, visto que os dois genitores exercem o
direito/dever da criacdo e educacao dos filhos. Gottman e DeClaire (1997, p.170)
falam sobre a importancia para a crianca em ter ambos o0s pais presentes e

envolvidos em sua vida:

E inegavel que a presenca de ambos os genitores é fundamental para o
desenvolvimento psiquico da crian¢ca desde as primeiras fases da vida. A
propria Psicandlise fundamenta essa afirmacdo, em especial no caso da
identificacdo masculina nos meninos, decorrente de uma saudavel
vinculacéo paterna; no caso das meninas, aquelas cujos pais sdo presentes
e interessados, Sa0 menos propensas a cair precocemente na
promiscuidade sexual e inclinadas a estabelecer relacionamentos saudaveis
com 0s homens quando se tornarem adultas.

Na guarda compartilhada, tanto o pai quanto a mae sao responsaveis por
todas as decisbes referentes aos filhos. Ambos participam da vida da crianga, sem
nenhum carater de exclusividade, antes, exercem o poder parental com igualdade de
importancia.

A obrigacéo alimentar ndo desaparece com esse tipo de guarda, pois a

necessidade dos filhos ndo cessa. Conforme o artigo 1.703 do Caodigo Civil, ambos
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0s genitores contribuirdo na proporgéo dos seus recursos. Enquanto um genitor arca
com as despesas pessoais da crianga, como saude, educagédo, transporte, o outro
pode ficar responsavel pelas decorrentes da alimentacdo, vestuario, passeios, de

acordo com as possibilidades de cada um. De acordo com Dias (2010, p. 432):

Os fundamentos da guarda compartiihada sdo de ordem constitucional e
psicoldgica, visando basicamente garantir o interesse do menor. Significa
mais prerrogativas aos pais, fazendo com que estejam presentes de forma
mais intensa na vida dos filhos. A participacdo no processo de
desenvolvimento integral dos filhos leva a pluralizacdo das
responsabilidades, estabelecendo verdadeira democratizacdo de
sentimentos. A proposta € manter os lacos de afetividade, minorando os
efeitos que a separagdo sempre acarreta nos filhos e conferindo aos pais o
exercicio da funcdo parental de forma igualitaria. A finalidade € consagrar o
direito da crianca e de seus dois genitores, colocando um freio na
irresponsabilidade provocada pela guarda individual.

Nesse tipo de guarda, é importante que a criangca tenha uma residéncia
fixa, preferencialmente, proxima aos lugares onde desenvolve suas atividades
diarias. O fato de poder contar com a estabilidade de um domicilio Ihe proporciona
apoio, referéncia emocional e social, além de contribuir para uma melhor adaptacéo
as mudancas ocorridas apos o divércio dos pais.

Em relacdo as visitas, ha divergéncia sobre a necessidade de
regulamenta-las, mas ainda que os pais optem por isso, ndo serd como na guarda
unilateral, visto que ter4d uma flexibilidade maior, devido a necessidade de
participacdo dos dois genitores na criacdo dos filhos, sendo fundamental para que
isso ocorra que o papel de pai/mée nao se restrinja aos finais de semana.

Ter uma convivéncia continua com o filho, ainda que néo resida com ele,
possibilita aos genitores cumprir com o direito/dever de educa-lo, orienta-lo,
estabelecer limites, e ndo apenas satisfazer suas vontades, o que é bastante comum
guando 0s pais convivem com 0S mesmos apenas por um tempo curto e limitado.
Segundo Leite (2003, p. 264):

Com efeito, na ‘guarda conjunta’, ndo é a guarda, mas os outros atributos da
autoridade parental que sido exercidos em comum. A ‘guarda conjunta’
consiste no exercicio comum, pelos pais, de certo nUmero de prerrogativas
relativas a pessoa da crianga. Logo, quando se fala em ‘guarda conjunta’, a
nocao ndo se esgota na mera guarda, mas num conjunto de prerrogativas
gue sao exercidas pelos pais em relagédo aos filhos.

Apesar de todos os beneficios gerados pelo compartilhamento da guarda,
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para que esta seja capaz de cumprir seu propoésito, € fundamental que os pais
possuam uma relacdo de respeito um para com o outro, saibam lidar com o término
do relacionamento conjugal de modo a néo afetar o relacionamento com o filho e
nao facam do mesmo objeto de disputa entre eles, visto que terdo necessidade de
trocarem ideias, dividirem despesas, e tomarem decisfes unanimes a respeito da
crianga.

Feita a decisdo pela guarda compartilhada, os pais podem tanto dar
entrada com o processo perante o Judiciario, como também negociarem
informalmente. E recomendavel que o acordo seja formalizado, pois situagbes de
desentendimento entre os ex-conjuges podem ocorrer, levando um ou outro a nao
cumprirem com o combinado, prejudicando a criacao do filho.

O artigo 1.584, § 2°, do Cdédigo Civil diz que se ndo houver acordo entre
0s pais a respeito da guarda do filho, ser& fixada a guarda compartilhada, sempre
que possivel. Porém, isso ndo colabora para o bem da crianca. Tendo como
fundamento a protecdo dos interesses do filho e a busca do melhor para ele, nédo é
possivel que isso ocorra sendo o compartilhamento da guarda imposto aos pais.

Se ndo hé interesse por parte de um dos genitores em cooperar com a
criacdo e educacédo do filho, este podera ser bastante prejudicado, podendo sofrer
com sentimentos de inseguranga, estresse e até mesmo rejeicdo. Gagliano e
Pamplona Filho (2011, p. 600) afirmam:

Na esmagadora maioria dos casos, quando ndo se afigura possivel a
celebracdo de um acordo, muito dificimente podera o juiz “impor” o
compartilhamento da guarda, pelo simples fato de o mau relacionamento do
casal, por si s0, colocar em risco a integridade dos filhos. Por isso, somente
em situacdes excepcionais, em que o0 juiz, a despeito da impossibilidade do
acordo de guarda e custédia, verificar maturidade e respeito no tratamento
reciproco dispensado pelos pais, podera, entdo, mediante acompanhamento
psicoldgico, impor a medida.

Assim sendo, cada caso precisa ser apreciado de forma individual,
levando em consideracdo a realidade de cada um. Por isso se faz tdo necessaria
uma equipe multidisciplinar na atuacao desses conflitos.

A guarda compartilhada possibilita ao filho manter um relacionamento
proximo com ambos os pais, evitando os conflitos gerados quando a crianga sente-
se forcada a escolher por um dos genitores; proporciona a crianga o tdo importante

referencial de pai e mae; diminui o impacto causado pelo divorcio, tanto nos filhos
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quanto nos pais, que vao precisar manter um contato frequente e saudavel entre si;
os dois genitores exercerdo a autoridade parental e participardo da vida do filho,
diminuindo sentimentos de culpa e o distanciamento decorrentes do divorcio.

Outro fator bastante positivo, € que a ocorréncia da alienacéo parental se
torna mais dificil, visto que o filho ter&d um contato frequente com ambos os pais, ndo
ficando refém de mentiras, e os préprios genitores precisardo ter um bom
relacionamento, para que consigam levar adiante a decisdo de compartilhamento da

guarda.
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4. ATUACAO DO PODER JUDICIARIO NO COMBATE A PRATICA DE ALIENACAO
PARENTAL

4.1 Desafios a advogados e o Poder Judiciario

Conforme ja trabalhado no capitulo anterior, o legislador apresentou a
definicdo do ato de alienacdo parental no art. 2° da Lei n.° 12.318/2010 (BRASIL,
2010), apresentando, de forma néo taxativa, as hipdteses em que se pode
considerar tal pratica, tais como a realizacdo de campanha de desqualificacdo da
conduta do genitor no exercicio da paternidade ou maternidade (inc. 1), dificultar o
exercicio da autoridade parental (inc. 1), entre outros.

Dessa forma, tem-se que o legislador veio regulamentar uma situacéo
objeto do anseio da sociedade, posto que, quando tais casos eram levados ao
Judiciario, os magistrados que analisavam o caso se viam desamparados de
recursos legais para a analise e solucdo do problema.

Sobre 0 avanco no processo de reconhecimento da pratica da alienacao
parental, necesséario se faz transcrever a justificativa apresentada pelo Deputado
Regis de Oliveira ao propor o Projeto de Lei n. 4.053/2008 (2008, p. 03), que

resultou na Lei da alienacado parental, in verbis:

Em sintonia com o direito comparado e em harmonia com a recém-aprovada
L. 11.698/2008 (Lei da Guarda Compartilhada), a proposicdo ainda
estabelece como critério diferencial para a atribuicdo ou alteragdo da
guarda, nas hip6teses em que inviavel a guarda compartilhada, sem
prejuizo das disposi¢Bes do Cdédigo Civil e do Estatuto da Crianga e do
Adolescente, o exame da conduta do genitor sob o aspecto do empenho
para que haja efetivo convivio da crianga ou adolescente com 0 outro
genitor. Neste particular, a simples aprovacdo da proposi¢cdo serd mais um
fator inibidor da alienacdo parental, em clara contribuicdo ao processo de
reconhecimento social das distintas esferas de relacionamento humano
correspondentes a conjugalidade e a parentalidade.

Evidente vantagem da existéncia de definicdo legal de alienacdo parental é
o fato de, em casos mais simples, permitir ao juiz, de plano, identifica-la,
para efeitos juridicos, ou, ao menos, reconhecer a existéncia de seus
indicios, de forma a viabilizar rapida intervencdo jurisdicional. O rol
exemplificativo de condutas caracterizadas como de alienacéo parental tem
esse sentido: confere ao aplicador da lei razoavel grau de seguranca para o
reconhecimento da alienacdo parental ou de seus indicios,
independentemente de investigacdo mais profunda ou caracterizacdo da
alienacdo parental por motivos outros. Tais exemplos, antes de qualquer
casuismo, refletem as formas em que repetidamente se opera a alienacao
parental.

O Projeto de Lei também caracteriza a préatica de atos de alienagéo parental
como descumprimento do poder familiar, de forma a permitir sejam
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diretamente inferidas consequéncias juridicas previstas no Estatuto da
Crianca e do Adolescente.

Dessa forma, conforme explicado pelo relator do projeto de lei acima
citado, a legislagédo especifica ird conferir ao aplicador da lei, sejam os advogados ou
0S magistrados, razoavel grau de seguranca para o reconhecimento da alienacao
parental ou de seus indicios, a fim de se buscar a solucdo que melhor se adeque ao
interesse do menor.

A legislacdo passa a auxiliar o magistrado no diagnostico e as medidas a
serem adotadas quando tais casos sdo levados ao Poder Judiciario, passando a
contar com recursos antes ndo garantidos, tais como o apoio multidisciplinar de
assistentes psicélogos e assistentes sociais.

Oportunizou-se ao 0 magistrado decidir em situagbes de graves
alegacdes para com a pessoa do vitimado, que podem ser originadas — ou nao —
pela campanha depreciativa do alienador através de uma pesquisa e analise mais
minuciosa do caso, contando com assistentes técnicos para dirimir quaisquer
davidas sobre o caso, mecanismos disponibilizados pela Lei n. Lei n.° 12.318/2010
(BRASIL, 2010) , como bem evidencia a professora Maria Berenice Dias (2016, p.
439):

Essa noticia, levada ao Poder Judiciario, gera situa¢gdes das mais delicadas.
De um lado h& o dever do magistrado de tomar imediatamente uma atitude
e, de outro, o receio de que, se a denuncia nado for verdadeira, traumética a
situacdo em que a crianca esta envolvida, pois ficara privada do convivio
com o genitor que eventualmente ndo lhe causou qualquer mal e com quem
mantém excelente convivio.

Desse modo, diante de uma denuncia de estupro ou de maus tratos
praticado por um dos genitores, cabera ao magistrado se valer dos instrumentos
disponibilizados pela legislacdo para fundamentar sua decisdo de forma coerente e 0
mais justa possivel.

Priscila M. P. da Fonseca (2006) apresenta algumas providéncias judiciais
a serem adotadas pelo juiz, a depender do estagio da alienacao parental, a saber:
“a) ordenar a realizacdo de terapia familiar, nos casos em que 0 menor ja
apresente sinais de repulsa ao genitor alienado; b) determinar o cumprimento do

regime de visitas estabelecido em favor do genitor alienado [...];, etc.”.
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Dessa forma, diante das dificuldades para analisar o caso em concreto
gue sofrem os magistrados e advogados, bem como para apresentar as provas e
emissdo de relatorios técnicos, a legislacdo especifica tornou-se um importante

instrumento para que o combate a essa pratica se torne cada vez mais eficaz.

4.2 Jurisprudéncias e relatos de casos

Para demonstrar a efetivacdo da Lei da Alienacdo Parental (BRASIL,
2008), serdo analisados dois casos judiciais do Tribunal de Justica do Estado de
Goiéas, nos quais poderdo ser observados como a legislacdo € aplicada ao caso
concreto.

Inicialmente, apresenta-se uma decisdo saneadora dos autos
20110346783, na qual o genitor FNP ajuizou uma Acado Declaratoria de Alienagéo
Parental contra a genitora KCMT, aduzindo a ocorréncia de ato de alienagao parental
provocada pela genitora sobre os filhos.

O juiz titular da acdo fixou os pontos controvertidos, designando a
realizacdo de pericia psicologica para a instru¢cdo e julgamento do feito, com a

seguinte fundamentagéo:

Processo n® 201103467683
DECISAO SANEADORA

DOS FATOS

1. Tratam-se os autos de acdo Declaratéria de alienacdo parental em
gque FNP move em face de KCMT, ambos qualificados nos autos.
2. Busca o0 autor a declaracdo da alienagdo parental provocada pela
requerida sobre os filhos, buscando a ampliacdo do regime de visitas dos
filhos, bem como multa e danos morais.

3. A requerida apresentou contestacdo as p. 42/44 refutando todas as
alegacdes do requerente, sustentando a inexisténcia da pratica de qualquer
ato que caracterizasse alienacéo parental.

4. Impugnagédo a contestacao apresentada as p. 53/54.

5. E o relatério. Decido.

6. Verifico que o processo estad em ordem e que as partes sdo legitimas e
estdo bem representadas. Além disso, 0s demais pressupostos de
constituicdo e validade foram observados, ndo havendo, destarte, nada
mais a sanear nesse particular.

7. Nao ha preliminares a serem enfrentadas.

8. Para instruir o feito, mister se faz a realizacédo de pericia psicolégica e
audiéncia de instrucéo e julgamento.

DA PERICIA PSCICOLOGICA

9. Designo pericia psicoldgica a ser realizada com as partes juntamente a
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crianga, nomeio como perita a psicologa Dra. Vitoria Costa Fernandes, com
endereco profissional no CIPP — Centro Integrado de Psiquiatria e
Psicologia, situado na Avenida “L”, n. 122, Setor Aeroporto — Goiania,
telefone: (062) 3212-1820 / 9692-6961, e-mail:
fernandes.vitoriacosta@gmail.com. Os honorarios periciais serdao custeados
pelo autor, devendo entrar em contato com a perita para o agendamento
das sessdes e inicio dos trabalhos.

10. Intimem-se as partes para, querendo, apresentarem quesitos, bem
como assistentes técnicos, em 10 (dez) dias.

11. Apos, intime-se perita nomeada, por telefone, para apresentar proposta
de honorérios, no prazo de 5 (cinco) dias, quando, entdo, devera a parte
requerente ser intimada, pessoalmente e através de seu advogado, para
realizar o pagamento, em 10 (dez) dias.

12. Ap6s a juntada do laudo pericial, intimem-se as partes por seus
advogados para manifestarem, no prazo comum de 10 (dez) dias.

DA AUDIENCIA DE INSTRUCAO E JULGAMENTO
13. Fixo como pontos controvertidos:

a) Existéncia ou ndo de alienacado parental causada pela requerida.

b) Em que a mesma consiste.

14. Designo audiéncia de instrucdo e julgamento para o dia 12/11/2015 as
09h30min.

15. Fixo o prazo de 30 (trinta) dias anteriores a audiéncia para as partes
arrolarem testemunhas, devendo, neste mesmo prazo, informar se estas
comparecerdo independente de intimag&o ou ndo, caso em que, deverdo
recolher as custas de locomocao necessérias, se ndo estiver sob o palio da
assisténcia judiciaria gratuita.

16. Intimem-se as partes por seus advogados.

17. Intime-se o Ministério Publico.

18. Desapensem-se.

Goiania, 24 de junho de 2015.

Juiz William Fabian
32 Vara de Familia e Sucessdes

Neste caso, conforme transcrito acima, o magistrado, apos ouvir a
possivel genitora alienante, designou pericia a ser realizada por uma perita
psicologa, a fim de se apurar o que efetivamente esta acontecendo no ambito
familiar.

Outro caso a ser analisado no presente trabalho refere-se aos autos
201401611138, na acao de Homologacédo de Acordo, onde o genitor ARN em face
da genitora RLASM, aduzindo a pratica de atos de alienacdo parental, conforme se
infere abaixo:

Protocolo: 2014.0161.1138

Natureza: Homologacé&o de Acordo
DECISAO

O Ministério Publico do Estado de Goias, por seu representante legal,
ajuizou PEDIDO DE HOMOLOGACAO DE ACORDO firmado, com sua
mediacdo, por TLASM, em nome préprio e representando sua filha, e ARN,
partes devidamente qualificada nos autos.
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O acordo foi homologado por sentenca, fls. 11, tendo o pacto versado
acerca dos alimentos, da guarda e do direito de visitas referentes a filha do
casal, a menor impuUbere Anna Beatriz Almeida Nonato.

Transitada em julgada a sentenca de homologacdo, o procedimento foi
arquivado.

Solicitado o desarquivamento, o genitor da crianca informa o
descumprimento do acordo judicial quanto ao direito de visitas a crianca,
devidamente  pactuado, solicitando cumprimento da  sentenca
homologatéria.

Requer como medida para assegurar o direito de visitas do genitor a
determinacéo, sem a oitiva da parte contraria, de que o Conselho Tutelar de
Campinorte acompanhe este até a residéncia da requerida nas datas
consignadas no acordo.

Pleiteia a intimacdo da genitora e a fixacdo de multa diaria pelo
descumprimento do acordo.

Instado a se manifestar, o representante do Ministério Publico indica pelo
acolhimento do pedido, desde que respeitado procedimento judicial e o
contraditorio.

E o relato necessario. Decido.

Inicialmente, convém destacar que néo se trata de simples solicitacdo de
cumprimento de sentenca na qual foi estabelecida uma trivial obrigagcfes de
fazer ou de ndo fazer. No caso, o direito de visita estabelecido a crian¢a €
uma garantia ao seu direito fundamental a convivéncia familiar. Neste
sentido, a Constituicdo Federal declara:

CF. Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar
crianga, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito
vida, a salde, a alimentacdo, a educacgéo, ao lazer, a profissionalizagéo,
cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar
comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminacao, exploracéo, violéncia, crueldade e opressao.

Também indica o texto do Estatuto da Crianca e Adolescente:

ECA. Art. 19. Toda crianga ou adolescente tem direito a ser criado e
educado no seio da sua familia e, excepcionalmente, em familia substituta,
assegurada a convivéncia familiar e comunitaria, em ambiente livre da
presenca de pessoas dependentes de substancias entorpecentes.

Ainda, sobre o direito de visitacdo estabelece o Cddigo Civil:

CC. Art. 1.589. “O pai ou a mée, em cuja guarda nao estejam os filhos,
podera visita-los e té-los em sua companhia, segundo o que acordar com o
outro cénjuge, ou for fixado pelo juiz, bem como fiscalizar sua manutencéo e
educacdo. Paragrafo Unico. O direito de visita estende-se a qualquer dos
avos, a critério do juiz, observados os interesses da crianga ou do
adolescente.”

Ndo bastante estes dispositivos de prote¢cdo ao direito de convivéncia
familiar da crianca, foi editada a Lei 12.318/2010 que estabeleceu o
conceito de “alienagdo parental” e assim indicou:

Lei. 12.318/2010 - Art. 20 Considera-se ato de alienacdo parental a
interferéncia na formacdo psicolégica da crianca ou do adolescente
promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avés ou pelos que
tenham a crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia
para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutenc¢do de vinculos com este.

Paragrafo Unico. S&o formas exemplificativas de alienacdo parental, além
dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados
diretamente ou com auxilio de terceiros: (...) lll - dificultar contato de crianca
ou adolescente com genitor; IV - dificultar o exercicio do direito
regulamentado de convivéncia familiar; (...)

Art. 30 A prética de ato de alienacdo parental fere direito fundamental da
crianca ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a
realizacdo de afeto nas relacdes com genitor e com o grupo familiar,
constitui abuso moral contra a crianca ou o adolescente e descumprimento

D  Q
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dos deveres inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou
guarda. (grifei).

Considerando esta legislacdo protetiva, ndo pode este magistrado
simplesmente aplicar a legislacdo processual, intimado a genitora para
permitir a realizacdo das visitas sob pena de multa diaria, sendo necessario
um acautelamento maior para que seja garantida a protecao legal.

Neste viés, diz a Lei 12.318/2010:

Lei 12.318/2010. Art. 40 Declarado indicio de ato de alienacédo parental, a
requerimento ou de oficio, em gqualquer momento processual, em acgdo
autdbnoma ou incidentalmente, o processo tera tramitagao prioritaria, e o juiz
determinarad, com urgéncia, ouvido o Ministério Publico, as medidas
provisérias necessdrias para preservacao da integridade psicologica da
crianca ou do adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia com
genitor ou viabilizar a efetiva reaproximacédo entre ambos, se for o caso.
Paragrafo Unico. Asseqgurar-se-4 a crianca ou adolescente e ao genitor
garantia_minima de visitacdo assistida, ressalvados os casos em que ha
iminente risco de prejuizo a integridade fisica ou psicolégica da crianca ou
do adolescente, atestado por profissional eventualmente designado pelo juiz
para acompanhamento das visitas.

Assim, determino que o Conselho Tutelar desta Cidade proceda a
realizacdo de visita na residéncia da genitora da crianca, elaborando
relatério circunstanciado quanto a situacdo da menina e a observancia do
direito de visitas do pai. Os conselheiros tutelares deverdo, ainda,
acompanhar o genitor no momento em que este retirar a crianca da
residéncia da mae, ato a ser realizado todos 0os meses no terceiro final de
semana do més, na sexta feira as 19h00min horas, encaminhado relatério
da ocorréncia.

Ainda, intimem-se a genitora para cumprir o acordo homologado, nos
termos fixados, sob pena do crime de desobediéncia.

Juntado o relatério elaborado pelo Conselho Tutelar, dé-se vistas dos autos
ao Ministério Publico.

Cumpra-se.

Campinorte-GO, 08 de Janeiro de 2015.

Samuel Joao Martins
Juiz de Direito
(em substituicdo automatica)

Por sua vez, no presente caso, consta uma alegacao de pratica de ato de
alienacéo parental praticada pela genitora alienante contra o genitor do menor, 0
magistrado determinou a realizacdo de visita técnica a ser realizada pelos
conselheiros tutelares da comarca, os quais deverdo apresentar relatorio da
ocorréncia ao magistrado para que este, munido de indicios do que estaria
ocorrendo, podera prolatar a decisédo mais acertada.

Dessa forma, somente apO0s a realizagdo da pericia, mediante
apresentacao de relatério pela equipe técnica especializada, ou mesmo da oitiva do
menor com acompanhamento psicoldgico, € que o magistrado poderd analisar os
demais indicios e considerar a pratica dos atos de alienacdo judicial e aplicar as

medidas cabiveis ao caso para coibir a pratica de novos atos.
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Do mesmo modo, a jurisprudéncia brasileira também se posiciona sobre a

constatacdo da prética da alienacao parental:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE OFERTA DE ALIMENTOS C/C
REGULAMENTACAO DE VISITAS. RECURSO SECUNDUM EVENTUM
LITIS. PREVALENCIA DO INTERESSE DO MENOR. DECISAO
REFORMADA. 1- O Agravo de Instrumento é um recurso secundum
eventum litis, logo, deve o Tribunal limitar-se apenas ao exame do acerto,
ou desacerto, da decisdo atacada, no aspecto da legalidade, uma vez que
ultrapassar seus limites, ou seja, perquirir sobre argumentacdes meritérias,
ou matérias de ordem publica, ndo enfrentadas na decisdo recorrida, seria
antecipar o julgamento de questfes ndo apreciado pelo juizo de primeiro
grau, o que importaria na vedada supressdo de instancia. 2- N&o pode ser
negado ao Agravado o direito de visitar o filho, porém deve ser resguardado
sempre o melhor interesse do menor, que esta acima da conveniéncia dos
genitores e dos guardides. 3- De acordo com laudo psicoldgico, juntado ao
presente caderno recursal, a convivéncia com o pai gera, em tese, algum
incdbmodo/desconforto a crianca. N&o obstante a argumentagdo do
Agravado, no sentido de que tal postura do menor, em relacdo a ele, possa
indicar a ocorréncia de atitudes da méae reveladoras da pratica de “alienagao
parental’”, ndo ha, nos presentes autos, elementos suficientes para
desconstituir/infirmar a veracidade do laudo mencionado. 4- O que se busca
preservar, no presente caso, sado 0s interesses da crian¢a, no que tange a
sua seguranga, ao seu bem estar e a sua saude, e, ndo, o direito puro e
simples de cada genitor de conviver com o0 menor, de maneira equanime.
Sob esse prisma, a fixacdo das visitas, aos domingos, podendo o Agravado
levar o filho consigo, entre 8:00h as 17:00h, sob a supervisdo de assistente
social a ser nomeada pelo juizo, atendem ao direito do pai de conviver com
o seu filho, bem como ao melhor interesse deste. AGRAVO CONHECIDO E
PARCIALMENTE PROVIDO, NOS TERMOS DO ARTIGO 557, § 1°-A, DO
CODIGO DE PROCESSO CIVIL. (TIGO, AGRAVO DE INSTRUMENTO
94700-20.2015.8.09.0000, Rel. DES. FRANCISCO VILDON JOSE
VALENTE, 5A CAMARA CIVEL, julgado em 11/06/2015, DJe 1808 de
19/06/2015)

FAMILIA. MODIFICACAO DE VISITAS. ALIENACAO PARENTAL. NAO
CONFIGURADA. SENTENGCA REFORMADA EM PARTE. 1 — A alienacéo
parental, quando configurada, deve ser tratada com rigor pelo Judiciario. No
entanto, como de sua declaracéo decorre a imposi¢do de sancdo, a medida
a ser adotada deve estar pautada em elementos seguros e irrefutaveis de
prova. 2 - Nao configurados os elementos que ensejariam a declaracdo de
alienacéo parental, imp8e-se reformar a sentenca, em parte, para afastar as
sancdes impostas, e modificar o regime de visitas, ampliando-o em favor do
melhor convivio da crianga com o pai. 3 Deu-se provimento ao recurso. (TJ-
DF - APC: 20140310277634 Relator: LEILA ARLANCH, Data de
Julgamento: 02/03/2016, 22 Turma Civel, Data de Publicagdo: Publicado no
DJE : 11/03/2016 . Pag.: 206)

Desse modo, o magistrado deve-se pautar de elementos seguros e
irrefutaveis de prova para a configuracdo da pratica de ato de alienagcdo parental,
devendo ter o apoio de uma equipe técnica multidisciplinar para a analise do caso

em concreto.
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4.3 A (in) eficacia da intervencao judiciaria nos casos de alienagéo parental

Atualmente, muito se discute a respeito da eficacia da intervencao
judiciaria nos casos de alienacdo parental, posto que, em que pese a legislacéo
tenha introduzido importantes mecanismos para coibir tais atos, verifica-se que o
Judiciario ainda enfrenta grande dificuldade para atuar nas referidas agoes.

Numa entrevista feita com Elizio Peres, que trabalho na elaboracdo do
anteprojeto que deu origem a lei 12.318/2010, a chamada Lei da Alienacdo Parental,
para o Ministério Publico de Minas Gerais (IBDFAM, 2011), € discutida a eficicia da

aplicacao da lei:

Qual o principal objetivo da lei, prevenir ou reprimir?

O objetivo principal é o preventivo, em varios graus. A mera existéncia da lei
e a disseminacdo da nocdo de que interferir na formacgdo psiquica da
crianca para que repudie pai ou mée é forma de abuso, parece contribuir
para uma alguma modificacdo social, nesse sentido preventivo. Além disso,
ao estabelecer disciplina mais efetiva para lidar com a alienac¢éo parental, a
lei d4, ndo apenas aos operadores do Direito, mas aos Psic6logos e aos
mediadores, uma referéncia legal mais clara, com a qual nos relacionamos,
na vida cotidiana. Essa referéncia legal, por exemplo, pode servir de
facilitador da comunicacdo, em processo de mediacao. A lei também permite
intervencdo para inibir atos de alienacdo parental, independentemente de
consequéncias outras, e da as autoridades que atuam na prote¢do dos
direitos da crian¢a e do adolescente, referéncia mais segura para tal. Nao &
preciso, portanto, esperar consequéncias mais graves (por exemplo,
esperar que a crianga ja esteja respondendo ativamente a uma campanha
de descrédito contra um dos genitores) para que haja atuacdo do Estado, ai
compreendendo Conselhos Tutelares, Ministério Publico e Judiciario. Além
disso, o critério adicional para atribuicdo de guarda previsto no art. 7° da
nova lei, a meu ver, bem aplicado, é um dos instrumentos de maior
efetividade para prevenir abusos. Algumas matérias divulgadas na imprensa
deram énfase ao carater punitivo da lei, o0 que me parece equivoco; ora, as
medidas protetivas previstas na lei, sdo, basicamente, as que ja estavam
previstas no art. 129 do ECA, com as adaptacbes para o fenbmeno da
alienacdo parental. Por exemplo, se o0 estabelecimento de guarda
compartilhada, aos olhos do autor de atos de alienagdo parental, é punigéo,
ndo o parece ser do ponto de vista da efetiva protecdo aos direitos da
crianca e do adolescente.

N&o obstante, para as hipéteses em que a prevencéao é ineficaz, parece que
as autoridades do Estado devem, de fato, reprimir o abuso. O que parece
claro é que a alienacéo parental levada a efeito é grave abuso que pode
trazer relevante prejuizo a formacgéo psiquica de crianca ou adolescente.
Criancas aparentemente saudaveis, em exame superficial, focado em
cuidados bésicos e indicadores mais evidentes, podem estar devastadas do
ponto de vista psiquico. Embora seja evidentemente mais saudavel que os
pais reconhecam, no intimo, a importancia da participacdo de ambos na
formagdo da crianca - e hd muitos casos em que essa solucéo é possivel-, 0
Estado ndo tem a faculdade de fingir que abusos ndo ocorrem, ou lhes
negar importancia, quando presentes. Nesse mesmo sentido, a represséo a
abuso inevitavel corresponde a prépria afirmacao da lei, em acep¢édo ampla,
cuja transmissdo também € componente para a saudavel formacdo de
crianca ou adolescente. H4 casos em que a repressédo, prudente, por
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intermédio de sancgdo, traz resultados imediatos: o autor de atos de
alienacao diminui a intensidade da violéncia psicolégica contra a crianga; a
crianga, por sua vez, passa a sentir menos o conflito dilacerante e menos
culpa por conviver com o outro genitor. O genitor autor dos atos de
alienacdo parental € muitas vezes aquele que, no intimo, ndo se dispde a
dialogo, mediacdo ou tratamento; ndo percebe e recusa-se a perceber o que
faz com o filho.

Na mesma entrevista (IBDFAM, 2011), ao responder uma pergunta sobre
a distincdo entre alienacao parental e sindrome de alienacdo parental, Elizio Peres
fala sobre a ampliagdo do campo de atuacdo do magistrado ao lidar com situagoes

passiveis de causar grave dano ao menor:

Por que alienacéo parental e, ndo, sindrome de alienacao parental?

[...]

Uma questdo importante que tem sido ignorada € o fato de que a lei
brasileira estabelece um conceito juridico autbnomo para os atos de
alienacdo parental, que esta no art. 2° da lei, e que nédo se confunde com a
sindrome da alienacdo parental, embora possamos indicar pontos de
contato. O conceito juridico de atos de alienacé@o parental viabiliza que se
reconhe¢a, com clareza, essa modalidade de abuso, em si,
independentemente de consequéncias outras. Vale dizer: ndo é necessario
aguardar para saber se a crian¢a responde ou ndo ao processo abusivo, se
ha patologia ou ndo. Caso seja necessaria pericia, segundo o art. 5° da
nova lei, e essa constate a ocorréncia do fenémeno, segundo critério ou
nomenclatura cientifica adequada, esse dado também subsidiara a deciséao
judicial. Além disso, outro aspecto que considero importante é o fato de que
a lei d4 énfase a protecdo e ndo ao debate acerca da nomenclatura ou
natureza do fendbmeno. O art. 6° da lei, por exemplo, indica as medidas
protetivas ndo apenas para as hip6teses de alienacdo parental, mas
também quando configurada qualquer conduta que dificulte a convivéncia
de crianca ou adolescente com genitor, ainda que de natureza diversa. Essa
solugdo, alias, confirma o traco principal da lei, que ndo é o de punir, mas de
proteger, induzir melhora na dinamica familiar.

Dessa forma, o magistrado deve-se sempre pautar no melhor interesse da
crianca e do adolescente, valendo-se dos instrumentos disponiveis para o alcance
de tal finalidade, analisando qual é o mais adequado para o0 momento em tela.

Entende-se a alienacdo parental como uma das formas mais violentas de
abuso contra a crianca, o que pode gerar a perda de poder familiar do genitor
alienante, o que se requer dos magistrados, advogados, assistentes sociais e
conselheiros buscar ajuda da area da Psicologia, para que se previna e reverta 0s
efeitos causados pela alienacao parental.

Cabe ao Poder Judiciario promover o correto diagnostico do
comportamento do alienador, a fim de se evitar que a crianca seja mais afetada

ainda, recorrendo ao auxilio de assistentes sociais e, principalmente, de psicélogos.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

O surgimento da lei 12.318/10 promoveu a definicho do conceito e
caracteristicas da Sindrome da Alienacdo Parental, contribuindo para a identificacédo
da ocorréncia da mesma por parte do Judiciario, tornando ainda mais eficaz os
mecanismos de prevencao e puni¢cdo da alienagao parental, tais como a estipulagéao
de multa e adverténcia ao alienante, acompanhamento psicolégico da familia,
inversdo da guarda da crianca/ adolescente, suspensdo da autoridade parental,
entre outros.

As consequéncias da alienacdo parental alcancam nao apenas as
criancas/adolescentes, mas de forma indireta, toda a sociedade. Isolamento,
depresséo, melancolia, baixo rendimento escolar, fugas, rebeldia e culpa sdo alguns
dos sintomas que atingem os filhos, e estes, por sua vez, tornam-se mais frageis,
inseguros e mais suscetiveis as mas influéncias, drogas e violéncia.

No primeiro capitulo, foi realizada uma andlise apurada sobre a sindrome
da Alienacdo Parental, promovendo inicialmente uma distincdo entre a Alienacgéo
Parental e a Sindrome da Alienacdo Parental, sendo apresentados os critérios de
identificacdo do Pai Alienador e da Crianca Alienada e as consequéncias da
Alienacdo Parental para os filhos, com a prevencdo para as praticas de falsa
denuncia de abuso sexual e a implantacéo de falsas memodrias.

No segundo capitulo, foi realizado um estudo sobre a importancia da
tipificacdo e andlise da Lei N° 12.318/2010, no qual foram introduzidos mecanismos
para coibir e prevenir tal pratica, tais como a pericia multidisciplinar e a guarda
compartilhada como forma de reducéo da Alienacdo Parental prevista na lei.

Por fim, foi analisada a eficacia da atuacdo do Poder Judiciario no
combate a pratica de Alienacdo Parental e o diagndéstico da Sindrome da Alienacao
Parental, apresentando os desafios impostos aos advogados e ao Poder Judiciario,
com a orientagdo para o uso adequado dos mecanismos previstos na legislagao
especifica.

Através da reflexdo feita de jurisprudéncias e relatos de casos, no qual
foram detalhados o funcionamento dos dispositivos legais pertinentes ao caso
concreto, resultando na conclusdo a respeito da existéncia da eficacia da

intervencao judiciaria nos casos de alienacdo parental que, apesar de ainda poucas,
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resultam numa melhor fundamentacéo da decisao judicial, que passou a contar com
maior apoio técnico no que se refere as areas distintas do campo juridico.

Enfim, o problema da sindrome de alienacdo parental vem apresentando
um aumento de ocorréncias no ambito familiar, o que, diante do maior acesso ao
Judiciério, promover uma maior protecdo estatal. Em que pese a dificuldade em
detectar a sindrome da alienacdo parental, através do apoio de profissionais
envolvidos da area da psicologia, estudo social e médicos.

Dessa forma, reputa-se obrigatorio que o problema seja tratado cada vez
mais com seriedade, posto que uma ma andlise pelos operadores do direito e
demais profissionais poderdo acarretar indmeros transtornos a crianga e genitor,
podendo ser irremediavel, o que torna cada vez mais necessaria.

Evidencia-se o quao é imperiosa a protecao da crianca e do adolescente
no ambito familiar com uma atuacdo cada vez mais forte do Judiciario Brasileiro

frente a todas as fragilidades encontradas.
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