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CURSO DE ENFERMAGEM 

 

1. CARACTERIZAÇÃO DA DISCIPLINA 

Nome da Disciplina:  Enfermagem em Saúde da Mulher Ano/semestre: 2022/1 

Código da Disciplina: 10359 Período: 5º 

Carga Horária Total: 80 h/a 
Carga Horária Teórica: 40h/a 
Carga Horária Prática:  40h/a 
Carga Horária On-line: 00h/a 

Pré-Requisito: Não se Aplica Co-Requisito: Não se Aplica  

 

2. PROFESSOR(ES) 

Angélica Lima Brandão Simões, Esp. 

Lígia Braz Melo, Esp. 

 

3. EMENTA 

Políticas de atenção à saúde da mulher. Direitos sexuais e reprodutivos. Saúde reprodutiva e sexual da mulher. Consulta de enfermagem 
fundamentada no Programa de Assistência Integral à Saúde da Mulher (PAISM). Planejamento familiar. 
Doenças sexualmente transmissíveis - AIDS. Câncer de mama. Câncer de colo de útero. Climatério e menopausa. 
Qualidade de vida feminina. Violências contra a mulher. 
Eixo Integrador 04 – Específico - Formação específica para prática profissional e exercício da enfermagem. 

 

4. OBJETIVO GERAL 

Prestar cuidados de enfermagem sistematizados à mulher em saúde sexual e reprodutiva sob uma visão holística respeitando a sua 
diversidade/individualidade, assim como ser sujeito ativo no processo decisório de sua saúde, utilizando a reflexão do raciocínio lógico embasado 
nas teorias do cuidar em enfermagem e norteados pelos programas normativos do Ministério da Saúde e Programa de Assistência Integral à 
Saúde da Mulher (PAISM), com respaldo na ética e na lei do exercício profissional. 

 

5. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Unidades Objetivos Específicos 

01 Introduzir o estudo da evolução das Políticas Públicas de Saúde da Mulher no Brasil 

02 Conhecer os direitos sexuais e reprodutivos 

03 Conhecer conceitos de saúde sexual, sexualidade, sexo 

04 Estudar a sexualidade feminina nas diferentes fases da vida 

05 
Desenvolver dinâmicas motivadoras e reflexivas na atenção à saúde da mulher em beneficio ao aprofundamento do 
alunado 

06 Estudar medidas de prevenção do câncer ginecológico e da mama 

07 Estudar os métodos contraceptivos preconizados pelo Ministério da Saúde 

08 Estudar as Infecções Sexualmente transmissíveis mais frequentes. 

 

6. HABILIDADES E COMPETÊNCIAS 

- Atuar profissionalmente, compreendendo a natureza humana em suas dimensões, em suas expressões e fases 
evolutivas; 
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- Incorporar a ciência/arte do cuidar como instrumento de interpretação profissional; 
- Desenvolver formação técnico-científica que confira qualidade ao exercício profissional; 
- Compreender a política de saúde no contexto das políticas sociais, reconhecendo os perfis epidemiológicos das 
populações; 
- Reconhecer a saúde como direito e condições dignas de vida e atuar de forma a garantir a integralidade da assistência, 
entendida como conjunto articulado e contínuo das ações e serviços 
- Preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos os níveis de complexidade do 
sistema 
- Atuar nos programas de assistência integral à saúde da criança, do adolescente, da mulher, do adulto e do idoso; 
- Ser capaz de diagnosticar e solucionar problemas de saúde, de comunicar-se, de tomar decisões, de intervir no 
processo de trabalho, de trabalhar em equipe e de enfrentar situações em constante mudança; 
- Responder às especificidades regionais de saúde através de intervenções planejadas estrategicamente, em níveis de 
promoção, prevenção e reabilitação à saúde, dando atenção integral à saúde dos indivíduos, das famílias e das 
comunidades; 
- Reconhecer-se como coordenador do trabalho da equipe de enfermagem; 
- Assumir o compromisso ético, humanístico e social com o trabalho multiprofissional em saúde. 
- Promover estilos de vida saudáveis, conciliando as necessidades tanto dos seus clientes/pacientes quanto às de sua 
comunidade, atuando como agente de transformação social; 
- Usar adequadamente novas tecnologias, tanto de informação e comunicação, quanto tecnologia de ponta para o cuidar 
de enfermagem; 
- Atuar nos diferentes cenários da prática profissional, considerando os pressupostos dos modelos clínico e 
epidemiológico; 
- Identificar as necessidades individuais e coletivas de saúde da população, seus condicionantes e determinantes; 
- Intervir no processo de saúde-doença, responsabilizando-se pela qualidade da assistência/cuidado de enfermagem 
em seus diferentes níveis de atenção à saúde, com ações de promoção, prevenção, proteção e reabilitação à saúde, 
na perspectiva da integralidade da assistência; 
- Coordenar o processo de cuidar em enfermagem, considerando contextos e demandas de saúde; 
- Prestar cuidados de enfermagem compatíveis com as diferentes necessidades apresentadas pelo indivíduo, pela 
família e pelos diferentes grupos da comunidade; 
- Compatibilizar as características profissionais dos agentes da equipe de enfermagem às diferentes demandas dos 
usuários; 
- Integrar as ações de enfermagem às ações multiprofissionais; 
- Gerenciar o processo de trabalho em enfermagem com princípios de Ética e de Bioética, com resolutividade tanto em 
nível individual como coletivo em todos os âmbitos de atuação profissional; 
- Planejar, implementar e participar dos programas de formação e qualificação contínua dos trabalhadores de 
enfermagem e de saúde; 
- Planejar e implementar programas de educação e promoção à saúde, considerando a especificidade dos diferentes 
grupos sociais e dos distintos processos de vida, saúde, trabalho e adoecimento; 
- Desenvolver, participar e aplicar pesquisas e/ou outras formas de produção de conhecimento que objetivem a 
qualificação da prática profissional; 
- Respeitar os princípios éticos, legais e humanísticos da profissão; 
- Interferir na dinâmica de trabalho institucional, reconhecendo-se como agente desse processo; 
- Utilizar os instrumentos que garantam a qualidade do cuidado de enfermagem e da assistência à saúde; 
- Participar da composição das estruturas consultivas e deliberativas do sistema de saúde; 
- Assessorar órgãos, empresas e instituições em projetos de saúde; 
- Cuidar da própria saúde física e mental e buscar seu bem-estar como cidadão e como enfermeiro; e 

• - Reconhecer o papel social do enfermeiro para atuar em atividades de política e planejamento em saúde. 

 
7.  CONTEÚDO PROGRAMÁTICO Teoria  
 

SEMANA DATA CONTEÚDO ESTRATÉGIA DE ENSINO-APRENDIZAGEM 
AULA 

TEÓRICA/ 
PRÁTICA 

LOCAL 

Fevereiro/2022 

1 

 
 

10/02/22 
 

Apresentação Plano de Ensino, Professor. 
Explanação sobre instrumentos e 
avaliações práticas 
Divisão de grupos de trabalho (Seminários 
e atividades, etc). 
 

Referências: SARTORI, Amanda C.; AMARO, Andreza 

G V.; CARNIER, Marcela; AL., et. Cuidado Integral à 

Saúde da Mulher. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 

2019. 9788595029538. Disponível em: 

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595

029538/. Acesso em: 03 fev 2022. 

Aula Teórica 
3h/a 

T  
Presencial 

(18:50 as 
21:40hs) 
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Atividade Integradora: Será realizada uma 
REVISÃO (5 ARTIGOS), atividade 
integrará as disciplinas de Saúde da 
mulher e Segurança do Paciente: 
processo de administração de 
medicamentos com abordagem ao tema 
em saúde da mulher  na Concepção e 
Contracepção (destacando aspectos 
relacionados aos antecedentes 
obstétricos, ginecológicos e os métodos 
contraceptivos medicamentosos utilizados 
avaliando os fatores de risco associados, 
compreendendo mecanismo de ação 
desse fármaco (as dúvidas farmacológicas 
podem ser esclarecidas com o professor 
Roldão).  
Apresentação será no dia 23 de Junho de 
2022. 
Introdução ao Conteúdo do PAISM (tarefa) 

Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. 
Departamento de Ações Programáticas Estratégicas. 

Política nacional de atenção integral à saúde da mulher: 

princípios e diretrizes / Ministério da Saúde, Secretaria de 

Atenção à Saúde, Departamento de Ações Programáticas 

Estratégicas. – Brasília: Ministério da Saúde, 2004 

Objeto de aprendizagem: vídeo e artigo 

Atividade pré-aula: video 

Aula presencial: aula expositiva dialogada 

Atividade pós-aula: questionário 

1 

 
 

17/02/22 
 

Programa de Assistência Integral à Saúde 
da Mulher (PAISM), Política Nacional de 
Atenção Integral a Saúde da Mulher 
(PNAISM) e Ações de Enfermagem na 
prevenção primária. 

SARTORI, Amanda C.; AMARO, Andreza G V.; CARNIER, 

Marcela; AL., et. Cuidado Integral à Saúde da Mulher. [Digite o 

Local da Editora]: Grupo A, 2019. 9788595029538. Disponível 

em: 

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595029538

/. Acesso em: 03 fev 2022. 

Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. 

Departamento de Ações Programáticas Estratégicas. Política 

nacional de atenção integral à saúde da mulher: princípios e 

diretrizes / Ministério da Saúde, Secretaria de Atenção à Saúde, 

Departamento de Ações Programáticas Estratégicas. – Brasília: 

Ministério da Saúde, 2004. 

https://conselho.saude.gov.br/ultimas_noticias/2007/politica_mulh

er.pdf 

Osis, Maria José Martins Duarte Paism: um marco na abordagem 

da saúde reprodutiva no Brasil. Cadernos de Saúde Pública 

[online]. 1998, v. 14, suppl 1 [Acessado 3 Fevereiro 2022] , pp. 

S25-S32. Disponível em: <https://doi.org/10.1590/S0102-

311X1998000500011>. Epub 30 Ago 2006. ISSN 1678-4464. 

https://doi.org/10.1590/S0102-311X1998000500011.  

Secretaria de Políticas para as Mulheres - SPM, Monitoramento e 

Acompanhamento da Política Nacional de Atenção Integral à 

Saúde da Mulher (PNAISM) e do Plano Nacional de Políticas 

para as Mulheres 2013-2015 (PNPM), 2016. 

https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/politicas-para-

mulheres/arquivo/central-de-

conteudos/publicacoes/publicacoes/2015/pnaism_pnpm-

versaoweb.pdf 

Aula Teórica 
3h/a 

T  
Presencial 

(18:50 as 
21:40hs) 

Objeto de aprendizagem: vídeo e artigo 

Atividade pré-aula: Linha do tempo 

Aula presencial: aula expositiva dialogada 

Atividade pós-aula: questionário 

https://conselho.saude.gov.br/ultimas_noticias/2007/politica_mulher.pdf
https://conselho.saude.gov.br/ultimas_noticias/2007/politica_mulher.pdf
https://doi.org/10.1590/S0102-311X1998000500011
https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/politicas-para-mulheres/arquivo/central-de-conteudos/publicacoes/publicacoes/2015/pnaism_pnpm-versaoweb.pdf
https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/politicas-para-mulheres/arquivo/central-de-conteudos/publicacoes/publicacoes/2015/pnaism_pnpm-versaoweb.pdf
https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/politicas-para-mulheres/arquivo/central-de-conteudos/publicacoes/publicacoes/2015/pnaism_pnpm-versaoweb.pdf
https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/politicas-para-mulheres/arquivo/central-de-conteudos/publicacoes/publicacoes/2015/pnaism_pnpm-versaoweb.pdf
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3 

 
 
24/02/22 
 

 
Introdução à Consulta de enfermagem na 
mulher: objetivos, etapas da consulta, 
ações do enfermeiro. Lista de 
terminologias ginecológicas. Início a SAI 
com o conteúdo da Infecção pelo 
Papiloma vírus humano e sua relação com 
o câncer do colo do útero. 

 
FERNANDES, Rosa Áurea Q.; NARCHI, Nádia 

Z. Enfermagem e Saúde da Mulher . [Digite o Local da 

Editora]: Editora Manole, 2013. 9788520451694. 

Disponível em: 

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520

451694/. Acesso em: 03 fev 2022. 

BRASIL. Protocolos da Atenção Básica: Saúde das Mulheres. 

Brasília: Ministério da Saúde, 2016. Disponível em: 

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/protocolos_atencao_b

asica_saude_mulheres.pdf Acesso em: 04 fev. 2021 

Aula Teórica 
3h/a 

T  
Presencial 

(18:50 as 
21:40hs) 

Objeto de aprendizagem: Artigo 

Atividade pré-aula: mapa mental 

Aula presencial: SAI 

Atividade pós-aula: questionário 

 Março/2022  

4  
03/03/22 

 

Anatomia e fisiologia das mamas. Exame 
das mamas. Câncer de mama segundo as 
normas do Ministério da Saúde (MS). 
Ações do enfermeiro. Estimativas 
Segundo MS e INCA da Incidência de 
casos de Câncer de Mama  (INCA, 2019). 
Abordagem à promoção e prevenção ao 
câncer de mama conforme o Protocolo do 
Ministério da Saúde de 2013; Caderno da 
Atenção Primária de 2016; Parâmetros 
técnicos para o rastreamento do câncer do 
colo do útero do INCA 2019. 

FERNANDES, Rosa Áurea Q.; NARCHI, Nádia Z. Enfermagem e 

Saúde da Mulher . [Digite o Local da Editora]: Editora Manole, 

2013. 9788520451694. Disponível em: 

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451694

/. Acesso em: 03 fev 2022. 

Instituto Nacional de Câncer José Alencar Gomes da Silva. 

Câncer de mama: é preciso falar disso / Instituto Nacional de 

Câncer José Alencar Gomes da Silva. – Rio de Janeiro: Inca, 

2014. 18p.: il. color. 

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cancer_mama_precis

o_falar_disso.pdf 

Aula Teórica 
3 h/a 

T  
Presencial 

(18:50 as 
21:40hs) 

Objeto de aprendizagem: video 

Atividade pré-aula: caça palavras 

Aula presencial: expositiva 

Atividade pós-aula: questionário 

 
 
5 

 
 

10/03/21 
 

ENTREGA DE ARP -  PROBLEMA 
INTERDISCIPLINAR 
 
Infecção pelo Papiloma vírus humano e 
sua relação com o câncer do colo do 
útero. Medidas de prevenção e controle. 
Classificação dos vírus. Classificação das 
lesões. Imunização. Ações do enfermeiro. 
Assistência na prevenção e controle do 
câncer cervical, segundo MS. Ações do 
enfermeiro. Pesquisa conduzida 
 
  
 

FERNANDES, Rosa Áurea Q.; NARCHI, Nádia Z. Enfermagem e 

Saúde da Mulher . [Digite o Local da Editora]: Editora Manole, 

2013. 9788520451694. Disponível em: 

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451694

/. Acesso em: 03 fev 2022. 

Instituto Nacional de Câncer José Alencar Gomes da Silva. 

Coordenação de Prevenção e Vigilância. Divisão de Detecção 

Precoce e Apoio à Organização de Rede. Diretrizes brasileiras 

para o rastreamento do câncer do colo do útero / Instituto 

Nacional de Câncer José Alencar Gomes da Silva. Coordenação 

de Prevenção e Vigilância. Divisão de Detecção Precoce e Apoio 

à Organização de Rede. – 2. ed. rev. atual. – Rio de Janeiro: 

INCA, 2016. 

https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/docume

nt/diretrizesparaorastreamentodocancerdocolodoutero_2016_corr

igido.pdf  

Instituto Nacional de Câncer José Alencar Gomes da Silva. 

Parâmetros técnicos para o rastreamento do câncer do colo do 

útero / Instituto Nacional de Câncer José Alencar Gomes da 

Silva; Maria Beatriz Kneipp Dias; Caroline Madalena Ribeiro 

(organizadores). - Rio de Janeiro: Inca, 2019. 

https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files//media/docum

ent//parametros_tecnicos_colo_do_utero_2019.pdf  

 

Aula Teórica 
3 h/a 

T  
Presencial 

(18:50 as 
21:40hs)) 

 

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cancer_mama_preciso_falar_disso.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cancer_mama_preciso_falar_disso.pdf
https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/document/diretrizesparaorastreamentodocancerdocolodoutero_2016_corrigido.pdf
https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/document/diretrizesparaorastreamentodocancerdocolodoutero_2016_corrigido.pdf
https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/document/diretrizesparaorastreamentodocancerdocolodoutero_2016_corrigido.pdf
https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/document/parametros_tecnicos_colo_do_utero_2019.pdf
https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/document/parametros_tecnicos_colo_do_utero_2019.pdf
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Objeto de aprendizagem: figura e artigo 

Atividade pré-aula: mapa mental 

Aula presencial: Sala de Aula Invertida 

Atividade pós-aula: questionário 

6  
17/03/22 

Abordagem à promoção e prevenção ao 
câncer de mama e de colo do útero 

Protocolo Clinico e Diretrizes 
terapêuticas, IST. Abordagem 
Sindrômica. 
Montagem de um quadro com as 
síndromes e tratamentos. 
Protocolo Clinico e Diretrizes 
terapêuticas, IST. Abordagem 
Sindrômica. Montagem de um quadro 
com as síndromes e tratamentos 
 

Referências: FERNANDES, Rosa Áurea Q.; NARCHI, Nádia 

Z. Enfermagem e Saúde da Mulher . [Digite o Local da Editora]: 

Editora Manole, 2013. 9788520451694. Disponível em: 

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451694

/. Acesso em: 03 fev 2022. 

Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde. 

Departamento de Doenças de Condições Crônicas e Infecções 

Sexualmente Transmissíveis. Protocolo Clínico e Diretrizes 

Terapêuticas para Atenção Integral às Pessoas com Infecções 

Sexualmente Transmissíveis (IST)/Ministério da Saúde, 

Secretaria de Vigilância em Saúde, Departamento de Doenças 

de Condições Crônicas e Infecções Sexualmente Transmissíveis. 

– Brasília : Ministério da Saúde, 2020. http://www.aids.gov.br/pt-

br/pub/2015/protocolo-clinico-e-diretrizes-terapeuticas-para-

atencao-integral-pessoas-com-infeccoes 

Aula Teórica 
3 h/a 

T  
Presencial 

(18:50 as 
21:40hs) 

Objeto de aprendizagem: video 

Atividade pré-aula: Fórum 

Aula presencial: Sala de Aula Invertida 

Atividade pós-aula: questionário 

7  
24/03/22 RETOMADA DE CONTEUDO (DISCUTIR 

ARP - DISCUTIR PROBLEMA) 
 

Objeto de aprendizagem: estudo de caso 

Aula Teórica 
3 h/a 

T  
Presencial 

(18:50 as 
22:30hs) 

 

Atividade pré-aula: estudo de caso 

Aula presencial: Sala de Aula Invertida 

Atividade pós-aula: questionário 

 
8 

 
31/03/22 

Sexualidade na saúde. Conceitos: 
Direitos sexuais e reprodutivos, saúde 
sexual, sexualidade, sexo.  

FERNANDES, Rosa Áurea Q.; NARCHI, Nádia Z. Enfermagem e 

Saúde da Mulher . [Digite o Local da Editora]: Editora Manole, 

2013. 9788520451694. Disponível em: 

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451694

/. Acesso em: 03 fev 2022. 

Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. 

Departamento de Atenção Básica. Saúde sexual e saúde 

reprodutiva / Ministério da Saúde, Secretaria de Atenção à 

Saúde, Departamento de Atenção Básica. – 1. ed., 1. reimpr. – 

Brasília : Ministério da Saúde, 2013. 300 p. : il. (Cadernos de 

Atenção Básica, n. 26) 

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/saude_sexual_saude

_reprodutiva.pdf 

Aula Teórica 
3 h/a 

T  
Presencial 

(18:50 as 
21:40hs) 

Objeto de aprendizagem: video 

Atividade pré-aula: resenha 

Aula presencial: Sala de Aula Invertida 

Atividade pós-aula: questionário 

Abril//2022 

9 07/04/22 1ª Verificação de aprendizagem 
(V. A.)  PRESENCIAL 

 
 

Avaliação Presencial ou virtual. * vai depender do 
quadro epidemiológico da pandemia da COVID19 Aula teórica 

3h/a 

T  
Presencial 

(18:50 as 
21:40hs) 

10  
 
14/04/22 

ENTREGA DE ARP - PROBLEMA 
INTERDISCIPLINAR 
Semana de devolutiva de 1ª VA 
 

BRASIL. Protocolos da Atenção Básica: Saúde das Mulheres. 
Brasília: Ministério da Saúde, 2016. Disponível em: 
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/protocolos_atencao_b
asica_saude_mulheres.pdf Acesso em: 04 fev. 2021. 
 

Aula Teórica 
3 h/a 

T  
Presencial 
(18:50 as 
21:40h) 

Objeto de aprendizagem: video 

http://www.aids.gov.br/pt-br/pub/2015/protocolo-clinico-e-diretrizes-terapeuticas-para-atencao-integral-pessoas-com-infeccoes
http://www.aids.gov.br/pt-br/pub/2015/protocolo-clinico-e-diretrizes-terapeuticas-para-atencao-integral-pessoas-com-infeccoes
http://www.aids.gov.br/pt-br/pub/2015/protocolo-clinico-e-diretrizes-terapeuticas-para-atencao-integral-pessoas-com-infeccoes
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/saude_sexual_saude_reprodutiva.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/saude_sexual_saude_reprodutiva.pdf
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* organização dos trabalhos para 
apresentação em sala dos temas da 
próxima aula. 
.  

Prostituição Feminina; Prevenção do 
HIV / AIDS; Violência contra a Mulher; 
Prostituição; Saúde Homoafetiva; 
Diversidade de Gênero; e Saúde da 
Mulher homo afetiva 
(heteronormativa). 

 
Climatério/Menopausa: definição, 
sinais e sintomas, cuidados de 
enfermagem, reposição hormonal. 
Sexualidade no Climatério 
Apresentação da Atividade 
Integradora Aplicação de questionário 
com conteúdos 
 

Atividade pré-aula: artigos e Manuais 

Aula presencial: Sala de Aula Invertida 

Atividade pós-aula: questionário 

11  
28/04/22 APRESENTAÇÃO DOS TEMAS 

ANTERIORES 

 

Aula Teórica 
3 h/a 

T  
Presencial 

(18:50 as 
21:40h) 

Objeto de aprendizagem: Imagem 

Atividade pré-aula: mapa conceitual 

Aula presencial: aula expositiva dialogada 

Atividade pós-aula: questionário 

Maio/2022 

12  
05/05/22 RETOMADA DE CONTEUDO (DISCUTIR 

PROBLEMA) 
 

Objeto de aprendizagem: estudo de caso 

  
Atividade pré-aula: estudo de caso 

Aula presencial: Sala de Aula Invertida 

Atividade pós-aula: questionário 

13 12/05/22 23ª SEMANA DE ENFERMAGEM – 
UniEvangélica 
 
Fórum: Vivência da prática – Enfermeiro 
responsável pelo funcionamento 
assistência a saúde da mulher no 
município de Anápolis. 

 

Aula Teórica   
3 h/a 

T  
Presencial 

(18:50 as 
21:40hs) 

 
 

Objeto de aprendizagem: Imagem 

Atividade pré-aula: Video 

Aula presencial: SAI 

Atividade pós-aula: questionário 

14  
 
19/05/22 

2ª Verificação de aprendizagem 
(V. A.)  PRESENCIAL 
 

 
 

Avaliação Presencial ou virtual. * vai depender do quadro 
epidemiológico da pandemia da COVID19. 

Aula Teórica 
3 h/a 

T  
Presencial 

(18:50 as 
22:30hs) 

 

15  
 
26/05/22 

ENTREGA DE ARP - PROBLEMA 
INTERDISCIPLINAR 
 
Semana de devolutiva de 2ª VA.  
 
Planejamento Reprodutivo: métodos 
comportamentais, de barreira, métodos 
cirúrgicos, contracepção de emergência, 
métodos hormonais e DIU.  

 

Aula Teórica 
3 h/a 

T  
Presencial 

(18:50 as 
21:40hs) 

 
 

Objeto de aprendizagem: Infográfico 

Atividade pré-aula: mapa conceitual 

Aula presencial: aula expositiva dialogada 

Atividade pós-aula: questionário 

JUNHO/2022 

16  
02/06/22 
 

Planejamento Reprodutivo: métodos 
comportamentais, de barreira, métodos 
cirúrgicos, contracepção de emergência, 
métodos hormonais e DIU.  

 
 

Aula Teórica  
3 h/a 

T  
Presencial 

(18:50 as 
21:40hs) 

 
 

17 09/06/22 
RETOMADA DE CONTEUDO (DISCUTIR 
ARP) 
 
 

 

Aula Teórica  
3 h/a 

T  
Presencial 

(18:50 as 
21:40hs) 

 
 

Objeto de aprendizagem: video 

Atividade pré-aula: Fórum 

Aula presencial: SAI 

Atividade pós-aula: questionário 

18  
 

23/06/22 

3ª Verificação de aprendizagem 
(V. A.)  PRESENCIAL 
 

Avaliação Presencial ou virtual. * vai depender do quadro 
epidemiológico da pandemia da COVID19 Aula Teórica 

3 h/a 

 
T  

Presencial 
(18:50 as 
22:30hs) 
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19  
30/06/22 

Devolutiva e fechamento da disciplina 
 
 

FECHAMENTO 

Aula Teórica 
3 h/a 

 
T  

Presencial 
(18:50 as 
22:30hs) 

20   07/07/22 15/05; 02 e 09/06 ofertado 4h/a 
(reposição antecipada de 1h/a em cada 
dia).  

 T  
Presencial 

(18:50 as 22:30hs) 

 

* As VERIFICAÇÕES DE APRENDIZAGEM podem ser aplicadas de forma presencial ou virtual, bem como ter suas datas alteradas a depender do 
quadro epidemiológico da pandemia da COVID19.  
 

8. CRONOGRAMA DE PRÁTICA  

GRUPO 1 

Nº Data Conteúdo 
Estratégia de ensino-

aprendizagem 
Aula 

Prática 
Local/ Professor 

1 
08/02/2022 

 

Conteúdo: 
Apresentação da técnica do exame clínico das 
mamas. Orientações para anamnese e exame 
clínico das mamas e devolutiva da técnica. 
Consulta de enfermagem  ginecológica, 
relatório de enfermagem. 

 
Demonstração e devolutiva 

Aula Prática 
5h/a 

Laboratório de 
Enfermagem/ 

Lígia 

2 
15/02/22 

 

Conteúdo: 
Apresentação da técnica do Exame 
Papanicolau e avaliação. 

 
Aula expositiva dialogada 

Estudo dirigido 

Aula Prática 
5h/a 

Laboratório de 
Enfermagem/Lígia 

3 
19/02/2022 

SD 
 

Conteúdo:  
Ação 

Atuações em saúde da mulher 

 

Aula Prática 
10h/a 

Cais Mulher/ Lígia 

4 
12/03/2022 

SD 
 

Conteúdo:  
Ação 

 
Atuações em saúde da mulher 

Aula Prática 
10h/a 

Cais Mulher/ Lígia 

5 
22/03/2022 

 
Atuação Campo prático 

Atuações em saúde da mulher Prática de 
Campo 

5h/a 

USF 
Vila Norte/ Lígia 

GRUPO 2 

1 08/02/2022 

Conteúdo: 
Apresentação da técnica do exame clínico das 
mamas. Orientações para anamnese e exame 
clínico das mamas e devolutiva da técnica. 
Consulta de enfermagem  ginecológica, 
relatório de enfermagem. 

 
 

Demonstração e devolutiva 
Prática de 

Campo 
5h/a 

Laboratório de 
Enfermagem/ 

Lígia 

2 15/02/22 
Conteúdo: 
Apresentação da técnica do Exame 
Papanicolau e avaliação. 

 
Aula expositiva dialogada 

Estudo dirigido 

Prática de 
Campo 

5h/a 

Laboratório de 
Enfermagem/ 

Lígia 

3 
19/02/2022 

SD 
Conteúdo:  
Ação 

Atuações em saúde da mulher Prática de 
Campo 
10h/a 

Cais Mulher/ Lígia 

4 
12/03/2022 

SD 
Conteúdo:  
Ação 

Atuações em saúde da mulher Aula Prática 
10h/a 

Cais Mulher/ Lígia 

5 22/03/2022 Atuação Campo prático 
Atuações em saúde da mulher 

 
Aula Prática 

5h/a 
USF 

Vila Norte/ Lígia 

GRUPO 3 

1 08/02/2022 

Conteúdo: 
Apresentação da técnica do exame clínico das 
mamas. Orientações para anamnese e exame 
clínico das mamas e devolutiva da técnica. 
Consulta de enfermagem  ginecológica, 
relatório de enfermagem. 

 
Demonstração e devolutiva 

Aula Prática 
5h/a 

Laboratório de 
Enfermagem/ 

Lígia 

2 15/02/22 
Conteúdo: 
Apresentação da técnica do Exame 
Papanicolau e avaliação. 

 
Aula expositiva dialogada 

Estudo dirigido 

Aula Prática 
5h/a 

Laboratório de 
Enfermagem/ 

Lígia 

3 
05/03/2022 

SD 
Conteúdo:  
Ação 

 
Atuações em saúde da mulher 

Prática de 
Campo 
10h/a 

Cais Mulher/ Lígia 

4 
08/03/2022 

 
Atuação Campo prático 

 
Atuações em saúde da mulher 

Prática de 
Campo 

5h/a 

USF 
Vila Norte/ Lígia 
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5 
19/03/2022 

SD 
Conteúdo:  
Ação 

Atuações em saúde da mulher Prática de 
Campo 

5h/a 
Cais Mulher/ Lígia 

GRUPO 4 

1 08/02/2022 

Conteúdo: 
Apresentação da técnica do exame clínico das 
mamas. Orientações para anamnese e exame 
clínico das mamas e devolutiva da técnica. 
Consulta de enfermagem  ginecológica, 
relatório de enfermagem. 

Demonstração e devolutiva 

Prática de 
Campo 

5h/a 

Laboratório de 
Enfermagem/ 

Lígia 

2 15/02/22 
Conteúdo: 
Apresentação da técnica do Exame 
Papanicolau e avaliação. 

Aula expositiva dialogada 
Estudo dirigido 

Aula Prática 
5h/a 

Laboratório de 
Enfermagem/ 

Lígia 

3 
 

05/03/2022 
SD 

Conteúdo:  
Ação 

 
Atuações em saúde da mulher 

Aula Prática 
10h/a 

Cais Mulher/ Lígia 

4 
08/03/2022 

 
Atuação Campo prático 

 
Atuações em saúde da mulher 

Aula Prática 
5h/a 

USF 
Vila Norte/ Lígia 

5 
19/03/2022 

SD 
Conteúdo:  
Ação 

 
Atuações em saúde da mulher 

 

Aula Prática 
10h/a 

Cais Mulher/ Lígia 

GRUPO 5 

1 
03/05/2022 

 

Conteúdo: 
Apresentação da técnica do exame clínico das 
mamas. Orientações para anamnese e exame 
clínico das mamas e devolutiva da técnica. 
Consulta de enfermagem  ginecológica, 
relatório de enfermagem. 

 
Demonstração e devolutiva 

Prática de 
Campo 

5h/a 

Laboratório de 
Enfermagem/ 

Lígia 

2 17/05/2022 
Conteúdo: 
Apresentação da técnica do Exame 
Papanicolau e avaliação. 

Aula expositiva dialogada 
Estudo dirigido 

Prática de 
Campo 

5h/a 

Laboratório de 
Enfermagem/ 

Lígia 

3 
28/05/2022 

SD 
Conteúdo:  
Ação 

Atuações em saúde da mulher 
 

Prática de 
Campo 
10h/a 

Cais Mulher/ Lígia 

4 
04/06/2022 

SD 
Conteúdo:  
Ação 

 Prática de 
Campo 
10h/a 

Cais Mulher/ Lígia 

5 06/06/2022 Atuação Campo prático 
Atuações em saúde da mulher 

 
Aula Prática 

5h/a 
USF 

Vila Norte/ Lígia 

GRUPO 6 

1 03/05/2022 

Conteúdo: 
Apresentação da técnica do exame clínico das 
mamas. Orientações para anamnese e exame 
clínico das mamas e devolutiva da técnica. 
Consulta de enfermagem ginecológica, 
relatório de enfermagem. 

 
Demonstração e devolutiva 

Aula Prática 
5h/a 

Laboratório de 
Enfermagem/ 

Lígia 

2 17/05/2022 
Conteúdo: 
Apresentação da técnica do Exame 
Papanicolau e avaliação. 

 
Aula expositiva dialogada 

Estudo dirigido 

Aula Prática 
5h/a 

Laboratório de 
Enfermagem/ 

Lígia 

3 
28/05/2022 

SD 
Conteúdo:  
Ação 

 
Atuações em saúde da mulher 

 

Aula Prática 
10h/a 

Cais Mulher/ Lígia 

4 
04/06/2022 

SD 
Conteúdo:  
Ação 

 
Atuações em saúde da mulher 

 

Aula Prática 
10h/a 

Cais Mulher/ Lígia 

5 06/06/2022 
Conteúdo:  
Ação 

 
Atuações em saúde da mulher 

 

Prática de 
Campo 

5h/a 
Cais Mulher/ Lígia 

GRUPO 7 

1 
 

03/05/2022 

Conteúdo: 
Apresentação da técnica do exame clínico das 
mamas. Orientações para anamnese e exame 
clínico das mamas e devolutiva da técnica. 
Consulta de enfermagem  ginecológica, 
relatório de enfermagem. 

Demonstração e devolutiva 

Prática de 
Campo 

5h/a 

Laboratório de 
Enfermagem/ 

Lígia 
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2 17/05/2022 
Conteúdo: 
Apresentação da técnica do Exame 
Papanicolau e avaliação. 

Aula expositiva dialogada 
Estudo dirigido 

Prática de 
Campo 

5h/a 

Laboratório de 
Enfermagem/ 

Lígia 

3 
11/06/2022 

SD 
Conteúdo:  
Ação 

Atuações em saúde da mulher 
 

Prática de 
Campo 
10h/a 

Cais Mulher/ Lígia 

4 21/06/2022 Atuação Campo prático 
Atuações em saúde da mulher 

 
Prática de 

Campo 
5h/a 

USF 
Vila Norte/ Lígia 

5 
25/06/2022 

SD 
Conteúdo:  
Ação 

Atuações em saúde da mulher 
 

Prática de 
Campo 
10h/a 

Cais Mulher/ Lígia 

GRUPO 8 

1 03/05/2022 

Conteúdo: 
Apresentação da técnica do exame clínico das 
mamas. Orientações para anamnese e exame 
clínico das mamas e devolutiva da técnica. 
Consulta de enfermagem  ginecológica, 
relatório de enfermagem. 

Demonstração e devolutiva 

Prática de 
Campo 

5h/a 

Laboratório de 
Enfermagem/ 

Lígia 

2 17/05/2022 
Conteúdo: 
Apresentação da técnica do Exame 
Papanicolau e avaliação. 

Aula expositiva dialogada 
Estudo dirigido 

Prática de 
Campo 

5h/a 

Laboratório de 
Enfermagem/ 

Lígia 

3 
11/06/2022 

SD 
Conteúdo:  
Ação 

Atuações em saúde da mulher 
 

Prática de 
Campo 
10h/a 

Cais Mulher/ Lígia 

4 21/06/2022 Atuação Campo prático 
Atuações em saúde da mulher 

 
Prática de 

Campo 
5h/a 

USF 
Vila Norte/ Lígia 

5 
25/06/2022 

SD 
Conteúdo:  
Ação 

Atuações em saúde da mulher 
 

Prática de 
Campo 
10h/a 

Cais Mulher/ Lígia 

Cronograma sujeito a alterações 

 

Convocação 
− 02/06/22 

 
  

8. PROCEDIMENTOS DIDÁTICOS 

• Aulas expositivas dialogadas, com estímulo para participação; 

• Aulas práticas no laboratório de fundamentos de Enfermagem; 

• Técnicas (procedimentos) utilizando os recursos do laboratório (manequins anatômicos, bandejas, bacias, pinças). 

• Team-Based Learning (TBL); Forum de discussão; Mapas Conceituais; Retomada de conteúdo, Estudos dirigidos;  

• Estudos de Casos; Seminário; Plataforma AVA; TIC´s: vídeos-aula, Google Meet, Zoom, QR Cold, Canva; 

• Quadro-branco/pincel, projetor multimídia, artigos científicos, computador, celular e internet. 
Recursos de Acessibilidade disponíveis aos acadêmicos 
O curso assegura acessibilidade metodológica, digital, comunicacional, atitudinal, instrumental e arquitetônica, garantindo autonomia plena do 
discente.  

 

9. ATIVIDADE INTEGRATIVA  

Seminário de Educação em Saúde. 
23ª Semana de Enfermagem. 

10. PROCESSO AVALIATIVO DA APRENDIZAGEM 

 

1ª VERIFICAÇÃO DE APRENDIZAGEM 

N.1 VALOR MÉDIA 

A. Avaliação Teórica 0 a 50 pontos  
 

A+B+C+D+E+F 
B. Atividades Pré-aula 0 a 10 pontos 

C. Atividades Pós aula 0 a 12 pontos 

D. Sala de Aula Invertida   0 a 14 pontos 

E. Aprendendo a Resolver Problemas   0 a 10 pontos 
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F. Devolutiva Qualificada 0 a 4 pontos 

TOTAL 100 Pontos 

 

2ª VERIFICAÇÃO DE APRENDIZAGEM 

N.1 VALOR MÉDIA 

A. Avaliação Teórica 0 a 50 pontos  
 

A+B+C+D+E+F+G 
 

B. Atividade Pré-aula 0 a 8 pontos 

C. Atividade Pós aula 0 a 12 pontos 

D. Sala de Aula Invertida  0 a 8 pontos 

E. Estudo Dirigido 0 a 8 pontos 

F. Aprendendo a Resolver Problemas   0 a 10 pontos 

G. Devolutiva Qualificada 0 a 4 pontos 

TOTAL 100 Pontos 

   

3ª VERIFICAÇÃO DE APRENDIZAGEM 

N.1 VALOR MÉDIA 

A. Avaliação Teórica 0 a 50 pontos  
 

 
(N.1) x 2 + (N.2) ÷3 

 

B. Atividade Pré-aula  0 a 10 pontos 

C. Atividade Pós-aula 0 a 12 pontos 

D. Revisão do Artigo 0 a 10 pontos 

E. Sala de aula invertida 0 a 8 pontos 

F. Aprendendo a Resolver Problemas   0 a 10 pontos 

N.2 VALOR 

Prática de Laboratório 0 a 50 pontos 

Prática de Campo 0 a 50 pontos 

TOTAL 100 Pontos 

 
ORIENTAÇÕES ACADÊMICAS:  
 

VA´s PRAZOS DOCUMENTAÇÃO SOLICITAÇÃO 

Avaliação substitutivas (3 VA´s) 3 (três) dias úteis a contar da data 
de cada avaliação 

documentação comprobatória (§ 
1º e § 2º do art. 39 do Regimento 
Geral do Centro Universitário 
UniEVANGÉLICA) 

Via Sistema Acadêmico Lyceum 
obrigatoriamente 

Revisão de notas (3VA´s) 3 (três) dias úteis a contar da data 
da publicação das notas. 

(Art. 40 do Regimento Geral do 
Centro Universitário 
UniEVANGÉLICA) 

Via Sistema Acadêmico Lyceum 
obrigatoriamente 

Condição de aprovação  
Considera-se para aprovação do (a) acadêmico (a) na disciplina, frequência mínima igual ou superior a 75% da carga horária e nota igual ou 
superior a sessenta (60) obtida com a média aritmética simples das três verificações de aprendizagem. 
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Anápolis, 07 de fevereiro de 2022. 
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