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CURSO DE ENFERMAGEM 

 

1. CARACTERIZAÇÃO DA DISCIPLINA 

Nome da Disciplina: Estágio Supervisionado em Clínica 
médica e cirúrgica 

Ano/semestre: 2021/2 

Código da Disciplina: 07005 Período: 10º 

Carga Horária Total: 140h/a Carga Horária Prática: 140h/a 

Pré-Requisito: ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM 
FUNDAMENTAÇÃO DO CUIDADO; 
ENFERMAGEM EM SAÚDE DO ADULTO E 
IDOSO. 

Co-Requisito:--- 

Eixo 4 Específico – Formação específica para prática profissional e exercício da Enfermagem 

 

2. PROFESSOR(ES) 

Meillyne Alves dos Reis, Doutoranda; 
Regina Ribeiro de Castro, M.e; 
Renata Pereira Lima Silva, M.e; 
Rosana Mendes Bezerra, M.e; 
Sara Correia Fernandes, M.e. 

 

3. EMENTA  

Desenvolvimento de habilidades e competências para assistência de enfermagem à pessoas nas diferentes fases do ciclo de vida, em regime 
de internação hospitalar em clínica médica ou cirúrgica. 

 

4. OBJETIVO GERAL 

Desenvolver habilidades e competências assistenciais e gerenciais do trabalho em enfermagem na rede hospitalar pública, filantrópica e/ou 
privada, visando a promoção da saúde, prevenção e recuperação de doenças. 

 

5. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Unidades Objetivos Específicos 

01 ✓ Gerenciar o trabalho de enfermagem;  

02 ✓ Realizar e\ou supervisionar o trabalho de enfermagem; 

03 ✓ Prevenir riscos à saúde e ao meio ambiente; 

04 ✓ Promover relacionamento satisfatório interpessoal do trabalho em equipe de enfermagem e multiprofissional; 

05 

✓ Prestar assistência de enfermagem integral, individualizada, sistematizada e humanizada a pacientes com 

agravos à saúde agudos ou crônicos, que necessitem de internação hospitalar para tratamento clínico ou 

cirúrgico. 

06 ✓ Estabelecer prioridades no trabalho de enfermagem, conforme riscos de complicação e gravidade na saúde;  

07 ✓ Promover a educação permanente básica e profissionalizante da enfermagem; 

08 
✓ Desenvolver raciocínio crítico-reflexivo e proativo relacionado ao processo de adoecimento, agravamento e 

seus determinantes, causas cirúrgicas, tecnologias diagnósticas e terapêuticas; 
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09 
✓ Participar do atendimento as necessidades de saúde obedecendo aos princípios e as diretrizes nacionais do 

Sistema Único de Saúde (SUS); 

10 

✓ Atuar junto a equipe multiprofissional na assistência e educação para redução de danos à saúde das pessoas 

vulneráveis (criança, idoso, mulher, minorias étnicas, culturais , raciais e outras) e de acordo com as 

demandas de agravos existentes; 

11 ✓ Aplicar a Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE); 

12 ✓ Realizar pesquisa científica apoiada em dados de estudo clínico, referencial teórico, preceitos éticos. 

 

6. CRONOGRAMA DE PRÁTICA  

Data Conteúdo 
Estratégia de ensino-

aprendizagem 
Local 

09/08/2021  
Todos os grupos 

 
 

NOTURNO 

Apresentação do Plano de Ensino 
 

 
 

 

 
 

Aula expositiva 
dialogada 

 
 
 

 
 

Curso de Enfermagem/ UniEVANGÉLICA. 
 

 
 

AGOSTO 

GRUPOS 8-9 
11, 12, 18, 19, 20, 25,  

26, 27 (5 h/a) 
Noturno 

 
Estágio Prático Hospitalar (EPH) 

 
 

 
Prática hospitalar de 

gestão e assistência de 
enfermagem 

 
Estudos e atividades 
complementares NO 
Ambiente Virtual de 

Aprendizagem (AVA) 

 
SANTA CASA 
Profa. Regina 

 
 

 
SETEMBRO 

GRUPOS 8-9 
01, 02, 04, 08, 09, 14, 15, 

16, 17, 21, 22 (5 h/a) 
Noturno 

Sábado 11 (5 h/a) Tarde 
 

GRUPOS 4-5 
28, 29, 30 (5 h/a) 

Noturno 
 

GRUPO 3 
16, 17, 21, 22, 23, 24, 27, 

28, 29, 30 (6 h/a) 
Tarde 

 
 
 
 
 

Estágio Prático Hospitalar (EPH) 
 
 

Prática hospitalar de 
gestão e assistência de 

enfermagem 
 

Estudos e atividades 
complementares NO 
Ambiente Virtual de 

Aprendizagem (AVA) 
 

 
 

 
SANTA CASA 

 
 

Profa. Regina 
Profa. Renata 

 
 

 
 

Profa. Sara 

 
OUTUBRO 

GRUPO 1 
01, 04, 05, 06, 07, 08, 11, 

13, 14, 15, 18 (6 h/a) 
Manhã 

 
GRUPO 3 

01, 04, 05, 06, 07, 08, 11, 
13, 14, 15, 18 (6 h/a) 

Tarde 

 
 
 
 

Estágio Prático Hospitalar (EPH) 
 
 

Prática hospitalar de 
gestão e assistência de 
enfermagem 

 
Estudos e atividades 
complementares NO 
Ambiente Virtual de 

Aprendizagem (AVA) 
 

 
 

SANTA CASA 
  

Profa. Sara 
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GRUPOS 4-5 

01, 05, 06, 07, 08,  
Sábado 09 (SD), 

14, 15, 19, 20, 21, 22, 26, 
27, 28, 29, 30 

(5 h/a) Noturno 

 
 

 

Profa. Regina 
Profa. Renata 

 
 

 
NOVEMBRO 

GRUPO 6 
03, 04, 05, 09, 10, 11, 12, 
16, 17, 18, 19, 23, 24, 25, 

30 
 (5 h/a) Noturno 

 
 
 
 

Estágio Prático Hospitalar (EPH) 
 
 

 
Prática hospitalar de 
gestão e assistência de 
enfermagem 

 
Estudos e atividades 
complementares NO 
Ambiente Virtual de 

Aprendizagem (AVA) 
 

 
 

SANTA CASA 
  
 
 

Profa. Regina 
Profa. Renata 

 

 
DEZEMBRO 

GRUPO 6 
01, 02, 03, 07, 08, 09 

(5 h/a) Noturno 

 
 
 
 

Estágio Prático Hospitalar (EPH) 
 
 

Prática hospitalar de 
gestão e assistência de 
enfermagem 

 
Estudos e atividades 
complementares NO 
Ambiente Virtual de 

Aprendizagem (AVA) 
 

SANTA CASA 
  
 
 

Profa. Regina 
Profa. Renata 

Todos os grupos 
 

Teste diagnóstico 
 

05 a 15/08/2021  

 
Questões de clínica médica e 

cirúrgica 

 
Questionário com 10 
questões de múltipla 

escolha 

AVA 
Profas. Regina e Rosana 

Todos os grupos 
 

Devolutiva do teste 
diagnóstico 

 
20/08/2021 

 
Questões de clínica médica e 

cirúrgica 

 
Aula gravada com 

apresentação e 
discussão das respostas 

AVA 
Profa. Regina 

 

8. PROCEDIMENTOS DIDÁTICOS 

Atividades  no Ambiente Virtual de Aprendizagem e prática de campo hospitalar, aula expositiva dialogada, retomada de conteúdo, estudo 
de caso, roda de conversa, seminário,  trabalho em grupo, solução de problemas, problematização. 
Quadro-branco/pincel, projetor multimídia, livros impressos e digital, fotocópias, artigos científicos, computador, celular e internet. 
 
Ensino Prático Hospitalar– EPH na Santa Casa de Anápolis, Goiás, desempenhando: 
 
Clínica médica 

✓ Manejo e os cuidados específicos relacionados às formas do cuidar em Clínica Médica. Reconhecimento da história dos clientes 
internados na unidade hospitalar, bem como as principais patologias e sua descrição.  

✓ Realização da Sistematização da Assistência de Enfermagem em Clínica Médica.  
✓ Realização do Exame Físico em clientes com diversas patologias.  
✓ Avaliação da assistência de enfermagem prestada ao cliente hospitalizado.  
✓ Reconhecimento do papel do enfermeiro atuante na Clínica Médica.  
✓ Administração de dietas (enterais e parenterais), medicamentos.  
✓ Realização de sondagens: gástrica, entérica e vesical.  
✓ Curativos.  
✓ Oferecer suporte em oxigenoterapia.  
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✓ Prestação dos cuidados de enfermagem com cateteres venosos e drenos.  
✓ Conhecer os cuidados no preparo, armazenamento e administração de medicamentos.  
✓ Realização do registro de enfermagem: admissão, evolução de enfermagem e monitorização dos sinais vitais.  
✓ Estudo de Caso. 

 
Clínica cirúrgica: 

✓ Estabelecer o manejo e os cuidados específicos relacionados às formas do cuidar em Clínica Cirúrgica;  
✓ Apresentação ao cliente, conferindo dados da cirurgia proposta ou realizada.  
✓ Observação do prontuário do cliente quanto à prescrição médica, cuidados indicados e medicamentos prescritos.  
✓ Informação ao cliente sobre os procedimentos que serão realizados (realização do curativo) estabelecendo uma relação de 

confiança.  
✓ Realização de curativos da ferida cirúrgica e detectar inserção de drenos atentando para sua fixação e conservação.  
✓ Realização do plano de cuidados conforme a necessidade do cliente.  
✓ Realização do exame físico do cliente registrando as alterações encontradas. 
✓ Exposição de atividades realizadas durante o estágio. 
✓ Estudo de Caso. 
✓ Identificação de problemas com construção de proposta de melhorias. 

 
Disposição da carga horária dos estágios: 
Todos os acadêmicos matriculados na disciplina deverão acessar os conteúdos e realizar as atividades disponibilizadas pelos professores 
no Ambiente Virtual de aprendizagem.  
 
Para a prática hospitalar, os acadêmicos serão divididos em grupos pela coordenação dos estágios e estarão em campo sob a supervisão e 
acompanhamento do professor responsável. 
 
Recursos de Acessibilidade disponíveis aos acadêmicos 
O curso assegura acessibilidade metodológica, digital, comunicacional, atitudinal, instrumental e arquitetônica, garantindo autonomia plena 
do discente.  

 

9. ATIVIDADE INTEGRATIVA  

Simpósio de Produção Científica.  
 

10. PROCESSO AVALIATIVO DA APRENDIZAGEM 

 
Verificação de Aprendizagem (1ª VA, 2ª VA e 3ªVA) 

 

1ª VA 

A- Teste diagnóstico 40 pontos 

B- Atividades no AVA 60 pontos 

Total 100 pontos 

1ª VA (A+B+C= 100 pontos) 

 

 

3ª VA- 

A- Frequência, assiduidade e apresentação em campo prático 50 pontos 

B- Avaliação docente em campo prático relacionada aos critérios de Relacionamento interpessoal, 
Compromisso, Dedicação, Conhecimento, Execução de técnicas/procedimentos/registros, Passagem de 
plantão. 

50 pontos 

Total 100 pontos 

3ª VA= A+B= 100 PONTOS  

2ª VA 

A- Estudo complementar abordando conteúdos da disciplina 50  pontos 

B-  Estudo de caso  50  pontos 

Total 100 pontos 

2ª VA = A+B+C+D= 100 PONTOS  
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ORIENTAÇÕES ACADÊMICAS  

• Nas três VAs - O pedido para avaliação substitutiva tem o prazo de 3 (três) dias úteis a contar da data de cada avaliação com 

apresentação de documentação comprobatória (Art. 94 do Regimento Geral da Universidade Evangélica de Goiás - 

UniEVANGÉLICA). A solicitação deverá ser protocolizada em formulário on-line específico da Secretaria Acadêmica no Sistema 

Acadêmico Lyceum obrigatoriamente.  

• Nas três VAs - O pedido para revisão de nota tem o prazo de 3 (três) dias úteis a contar da  data da publicação, no Sistema 

Acadêmico Lyceum, do resultado ou devolutiva feita pelo docente de cada avaliação.( § 1 do art. 96 do Regimento Geral da 

Universidade Evangélica de Goiás - UniEVANGÉLICA). A solicitação deverá ser feita por meio de processo físico na Secretaria 

Acadêmica da Universidade Evangélica de Goiás - UniEVANGÉLICA com a avaliação original em anexo, obrigatoriamente.  

• Proibido uso de qualquer material de consulta durante a prova. “Atribui-se nota zero ao acadêmico que deixar de submeter-se às 

verificações de aprendizagens nas datas designadas, bem como ao que nela utilizar - se de meio fraudulento” (Art. 95 do Regimento 

Geral da Universidade Evangélica de Goiás - UniEVANGÉLICA).  

Participação em eventos científicos: 

Portaria – Frequência e nota dos alunos que apresentarem trabalhos em eventos científicos 

Fica estabelecido que o acadêmico do Curso de Enfermagem terá a oportunidade de apresentar trabalho, orientado por um docente 
obrigatoriamente, em evento científico por semestre sem prejuízo. A justificativa de falta será concedida apenas ao apresentador do trabalho, 
sendo de responsabilidade deste a apresentação dos documentos comprobatórios, e que, claramente, constem o nome do acadêmico como 
apresentador, como também, a data de realização do evento. Todas as solicitações devem ser realizadas via processo acadêmico de 
justificativa de faltas na secretaria acadêmica da Universidade Evangélica de Goiás. 
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Anápolis, 06 de agosto de 2021. 

 
Profa. Dra. Sandra Valéria Martins Pereira 

COORDENADOR(A) DO CURSO DE ENFERMAGEM DA UniEVANGÉLICA 
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Prof. M.e Najla Maria Carvalho de Souza   
COORDENADOR(A) PEDAGÓGICO(A) DO CURSO DE ENFERMAGEM DA UniEVANGÉLICA 

 
 
 

Prof. Doutoranda Meillyne Alves dos Reis 
PROFESSOR(A) RESPONSÁVEL PELA DISCIPLINA DO CURSO DE ENFERMAGEM DA UniEVANGÉLICA 

 
 

Prof. M.e Renata Pereira Lima Silva 
PROFESSOR(A) RESPONSÁVEL PELA DISCIPLINA DO CURSO DE ENFERMAGEM DA UniEVANGÉLICA 

 
 
 

Prof. M.e Regina Ribeiro de Castro Lima 

PROFESSOR(A) RESPONSÁVEL PELA DISCIPLINA DO CURSO DE ENFERMAGEM DA UniEVANGÉLICA 
 
 
 

Prof. M.e Rosana Mendes Bezerra 
PROFESSOR(A) RESPONSÁVEL PELA DISCIPLINA DO CURSO DE ENFERMAGEM DA UniEVANGÉLICA 

 

 

 

Prof. M.e Sara Correia Fernandes 
PROFESSOR(A) RESPONSÁVEL PELA DISCIPLINA DO CURSO DE ENFERMAGEM DA UniEVANGÉLICA 
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