UniEVANGELICA PLANO DE ENSINO

UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS

CURSO DE ENFERMAGEM

1. CARACTERIZAGAO DA DISCIPLINA

Nome da Disciplina; ESTAGIO SUPERVISIONADO EM .

SAUDE COLETIVA | Ano/semestre: 2021/2

Cadigo da Disciplina: 07001 Periodo: 9°

Carga Horaria Total: 140 h/a Carga Horaria Pratica: 140h/a
Pré-Requisito: ENFERMAGEM EM SAUDE COLETIVA. Co-Requisito: Nao se Aplica

2. PROFESSOR(ES)

Profa. Angélica Lima Brandao Simdes, Esp.
Profa. Elizabeth Costa, Esp.

Profa. lone Augusto da Silva Sales, M.a
Profa. Ligia Braz Melo, Esp.

Profa. Najla Maria Carvalho de Souza, M:a
Profa. Regina Ribeiro de Castro Lima, M.a
Profa. Renata Pereira Lima Silva, M.a
Profa. Sara Fernandes Correia, M.a
Profa. Sheila Mara Pedrosa, Dra.
Profa. Tatiana Caexeta Aranha, M.a

3. EMENTA

Sistema Unico de Satde (SUS). Insercdo em programas de satide do SUS para execugdo de agdes de atengao basica & salide. Salde da crianga.
Saude do Homem. Salde da Mulher. Saude do adulto e idoso. Satde do trabalhador. Participagéo efetiva na Estratégia de Saude da Familia
(ESF) e outros espacos da rede de salde publica municipal. Elaboragao e/ou participacdo em projetos de salde coletiva na microrregido.

Eixo 4 Especifico: Formag&o especifica para pratica profissional e exercicio da Enfermagem.

4. OBJETIVO GERAL

Compreender a familia e a comunidade como focos de cuidado:

Realizar agoes, de carater individual e coletivo, na Atencdo Basica, voltadas para promogao da saude, prevencdo de agravos, tratamento e
reabilitagao.

Assistir a familia e a comunidade no processo de desenvolvimento humano, saude ou adoecimento em fases especificas da vida: nascimento,
transformagdes biopsicossociais, sexualidade, reprodugdo humana, envelhecimento e morte.

5. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Unidades Objetivos Especificos
01 Especificar agdes e procedimentos realizados pelo enfermeiro e demais membros da equipe de enfermagem na Atengéo
Basica de Salde.
02 Participar na consolidacéo de relatérios mensais dos programas.
03 Participar na implementacdo dos programas nas unidades.
04 Realizar consultas de enfermagem nos diversos programas de saude.
05 Colaborar na qualificagdo do Agente Comunitario de Saude e demais membros da equipe de Enfermagem.
06 Participar do planejamento de agdes referente as campanhas de imunizagdo na Unidade de Saude da Familia.
07 Elaborar e encaminhar relatérios e mapas de atendimentos mensais para a Secretaria Municipal de Saude.
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08 Descrever o papel do enfermeiro na Unidade de Salde da Familia.

09 Realizar procedimentos de enfermagem no atendimento ao cliente na atengéo bésica de salde.

10 Participar no gerenciamento nos diversos programas junto ao enfermeiro em cada campo de estagio.

1" Desenvolver atividades educativas junto aos diversos grupos populacionais que s&o alvo dos programas na Unidade de
Saude da Familia de acordo com os protocolos dos programas.

12 Executar agbes desenvolvidas nas salas de vacinas.
Participar das atividades realizadas em todos os Programas de Salde disponiveis na unidade de referéncia do municipio:

13 programa de diabetes e hipertensao, tabagismo, imunizagéo, hanseniase e tuberculose, acompanhamento da vigilancia
alimentar e nutricional, DST/AIDS.

14 Participar com o enfermeiro no processo da CCIH (Comissao de Controle de Infec¢do Hospitalar) em estabelecimento
assistencial de salde.

15 Analisar fluxo e setores em projetos de construgéo de estabelecimentos assistenciais de saude.

16 Identificar, avaliar e instruir em situagdes de risco a saude.

17 Observar a prestacéo de servico que se relacionem direta ou indiretamente com a satde.

18 Aplicar o plano assistencial de enfermagem nas instituicdes de ensino pratico, através das atividades desenvolvidas.

19 Realizar visitas domiciliares as familias em situacdes especiais: gestantes, puérperas, adolescentes, idosos e criangas.

20 Desenvolver intervengdes de enfermagem na prevengao e promogado da salide mental do paciente, seus familiares e da
comunidade.

21 Acolher situagdesde crise nos diversos cenarios gerenciando os casos a partir da avaliagéo e cuidados de enfermagem.

22 Estabelecer plano de intervengdo mediante situagdes de risco e vulnerabilidade social.

23 Identificar os fatores determinantes do cancer, relacionando-os ao perfil epidemioldgico.

4 Atuar.na prevengéo e no diagndstico precoce do cancer, através da participagdo em agdes educativas e de vigilancia a
saude.

25 Desenvolver agdes de enfermagem livre de riscos, a partir da compreenséo epidemiolégica das infecgdes hospitalares,
com base nas normas preconizadas pelo MS/INCA.

26 Executar o plano assistencial de enfermagem em niveis hospitalar e ambulatorial.

27 Realizar suporte terapéutico ao paciente e-a-sua-familia; considerando a terminalidade do ciclo vital.

28 Atuar profissionalmente de forma ética e humanizada na perspectiva da cidadania e da dignidade da vida humana.

6. HABILIDADES E COMPETENCIAS

Atuar profissionalmente, compreendendo a natureza humana em suas dimensdes, em suas expressoes e fases evolutivas;
Incorporar a ciéncia/arte do cuidar como instrumento de interpretagéo profissional;
Desenvolver formagéo técnico-cientifica que confira qualidade ao exercicio profissional
Compreender a politica de saude no contexto das politicas sociais, reconhecendo os perfis epidemiolégicos das populagdes;
Reconhecer a saude como direito e condigbes dignas de vida e atuar de forma a garantir a integralidade da assisténcia, entendida como conjunto
articulado e continuo das acbes e servicos preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos os niveis de
complexidade do sistema;
Atuar nos programas de assisténcia integral a satde da crianga, do adolescente, da mulher, do adulto e do idoso;
Ser capaz de diagnosticar e solucionar problemas de saude, de comunicar-se, de tomar decisdes, de intervir no processo de trabalho, de trabalhar
em equipe e de enfrentar situagdes em constante mudanca;
Reconhecer as relagdes de trabalho e sua influéncia na saude;
Atuar como sujeito no processo de formagao de recursos humanos;
Responder as especificidades regionais de salde através de intervengdes planejadas estrategicamente, em niveis de promogéo, prevencéo e
reabilitacdo a salide, dando atengao integral a satide dos individuos, das familias e das comunidades;
Reconhecer-se como coordenador do trabalho da equipe de enfermagem,;
Assumir o compromisso ético, humanistico e social com o trabalho multiprofissional em salde.
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Promover estilos de vida saudaveis, conciliando as necessidades tanto dos seus clientes/pacientes quanto as de sua comunidade, atuando como
agente de transformagéo social;

Usar adequadamente novas tecnologias, tanto de informag&o e comunicag&o, quanto tecnologia de ponta para o cuidar de enfermagem;

Atuar nos diferentes cenarios da prética profissional, considerando os pressupostos dos modelos clinico e epidemioldgico;

Identificar as necessidades individuais e coletivas de salde da populagao, seus condicionantes e determinantes;

Intervir no processo de salde-doenga, responsabilizando-se pela qualidade da assisténcia/cuidado de enfermagem em seus diferentes niveis de
ateng&o a saude, com agdes de promog&o, prevengao, protecdo e reabilitagdo a salide, na perspectiva da integralidade da assisténcia;
Coordenar o processo de cuidar em enfermagem, considerando contextos e demandas de salde;

Prestar cuidados de enfermagem compativeis com as diferentes necessidades apresentadas pelo individuo, pela familia e pelos diferentes grupos
da comunidade;

Compatibilizar as caracteristicas profissionais dos agentes da equipe de enfermagem as diferentes demandas dos usuarios;

Integrar as agdes de enfermagem as agdes multiprofissionais;

Gerenciar o processo de trabalho em enfermagem com principios de Etica e de Bioética, com resolutividade tanto em nivel individual como coletivo
em todos os ambitos de atuagéo profissional;

Planejar, implementar e participar dos programas de formagao e qualificagdo continua dos trabalhadores de enfermagem e de saude;

Planejar e implementar programas de educagéo e promogao a saude, considerando a especificidade dos diferentes grupos sociais e dos distintos
processos de vida, salde, trabalho e adoecimento;

Desenvolver, participar e aplicar pesquisas e/ou outras formas de produgéo de conhecimento que objetivem a qualificagéo da pratica profissional;
Respeitar os principios éticos, legais e humanisticos da profissao;

Interferir na dindmica de trabalho institucional, reconhecendo-se como agente desse processo;

Utilizar os instrumentos que garantam a qualidade do cuidado de enfermagem e da assisténcia a saude;
Participar da composic&o das estruturas consultivas e deliberativas do sistema de salide;

Reconhecer o papel social do enfermeiro para atuar em atividades de politica e planejamento em salde.

7. CONTEUDO PROGRAMATICO

Grupo . Estratégia de ensino- .
s Data Conteudo aprendizagem Tipo de aula Locall Professor Hia
AGOSTO/2021
0 Apresentagao do plano
Todos Noturno de ensino e oneqtagoes Aula expositiva dialogada Aula tedrica Sala de aula/Todos
gerais do estégio 10hs
04 e .
Noturno AVA AVA AVA/ Prof? Sheila/ Todos
12 '
Noturno (5) UBS Vila Norte/ Sara
16
G2 Noturno (2) Realizagao de atividades Aula Pratica UPA VE/ lone 25hs
25 AVA praticas em campo AVA/ Prof* Sheila
Noturno
28SD -
Diurno (2) UPA VE SD/ Ligia
23 -
Noturno Rec. Sol/ Ligia
25 Realizagao de atividades - . 15hs
G3 Noturno (2) préticas em campo Aula Pratica AVA/ Prof? Sheila
31 Rec. Sol/ Sheila
Noturno
23
Noturno Realizagao de atividades . UPA Ped/ Sara
G4 2% (2) r4ticas em camoo Aula Pratica 10hs
P P AVA! Prof Sheila
Noturno
. SETEMBRO2021
13.14,21, 22, 27, Realizagao de atividades 65
28,29e30 (3) 233 Aula Pratica USF Arco Verde/ Najla hrs
) praticas em campo
G1 Matutino
15,16,17, 23 ¢ 24 3) Realizagao de afividades Aula Pratica UJ/ Sheila
praticas em campo
06 .
G2 Noturno 3) Realizagdo de atividades Aula Pratica UPA VE/Angelica 10hs
27 praticas em campo UPA Ped/ Renata
Noturno
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No:l?mo ) UPA VE/ Renata
16 Realizagdo de atividades Aula Pratica .
G3 Noturno (2) praticas em campo Rec. Sol/ Elizabeth ;I]g
Not2u1rno ) Rec. Soll Ligia
OUTUBRO/2021
01 ESF — Arco Verde/ Najla
Matutino
04, 05, 06, 07, 08,
13 e 14, 1 Realizagdo de atividades Aula Pratica UJ/ Sheila 65
G1 Matutino (1) préticas em campo hrs
18,19,20,21e
22 Cais Mulher/ Ligia
Matutino
09SD e 25
Diurno/Noturno UPA Ped/ Sara
No:t?rno UPA Ped/ Renata
16 SD Realizag&o de atividades . L 55
G2 Noturno @) praticas em campo Aula Pratica UPA VE/ Ligia hrs
zkc?tﬁrig ° Rec. Sol/ Elizabeth
M3a0tustigo Ad. Inst/ Ligia
Notzusrno Rec. Sol/ Ligia
30SD (2) Realizagao de atividades Aula Préatica . 15
G3 Noturno préticas em campo Ad. Inst/ Ligia hrs
oo UPA VE/ lone/ Sara
NOVEMBRO/2020
Diur%ll‘?\lgurno UPA VE/ Renata/ Angelica
03,20 SD . .
- Diurno/Noturno 2 Realizagao de atividades praticas em campo R 22/ Angelica | 4
No(t)tino Aula Prética UBS Vila Norte/ Renata hrs
Not2u7rno Ad. Inst/ Ligia
No?u1rno UPA Ped/ Angelica
Realizagéo de atividades praticas em campo
G3 % 0L§‘10e5 ZSZD‘ o 2) e Xﬂla pratiF:;a I P UPA VE/ Regina/ Tatiana/ 50
Noturno Sara hrs
20SD Ad. Inst/ Sara
DEZEMBRO/2021
Oe‘l\?;hl(')r?(‘) ” UPA Ped/ Regina
G3 13 Realizagdo de atividades praticas em campo
Noturno (5) Aula Pratica UPA VE/ Renata 30hr
No:usrno Ad. Inst/ Regina
LEGENDA:

(1) Assisténcia de enfermagem no contexto de agdes da Estratégia de Satude da Familia.

(2) Acolhimento com classificagéo de risco, administragdo de medicamentos, verificagdo de SSVV, sondagem vesical, realizagdo de ECG,
regulacdo de pacientes e os respectivos registros de enfermagem.

(3) Assisténcia de enfermagem no contexto do programa Nacional de Imunizagdo, Hanseniase e Tuberculose e HIV/Aids.
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(4) Assisténcia de enfermagem a salde da mulher.

(5) Acolhimento com classificagao de risco, administragédo de medicamentos, verificagdo de SSVV, regulagéo de pacientes e os respectivos
registros de enfermagem no atendimento a crianga.

(6) Agao de promog&o da saude.

(7) Projeto Saude

8. PROCEDIMENTOS DIDATICOS

v' Estagio Supervisionado em campos praticos;

v’ Discussdo em grupos dos temas relacionados a pratica;

v’ Participagdo em Projetos de extens&o institucional, Projetos da secretaria Municipal da Saude, Projeto junto a comunidade por solicitagéo

da mesma.

v Aplicagdo de pré e pds-teste com fedeeback do aprendizado;

v' TIC’s: Socrative, Google Forms, QR Code.

v Computador, celular e internet.
Recursos de Acessibilidade disponiveis aos académicos
O curso assegura acessibilidade metodoldgica, digital, comunicacional, atitudinal, instrumental e arquitetonica, garantindo autonomia plena do
discente.

9. ATIVIDADE INTEGRATIVA

ComVOCACAO.
10. PROCESSO AVALIATIVO DA APRENDIZAGEM
12 Verificagdo de aprendizagem (V. A.): Avaliagbes processuais totalizam 100 pontos distribuidos da seguinte forma:

Pré-teste — 40 pontos (G1 a G3)
Atividades em cada campo de estagio - 60 pontos

Divisao de cada grupo nos campos:

Grupo 1
USF ARCO VERDE - 60 pontos

Grupo 2 a Grupo 3
Estudo de caso de regulagéo - 0 a 60 pontos

22 Verificagdo de aprendizagem (V. A.) — valor 0'a 100 pontos

Atividades em cada campo de estagio — 0 - 100 pontos
Divisao de cada grupo nos campos:

Grupo 1
Cais Mulher 100 pontos

Grupo 2 (Ligia Melo)
Diagnéstico situacional — 100 pontos

Grupo 3 (Ligia Melo)
Diagnéstico situacional — 100 pontos

3? Verificacao de aprendizagem (V. A.) - valor 0 a 100 pontos

Atividades em cada campo de estagio — 100 pontos

Diviséo de cada grupo nos campos:

Grupo 1
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UJ - 0 a 100 pontos

Grupo 2 (Sara)
Avaliag&o individual — 0 a 100 pontos

Grupo 3 (Regina)

Avaliagao individual - 0 a 100 pontos

OBS.: 12 VA, 22. VA e 32VA = As notas das VAs seréo dadas a medida que os alunos forem encerrando os estagios nos grupos (de acordo com
cronograma de pratica), sendo somados por cada professora responsavel, conforme descrito acima. Cada docente em seu campo de estagio
devera realizar o pré-teste, no primeiro dia de estagio no campo com devolutiva do pré-teste no mesmo dia. Ao longo das atividades em campo
de estagio, o docente responsavel realizaré feedback aos alunos do desempenho de cada um. No Ultimo dia de estagio devera ser aplicado o pés-
teste e finalizagéo do estagio naquele campo.

Os critérios de avaliagao estardo revistos nos instrumentos de avaliagdo de cada campo disponiveis no Lyceum.

ORIENTAGOES ACADEMICAS:

Nas trés VAs — O pedido para avaliagdo substitutiva tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data de cada avaliagdo com apresentagéo de
documentagao comprobatéria (§ 1° e § 2° do art. 39 do Regimento Geral do Centro Universitario UNIEVANGELICA). A solicitagdo devera ser
feita através do Sistema Académico Lyceum obrigatoriamente.

o Nas trés VAs — O pedido para Revisdo de nota tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data da publicagéo, no sistema académico
Lyceum, do resultado de cada avaliagdo. (Art. 40 do Regimento Geral do Centro Universitario UniEVANGELICA).

o Atribui-se nota zero ao aluno que deixar de submeter-se as verificagdes de aprendizagem nas datas designadas, bem como ao que nela se
utilizar de meio fraudulento. (Capitulo V Art. 39 do Regimento Geral do Centro Universitério UniEVANGELICA)

Participagdo em eventos cientificos:

Portaria - Frequéncia e nota dos alunos que apresentarem trabalhos em eventos cientificos

Condicao de aprovagéo
Considera-se para aprovagédo do (a) académico (a) na disciplina, frequéncia minima igual ou superior.a 75% da carga horaria e nota igual ou
superior a sessenta (60) obtida com a média aritmética simples das trés verificagdes de aprendizagem.
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