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Aplicabilidade dos métodos radiográficos propostos por 
Nicodemo e Cameriere para estimativa de idade na população 

goiana 
Applicability of radiographic methods proposed by Nicodemo 

and Cameriere for age estimation in Goiás State population 
 

RESUMO 
 
O objetivo deste estudo foi avaliar a aplicabilidade dos métodos radiográficos de 
estimativa de idade na população goiana. Foi realizado um estudo observacional 
transversal, através da análise de radiografias panorâmicas digitais cedidas por uma 
clínica particular da cidade de Goiânia, obtidas de pacientes com idade entre 5 e 23 
anos. Os exames por imagem foram avaliados através do software ImageJ e 
mensurados de acordo com os métodos propostos pelo método de Nicodemo et al 
(1967) e Cameriere et al (2007), através de dois examinadores com conhecimento na 
área de radiologia odontológica previamente treinados em metodologia específica. A 
análise foi concentrada na avaliação dos dentes permanentes visualizados nas 
radiografias panorâmicas, utilizando dois diferentes métodos: o Método de Nicodemo 
e o Método de Cameriere. Os dados coletados foram analisados estatisticamente 
considerando um nível de significância de 5%. Foram avaliadas 450 radiografias, 
sendo 44,8% pertencentes à indivíduos do sexo masculino e 55,2% do sexo feminino, 
com idade média de 14,2 anos (sd= 5,7). Em 50,4% dos casos analisados foi 
encontrada concordância entre a idade cronológica e o intervalo estimado, culminando 
em uma concordância total moderada (k=0,5). O teste chi-quadrado apontou não 
haver diferença estatisticamente significante entre a concordância da idade 
cronológica e estimada e os sexos (p=0,084), no método de Nicodemo. Já em relação 
ao método de Cameriere apenas 11,2% dos casos apresentaram uma concordância 
exata entre idade cronológica e idade estimada, sendo no geral a concordância 
considerada pobre (k=0,2). Os casos com concordância apresentarem-se 
especialmente em indivíduos com idade inferior à 14 anos. Observou-se tendência de 
superestimação da idade através do método testado. Como resultados, o presente 
estudo comprovou a presença de limitações na aplicabilidade do método de Nicodemo 
e baixa confiabilidade do método de Cameriere quanto à população goiana. Isso 
comprova a necessidade de novas pesquisas, na busca de se alcançar um método 
ideal para a realização da estimativa de idade na população goiana. 
 
Palavras-chave: Estimativa de idade dental; idade dental forense; métodos 
radiográficos de estimativa de idade dental. 

 

 
 



 

6 
 

INTRODUÇÃO 

A estimativa de idade é um componente muito importante para a identificação 

humana, tanto nas áreas forense quanto na administrativa. Na odontologia tal 

estimativa se viabiliza pelo estudo da evolução morfológica e da mineralização da 

arcada dentária, que é menos sujeita as influências das variações de cunho hormonal 

ou de nutrição que afetam outras partes ósseas do corpo humano, segundo Silva, et 

al. (2013). 

Na Odontologia Legal a estimativa de idade é realizada a partir de exames 

radiológicos e análises clínicas que, quando comparadas a uma base estatística, têm 

condições de oferecer estimativas de idade com razoável precisão. Para tanto existem 

na literatura atual vários métodos de confiabilidade alta para a mensuração em 

estimativa de idade, dentre eles aqueles que serão aplicados no presente estudo: o 

Método de Nicodemo e o Método de Cameriere. 

O Método de Nicodemo foi desenvolvido no Brasil, e tem como parâmetro de 

entrada uma radiografia do indivíduo, a partir da qual será realizado um estudo do 

grau de mineralização a fim de enquadrar as características específicas de cada dente 

a uma tabela cronológica (Nicodemo,1967). 

O Método de Cameriere foi desenvolvido na Itália, e tem também como 

parâmetro de entrada uma radiografia do indivíduo. Neste método o estudo é realizado 

a partir da análise do desenvolvimento dos sete dentes mandibulares do lado 

esquerdo: desenvolvimento completo das raízes (ápice fechado) ou desenvolvimento 

incompleto das raízes (ápice aberto). A idade do indivíduo é então calculada a partir 

de uma fórmula desenvolvida de forma a considerar a geometria e as características 

de desenvolvimento das raízes desses dentes (Cameriere, et al. 2007). Essa 

metodologia apesar de desenvolvida para a população italiana é também muito 

utilizada no Brasil. 

Existem diversos estudos relativos à aplicabilidade destes métodos a 

populações específicas no Brasil. Entretanto, na literatura não se encontra estudos 

mostrando a aplicação de ambos os métodos na população goiana. 

O objetivo do presente estudo foi analisar a aplicabilidade e efetividade dos 

métodos radiográficos propostos por Nicodemo e Cameriere para estimativa de idade 

numa amostra da população goiana. 
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MATERIAIS E MÉTODOS 
 

Esta pesquisa seguiu o disposto na Resolução MS 466/2012 e a mesma obteve 

aprovação pelo Comitê de Ética em Pesquisa do Centro Universitário de Anápolis sob 

número de parecer 2.448.613. 

Este estudo contou com uma amostra de conveniência, sendo a mesma 

composta por 450 radiografias panorâmicas digitais, obtidas de pacientes com idade 

entre 5 e 23 anos, de ambos os gêneros, com suas distintas finalidades, no período 

de janeiro de 2016 a dezembro de 2017. Não foram incluídas no estudo as imagens 

que não se enquadrar nesses pré-requisitos de avaliação bem como imagens com 

qualidade insuficiente para interpretação, com falhas de exposição, brilho, contraste 

ou movimentação do paciente durante a aquisição. 

As radiografias panorâmicas digitais, que compuseram a amostra foram obtidas 

através do aparelho CRANEX® D sistema digital direto (Orion Corp., Soredex, 

Helsinki, Finlândia) e adquiridas por um gerador de alta frequência (40 kHz), 

sensibilizadas em um sensor CCD de 147.5 x 6.1 mm, 96 μm de pixel, com tensão de 

tudo 57 - 85 kV e 10 mA de corrente, com 17,6 segundos de tempo de exposição. As 

imagens foram obtidas por um único profissional, treinado e com experiência na 

utilização dos equipamentos. 

As imagens que compuseram a amostra foram analisadas por dois 

examinadores pertencentes ao grupo de pesquisa, com conhecimento em radiologia 

odontológica, previamente treinados e calibrados para esta análise. 

A interpretação das imagens panorâmicas foi realizada utilizando o software 

ImageJ®. Todas as análises foram feitas em um computador com sistema operacional 

Microsoft Windows 07 Professional SP-2 (Microsoft Corp., Redmond, WA, EUA), com 

processador Intel® Core™ 5 Duo ,86Ghz-6300 (Intel Corporation, EUA), placa de 

vídeo NVIDIA GeForce 6200 turbo cache (NVIDIA Corporation, EUA) e monitor EIZO 

- S2000 FlexScan, resolução de 1600x1200 pixels (EIZO Nanao Corporation Hakusan, 

Japão). A análise foi realizada com as imagens no modo tela cheia, em ambiente 

favorável à interpretação. 

A análise foi concentrada na avaliação dos dentes permanentes visualizados 

nas radiografias panorâmicas. Para avaliação do método de Nicodemo, os 

examinadores procederam à análise de todos os dentes permanentes uniradiculares 
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e multiradiculares, inclusive os terceiros molares, e classificaram os mesmos em um 

dos oito estágios de mineralização dos elementos dentários, a saber: 1. primeiras 

evidências de formação da coroa, 2. um terço de coroa, 3. dois terços de coroa, 4. 

coroa completa, 5. início da mineralização da raiz, 6. um terço de raiz, 7. dois terços 

de raiz e 8. término apical. Em seguida, os valores de estágio de cada elemento 

dentário foram aplicados à tabela de cronologia de mineralização dos dentes 

permanentes descrita por Nicodemo et al. (1974). A partir da intersecção dessas duas 

variáveis foi obtido o intervalo de idade mais provável para o indivíduo.  

Para análise do método de Cameriere, os sete dentes mandibulares 

permanentes do lado esquerdo foram avaliados. O número de dentes com o 

desenvolvimento da raiz completo, ou seja, as extremidades apicais das raízes 

completamente fechadas (N0) foram calculadas. Além disso, consideramos os dentes 

com desenvolvimento de raiz incompleto e, portanto, com ápices abertos. Para os 

dentes com uma raiz, a distância (Ai) entre os lados internos do ápice aberto foi 

mensurada. Para os dentes com duas raízes, realizou-se a soma (Ai) das distâncias 

entre os lados internos dos dois vértices abertos. Para levar em conta o efeito de 

possíveis diferenças na ampliação e angulação entre as radiografias foi realizada a 

normalização das medidas obtidas dividindo-as pelo comprimento do dente (Li). 

Finalmente, a maturidade dentária avaliada utilizando as medidas normalizadas dos 

sete dentes mandibulares permanentes esquerdos (xi = Ai / Li), a soma dos ápices 

abertos normalizados e o número (N0) dos dentes com o desenvolvimento da raiz 

completo. 

Os dados coletados foram analisados estatisticamente considerando um nível 

de significância de 5%. 

 
 
RESULTADOS 
 

A partir da análise da amostra radiográfica observou-se para o método 

radiográfico de Nicodemo: em 50,4% dos casos analisados foi encontrada 

concordância entre a idade cronológica e o intervalo estimado, culminando em uma 

concordância total moderada (k=0,5). O teste chi-quadrado apontou não haver 

diferença estatisticamente significante entre a concordância da idade cronológica e 

estimada e os sexos (p=0,084). Já em relação ao método radiográfico de Cameriere 
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apenas 11,2% dos casos apresentaram uma concordância exata entre idade 

cronológica e idade estimada, sendo no geral a concordância considerada pobre 

(k=0,2). Os casos com concordância apresentarem-se especialmente em indivíduos 

com idade inferior à 14 anos. Observou-se tendência de superestimação da idade 

através do método testado.  

 

DISCUSSÃO 
Diante dos resultados pouco satisfatórios obtidos e dos escassos estudos 

acerca de ambas metodologias na população goiana, tanto em relação à metodologia 

de Nicodemo quanto à metodologia de Cameriere, há necessidade de realização de 

novos estudos e pesquisas. 

Sobre o método de Nicodemo, o resultado é semelhante ao encontrado em 

outros estados do Brasil, como no estudo feito por Oliveira et al. (2010) em Mato 

Grosso, com índice de 54%, que em comparação a esta pesquisa, a diferença foi de 

aproximadamente 4%, comprovando as limitações deste método em outros estados 

brasileiros. 

O método de Cameriere apresentou certa discrepância em relação ao estudo 

de Fernandes et al. (2018) realizado com crianças do sudeste brasileiro. O resultado 

deste estudo foi de aproximadamente 90% de alta correlação entre o resultado obtido 

e a idade real do paciente. Essa discrepância com a atual pesquisa pode ser 

justificada devido a diferença da faixa etária e quantidade das amostras. 

A aplicabilidade do método de Cameriere foi verificada em populações com 

etnias diferentes, como comprovado pelo estudo de Latic-Doutovic et al (2017). Em 

seu estudo os resultados comprovaram que a fórmula de Cameriere pode ser útil para 

estimativa de idade em crianças da Bósnia e Herzegovinia, com idade menor que 14 

anos. Essa discrepância nos resultados do presente estudo com os apontados acima 

pode ser justificada devido as diferentes etnias encontradas em todo o mundo. 

Não foi encontrada uma quantidade significativa de pesquisas realizadas pelas 

metodologias utilizadas para essa pesquisa na população brasileira, e em relação à 

população goiana, esta é a primeira pesquisa a ser realizada, comprovando a 

necessidade de abrangência científica na área de odontologia legal para a população 

goiana.  
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CONCLUSÃO 
Conclui-se que o método de Nicodemo apresenta limitações para aplicação na 

população goiana, na determinação de estimativa de idade e o método de Cameriere 

apresenta baixa confiabilidade para aplicação na população goiana, sendo necessário 

adaptações em sua fórmula para que o mesmo se torna viável para estimativa de 

idade. 

 
ABSTRACT  
The aim of this study was to evaluate the applicability of radiographic methods of life 

expectancy in the population of Goiás. A cross-sectional observational study will be 

carried out through the analysis of panoramic radiographs of digital scans for a certain 

clinic in the city of Goiânia, presenting patients between 5 and 23 years old. Imaging 

exams were evaluated using ImageJ software and measured according to the methods 

proposed by the method of Nicodemo et al (1967) and Cameriere et al (2007), by two 

examiners with knowledge in the field of dental radiology previously trained in 

methodology specific. The analysis was concentrated on the evaluation of the 

permanent teeth visualized in the panoramic radiographs, using two different methods: 

the Nicodemo Method and the Cameriere Method. The collected data were statistically 

analyzed considering a significance level of 5%. A total of 450 radiographs were 

evaluated, 44.8% of which were male and 55.2% female, with a mean age of 14.2 

years (sd = 5.7). In 50.4% of the cases analyzed, agreement was found between 

chronological age and estimated range, culminating in a moderate total agreement (k 

= 0.5). The chi-square test indicated no statistically significant difference between the 

agreement of chronological and estimated age and sex (p = 0.084) in the Nicodemo 

method. Concerning Cameriere method, only 11.2% of the cases presented an exact 

agreement between chronological age and estimated age, being the agreement 

generally considered poor (k = 0.2). The cases with agreement present especially in 

individuals under the age of 14 years. There was a tendency of overestimation of age 

through the tested method. As a result, the present study confirmed the presence of 

limitations in the applicability of the Nicodemo method and the low reliability of the 

Cameriere method in the Goiás population. This proves the need for further research 

in order to reach an ideal method for the estimation of age in the population of Goiás. 
 
Keywords: Age Determination by Teeth; Panoramic radiography; Forensic dentistry. 
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