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4. CONCLUSAOQ

Ao concluir este trabalho, pude notar que ao estudar a filosofia de Santo
Agostinho temos inevitavelmente contato com seu pensamento religioso e com base
neste, conhecemos também o caminho para aquilo que foi tema desse estudo: "a
felicidade”. Para Santo Agostinho o homem é um ser cuja finalidade ditima é ser feliz
e em busca desta felicidade ele procura em vérios objetos sua realizagdo. A busca
da felicidade consiste em exercitar o modo de pensar na inclinagdo para Deus, que
€ o bem supremo,e minimizar as manifestacdes e sedugdes do mal. O mal existe
nas criaturas boas e pode corrompé-las, distanciando as da felicidade, por isso
Santo Agostinho insiste na importancia do conhecimentc e do estudo, porque
conhecendo que o mal se manifesta nas criaturas boas, como instrumento de
corrupcgdo, quanto mais nés conhecemos essa realidade mais consciéncia teremos
dela.

Santo Agostinho faz da filosofia um instrumento de exercicio da razdo no
cultivo do bem e conseqientemente na busca da felicidade como fim ultimo. Para
ele todos os homens querem ser alegres e felizes, mas a verdadeira alegria s0 vem
de Deus, ele diz ainda que os desejos S80 em sua maioria enganosos e nao podem

nos fazer chegar a felicidade, uma vez que esta sO estd em Deus, e portanto

para ser feliz precisa se achegar a Deus, causa e razdo de toda a felicidade.
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vida feliz, e ndo ha outra.” (AGOSTINHO, 1987, p. 187). A visdo de Deus é o
objetivo supremo. Mas, ao dizer que a felicidade se encontra em Deus, néo
pensava, como os neoplatdnicos, na contemplagdo puramente teorética e filoséfica
do ser, mas na unifdo e possesséo amorosa de Deus e, mais exatamente, na uni&o
sobrenatural com Deus oferecida ao homem como término do esforgo ajudadoe pela
graca.

O homem é um ser cuja finalidade dltima é ser feliz. Em busca desta
felicidade ele procura em vérios objetos sua realizacdo. Porém, toda e qualquer
felicidade encontrada & apenas imagem, mera sombra da verdadeira felicidade.
“Poderemos entdo concluir que nem todos querem ser felizes porque ha alguns que
n&o querem alegra-se em vos, que sois a unica vida feliz?” (AGOSTINHO, 1987, p.
187). Continuando nesse caminho, o homem se vé obrigado a reconhecer que
apenas o Ser lmutavel, Eterno e Perfeito pode possuir a verdadeira felicidade. Isto
porque, detendo todas as perfeicées, s6 ele, e apenas ele, pode completar a
existéncia. Devido a isso, o homem, por sua livre vontade, busca a Deus,
completando sua felicidade, perdendo-se em Deus e n'Ele encontrando-se.

Para Santo Agostinho, todos os homens querem ser alegres e felizes, mas
a verdadeira alegria s6 vem de Deus. A carne e seus apelos, a matéria, podem levar
o homem a confundir-se e fazer aquilo que pode fazer, mas ndo que realmente quer
fazer. Deus é a felicidade porque é a verdade. E a alegria reside na verdade. Esta é
uma s0, e Deus a sua fonte. Reside ela na memaria, pois, como exemplifica Sanio
Agostinho, desde o episddio de sua iluminacdo em que encontrou a serenidade de
espirito, Santo Agostinho encontrou sempre a mesma verdade, e dela se lembrou.
Desde que conheceu a Deus, dele se esqueceu, e este permanece em sua memoria
como fonte de suas delicias.

Resumindo, o homem deve invocar a Deus, mas este ja habita nele. Para voltar a
encontrar a verdade, tem de purificar sua alma, livrando-se principalmente do
orgulho e da soberba, das comogdes da carne, seguindo exempio de Jesus Cristo,
que foi ao mesmo tempo Deus e homem, verbo imortal e carne perecivel. Este
morreu para salvar o homem do pecado original, e pode por isso conduzi-lo a Deus,

causa e razao da felicidads..
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a unica fonte de felicidade que seria entdo, para Santo Agostinho, Deus, pois s6 neie
deveriamos nos alegrar: “A vida feliz consiste em nos alegrarmos em Vds, de Vos e
por Vds. Eis a vida feliz, e ndo ha outra.” (AGOSTINHO, 1987, p. 187).

Pode-se até criticar o fato de que a filosofia de Santo Agostinho leva o homem
a crer em Deus sem saber quem ¢ ele. Pode parecer absurdo dizer que se deve crie
sem saber em quem se cré, mas precisamente a verdadeira fé esta ai, sem provas
nem esclarecimentos, nem saber algum. Quanto mais absurdo &, quanto mais
obscuro €, € melhor, pois mais absoluta € a fé. E, claro, deve —se renunciar a toda
felicidade terrestre e abster-se de todo prazer, pois todo desejo € mau como ja foi
dito e a unica felicidade esta em Deus, nas palavras de Santo Agostinho: “Os que
julgam que existe outra apegam-se a uma alegria que ndo é verdadeira”
(AGOSTINHO, 1987, p. 187).

Se o0 homem busca certo nivel de realizag@o e o alcanga, seu desejo ndo se
inquietard, pois o bem que alcanga € mutavel e perecivel. Apenas o que ¢
permanente e imutavelmente bom pode satisfazer o coragdo do homem. Santo
Agostinho confessa o foco dessas definicdes para si quande diz: “Longe de mim,
senhor, longe do coragdo deste vosso servo, que se confessa a Vs, o julgar — se
feliz, seja com que alegria for”. (Agostinho, 1987, p. 187) elucidando assim a lacuna
da falta de Deus e a impossibilidade de ser feliz longe deste Santo Agostinho diz
ainda mais adiante: “Ha uma alegria que ndo é concedida aos impios, mas sé
aqueles que desinteressadamente Vos servem: essa alegria sois Vos.”
(AGOSTINHO, 1987, p. 187).

O que coloca o bem supremo do homem no corpo pde sua esperanga em Si
mesmo mas a criatura racional foi feita de tal modo que n&o pode ser por si mesma
o bem pelo qual é feita feliz. Este bem, t&o basico para a felicidade humana, nic
pode estar no homem, pois este &€ mutavel, insuficiente por si mesmo. Apenas Deus
& este sumo e supremo bem. Ha em todos os homens um desejo natural de Deus, 0
bem supremo. Podemos concluir entdo que se o homem tem por finalidade ser feliz
e que a felicidade entdo esta posta em Deus, na finalidade do homem esta também
a busca por Deus que e razéo de sua felicidade.

Deus, que & amado por tudo que é capaz de amar, consciente ou
inconscientemente. A verdadeira felicidade sé podera ser encontrada em Deus, pois
o alvo mais elevado da esfera humana € estar unido a Ele. Segundo o proprio Santo

Agostinho: “a vida feliz consiste em nos alegrarmos em Vos, de Vés e por Vés. Eis a



dominios das sensagdes Santo Agostinho diz: “Maravilha-me muito que homens de
tal maneira sabios, que pensaram que todas as coisas corporais e sensiveis devem
pospor-se as incorpdreas e inteligiveis, fagam, quando tratam da vida feliz, mengéo
dos contatos corporais” (AGOSTINHO, 1991, p. 356). A alegria seja Ia como for n&o
pode ser em Santo Agostinho encontrada na inteligéncia, na boa comida como ja
dissemos e muito menos nas coisas carnais, o estudo de Santo Agostinho nos toma
tdo cativos dessa sua idéia, que & possivel afirmar sem sombra de duvidas que
dentro da filosofia de Santo Agostinho esta em Deus e unicamente nele a
possibilidade de ser feliz, e ainda mais, qualquer desejo ou tentativa de ser feliz de
outra forma esta vedada, as palavras de Santo Agostinho mostram isso quandc
dizem: “Longe de mim, Senhor, longe do corac&o deste vossc servo, que se
confessa a Vas, o julgar-se feliz, seja com que alegria for.” (AGOSTINHO, 1987, p.
187).

A felicidade do filésofo e buscada em Deus porque podemos notar que em
sua filosofia, a tese central &€ de que o homem €& em sua esséncia mau, isso pelo
pecado original. E esta & a causa do homem ser sujeito a desejos viciosos e se
comprazer no mal, com isso o homem ent&o fica com a unica escolha de caminhar
pelos caminhos da fé sem o usar a razéo e viver o caminho puro para entdo poder
gozar da felicidade, pois nas palavras do préprio Santo Agostinho: “Ha uma alegria
que ndo € concedida aos impios, mas s6 aqueles que desinteressadamente Vos
servem: essa alegria sois V6s.” (AGOSTINHO, 1987, p. 187).

Comparando o pensamento agostiniano com grande parte do pensamento da
filosofia de nosso tempo podemos ver que muitas correntes filosoficas véo
totalmente conira essa nogao de felicidade somente em Deus que Santo Agostinho
prega, parece que se olharmos com os olhos de tudo que se entende de filosofia,
ndo vemos muita logica nas suas propostas. Porém para Santo Agostinho o viver
religioso e a busca de Deus n&o diminuem nossas capacidades sejam elas quais for,
porém dispensa as nossas capacidades humanas, pois para ele a felicidade, que é a
graca, nao elimina a liberdade, mas a restaura em sua eficacia, tornando-se capaz
de fazer o bem e evitar o mal. Se o pecado € a ruptura com Deus e a precipitagdo da
alma na matéria, a religido sera, ao contrario, o desligamento da matéria e o
encaminhamento da alma na direcdo de Deus. O cristao sera, assim, realmente
filésofo, pois a felicidade, unica razao de filosofar, sO ele a pode alcangar, pois

conhece o verdadeiro Bem, fonte de toda beatitude. E mais ainda o cristdo conhece
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3. DEUS COMO CAUSA E RAZAO DA FELICIDADE

Respondeu-lhe, pois, Simdo Pedro: Senhor, para quem iremos nos? Tu tens as
palavras da vida eterna. (Evangeiho de §&o Jodo, capitulo VI versiculo XXXVIII)

Todo o pensamento agostinianoc e sua estrutura logica giram em torno da
convicgdo de que Deus criou 0 mundo para que este, o mundo, se realizasse nele,
Deus. O Senhor é o principio de tudo, firmava-se Santo Agostinho nas declaragbes
do Evangelho de Jodo. Sendo assim, a compreensdo do mundo deve partir da
compreensédo do Criador e a compreenséo do criador devera partir da interioridade
do homem. Isso parece intimo em Santo Agostinho. Os homens, na busca de uma
intimidade maior conseguem mesmo, se defrontar com o seu criador € nele se
encontrar.

O homem antes do pecado original, foi em um tempo feliz, e ainda ha
resquicios desta felicidade, que foi vivida em seus momentos de proximidade com
Deus. Quando se afastou de Deus pelo pecado o homem entdo deixou de ser feliz,
assim sendo podemos certamente dizer que na concepcdo agostiniana a vida feliz
s6 pode ser alcangada quando se busca a Deus. é voltando a ele que o homem
atinge a verdadeira felicidade, e seu ser se completa. Como diz Santo Agostinho,
"Tarde Vos Amei, Senhor", (AGOSTINHO, 1987, p. 190), pois sem que ele o
soubesse, Deus sempre esteve presente em sua vida, e sua desesperanca so teve
fim quando retornou a Deus, ou quando se {embrou de Deus. Esta volta s6 pode ser
feita por intermédio do Cristo, que por suas qualidades e por seu sacrificio deu nos a
possibilidade da vida e da felicidade eterna, isso nos diz Santo Agostinho no capitulo
quinze do livro nono da cidade de Deus quando ele diz: “O bem aventurado mortal
fez — se mediador e sofreu a prova mortal para dar imortalidade aos mortos(prova —
0 a ressurreicdo) e aos infelizes a bem—aventuranga que jamais se retirou dele”.
(AGOSTINHO, 1991, p. 358). _

A filosofia agostiniana & clara direta e até excludente quando estudada
procura onde esta a felicidade, pois podemos com certeza dizer que para Santo
Agostinho a Unica felicidade esta em Deus e na sua vontade tanto que tomando por

base as colocaces de tantos outros que diziam que o viver feliz consistia nos



que me devia transformar noutro homem, maior era o horror que me
incutia. Mas este ndo me repelia para trds nem me desencaminhava.
Simplesmente mantinha indeciso.(AGOSTINHO, 1987, p. 142)

20
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Contudo, a sua vontade jamais se afastara de alguma imagem de alegria...”
(AGOSTINHO 1987, p. 187).

Podemos desde ja tirar uma primeira conseqiiéncia da analise
precedente, quanto as nossas possibilidades, uma vez que ja e claro que nao
podemos constituir um estado continuo de satisfagio, o que € propriamente a
felicidade, com prazeres que s6 podem ser breves, consecutivos a um tempo
prévio muito mais longo de desejo portanto de mal estar, até mesmo de
sofrimentos, uma vez que s6 pode haver prazer depois de um desejo.
Tomemos entdo por exemplo a gula, um dos desejos que Santo Agostinho
discorre no seu livro as confissbes. Quando comemos aquilo de que
gostamos, é claro que primeira sentimos prazer. Depois ficamos saciados,
uma certa indiferenca para com as comidas que comemos toma conta de
nos, ja ndo temos mais desejo, e se insistissemos em comer seriamos
tomados de enjdo em vez de prazer, Santo Agostinho mostra isso quando diz:
“ensinastes-me a tomar os alimentos, sé como remédio. Mas, quando passo
de formento da indigéncia ao descanso da saciedade, o lago da
concupiscéncia arma-me ciladas no caminho.” (AGOSTINHO, 1987 p. 192-
193). Nesses caminhos o filosofo vai fazendo a distingdo do que e saudavel e
do que e meramente prazeroso, pois segundo ele, ha caminhos menos
tortuosos a se seguir para vivenciar as necessidades que muitas vezes temos,
no caso da busca do prazer na glutonaria ele diz: “Sendo a saude o motivo do
comer e beber, o prazer junta-se a esta necessidade, como um companheiro
perigoso.” (Ibidem, p. 193). Neste caso da gula, e principalmente neste, ele
mostra que existe a necessidade incontestavel de se comer, e a busca de
prazer em comer muito e com variedade se torna ante isso algo do desejo que
aqui nos propusemos estudar, um desejo que sO pode trazer um prazer
momentaneo, uma vez que a propria caracteristica do desejo esta unicamente
de levar 0 que 0 possui a satisfazer a necessidade que este o impele a
buscar. Santo Agostinho nos provava isso quando dizia sobre si mesmo:

A paixdo arraigada em mim, dominava-me mais do que o bem,cujo
habhito desconhecia. Ao passo que se vinha aproximando o tempo em
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insatisfeito que jamais conhecera a felicidade. A necessidade de afirmacéo que
nasce da vaidade e do desejo.

A maioria dos homens evita sempre realizar reflexdes semelhantes as que
acabamos de efetuar. Para eles, o caminho da felicidade & simples, ao menocs
guanto a sua diregdo. Hoje em dia basta acumular certo ndmero de bens, de
satisfagcbes, na verdade todos os que podemos desejar, para alcanga-la. Ora,
acontece que vivemos numa sociedade industrial avancada que se atribui 8 misséo
de produzir todos os bens de que necessitamos para ser felizes e oferecer a nés
tudo o que poderiamos pensar em gquerer embora muitas vezes esses bens nao nos
sejam motivo da real felicidade, pois essa reside como ja foi dito a vontade de Deus
e por isso ser justo, como disse o préprio Santo Agostinho: “A verdade é que
se refletimos um pouco, vemos que ndo vive como quer sendo quem é feliz e
que apenas o justo é feliz.” (AGOSTINHO, 1990, p. 166). O justo entéo &
aquele que segundo o que podemos compreender, conheceu a liberdade
sobre os desejos e conseguiu fazer de sua relagdo com Deus e na sua
esperanca eterna o alivio para suas tentagbes e provacbes. Podemos
perceber que, esse sentido de provagdes e de vistas nos escritos de Santo
Agostinho, v@o mais uma vez, contra os principios que norteiam muitas vezes
todos os impulsos de busca pela felicidade nos nossos tempos, pois, se
desejar é carecer, € também sofrer dessa caréncia. O desejo insaciado €
sofrimento. O estado de desejo ndo € nem um pouco agradavel, € um estado
de impaciéncia, enervamento, aflicoes, variadas que somente podem ser
atenuadas pela antecipacao imaginativa do prazer vindouro, mas somente se
temos certeza de experimentad-lo, e ndo na duvida e na inquietude como
sempre acontece. Portanto, néo se deve confundir o desejo, que € doloroso, e
ainda mais doloroso quanto mais intenso &€, com a satisfacéo do desejo, que é
o momento do prazer, mas também do desaparecimento do desejo, ja que o
desejo se esvai e morre desde que se obteve o que se desejava. O proprio
Santo Agostinho ja alertava sobre a brevidade desses desejos quando
exortava que a felicidade s6 e completa se buscada em Deus: “Os que julgam

que existe outra (felicidade) apegam—se a uma alegria que nao & verdadeira.
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2.0 DESEJO QUE NEM SEMPRE TRAZ FELICIDADE

Ouvi —me, 6 meu Deus! Ai dos pecados dos
homens!E um homem que assim fala.
(Santo Agostinho).

Santo Agostinho aparece-nos como o testemunho mais privilegiado desta
época, uma das maiores da historia, que assinala o fim do paganismo. A "cidade dos
homens" se transforma em "cidade de Deus". A especulacdo crista realiza seu pleno
e auténtico significado humano. A investigacdo humana deixa de ser puramente
objetiva para acomodar-se ao homem que a realiza. O problema de Santo Agostinho
agora € o homem.

E possivel, sem sombra de duavidas, afirmar com base no pensamento
agostiniano que os desejos e paixdes impedem um bom uso da razéo, e impedem
uma vida contemplativa. Precisamos ainda acrescentar uma coisa a analise
precedente: ndo contente em dar-nos apenas curtas e sutis satisfagbes, no fundo
bem decepcionantes, o desejo n&o para de renascer. Incidindo o mesmo desejo a
cada vez sobre o gque & mais ou menos um novo objeto. Assim, o desejo nunca fica
plenamente satisfeitc, por exemplo, aquele a quem o dinheiro se tornou um vicio
nunca esta satisfeito com o que tem ansiando sempre mais. Em suas confissbes
Santo Agostinho deixa isso bem claro, ele mostra as conseqiéncias tragicas do
podemos chamar de desregramento e 0 quanto isso pode se distanciar da felicidade
real alcangada em Deus, isso fica claro quando ele nos diz no livro segundo das

confissoes:

Quantas vezes, na adolescéncia, ardi em desejos de me satisfazer em
prazeres infernais, ousando ate entregar-me a vdrios e tenebrosos
amores! A minha beleza definhou — se e apodreci a vossos olhos, por
buscar a complacéncia prépria e desejar ser agradavel aos olhos dos
homens. (AGOSTINHO, 1987, p. 29)

Com base no que foi acima citado podemos com toda certeza observar gue
os desejos dos homens s&o em sua maioria vis € 0 que se torna mais interessante
nessa analise é que o homem, mesmo tendo satisfeitc suas necessidades vitais,

péem-se em busca de aventuras, de novas sensagbes. O homem & o etemo
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A graca divina se revela no homem como liberdade. A vontade humana de
libertacdo é agdo da Graga. O homem tem como finalidade ser feliz, mas, devido ao
mal que o escraviza, ndo possui vontade suficiente para alcangar o bem supremo.
Seu amor é pelas coisas temporais. Mas, quando Deus com seu poder atua nele,
torna-se apto a alcancar a liberdade. O homem pode ser livre na Graca de Deus.

Chamar de livre um homem gue tera a vontade sempre corrompida para o
mal é ignorar que ele sempre buscaré o mal e tera uma 6tica deturbada. Nunca sera
livre, pois seus atos tenderdo para a corrupgéo. Agostinho n&o afirma que o homem
é impedido por Deus de agir, mas que 0 homem n&o consegue mais volver-se para
o bem. No entanto, a Graga o habilita a buscar o bem, a novamente ser livre,
podendo escolher. Sem a Graga n&o ha liberdade Real e Verdadeira.

A graca efetiva a regeneragdo do homem. A natureza humana encontra-se
depravada por causa da queda e da corrup¢do causada pela escolha do mal,
quando usou da liberdade. A vida retorna quando é restaurada a relac&o do homem
com Deus. A graca cria nova vontade no homem. Isto implica numa infusdo de amar.
A ma vontade - o desejo - orientada em dire¢do ao mundo € substituida pela boa
vontade, como resultado, o homem se torna livre para também buscar o bem;
anteriormente era incapaz de fazé-lo. Sua liberdade, sua capacidade de fazer o bem
& restaurada.

Engquanto durar a vida terrena, esta liberdade é mero inicio. Sem o auxilio da
graca o homem nunca pode fazer o bem. Pois segundo o préprio Santo Agostinho:
“Quando Deus recompensa nossos meritos, esta realmente recompensando suas
proprias dadivas” (AGOSTINHO, 1987, p. 152)

Em suma duas condi¢des séo exigidas para fazer o bem: um dom de Deus,
que é a Graga, e o livre-arbitrio e sem ele, n&o haveria problemas; sem a graga, o
livre-arbitrio (depois do pecado original) n&o iria querer o bem ou, se quisesse, nao
poderia realiza-{o. A Graga, portanto, ndo tem o efeito de suprimir a vontade, mas
sim de torna-la boa, pois que se havia transformado em ma. A possibilidade de fazer
o mal é inseparavel do livre-arbitrio, mas o poder de ndo fazé-lo € a marca da
liberdade - e encontrar-se confirmado na graga a ponto de nao poder mais fazer o
mal é o grau supremo da liberdade. Assim, o homem que esta mais completamente

dominado pela graca de Cristo € também o mais livre.
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sua natureza é degradada. A tendéncia do homem a escolher o mal determina o
curso de sua conduta e o impede de fazer o bem.

Realmente o homem esta livre no que concermne a agdes individuais. Ao
mesmo tempo, entretanto, sua atitude basica, moldada por sua vontade, € algo que
n&o pode mudar, e até esse ponto, ndo ¢ livre.

1.3 VONTADE RESTAURADORA DO LIVRE-ARBITRIO

A vontade s6 é livre quando ndo esta escravizada ao vicio e ao mal. No
entanto, ela pode ser restaurada pela graca de Deus. Sem a graga o homem s6
pode escolher o mal. “E como ninguém é mau por natureza, pois tudo quanto € mau
o & por vicio, quem vive segundo Deus deve 6dic perfeito aos maus. Tal édio ha de
manter-se nesta linha: ndo odiar o homem pelo vicio nem amar o vicio pelo homem,
mas odiar o vicio e amar o homem’ (AGOSTINHO, 1990, p.138) O primitivo livre-
arbitrio que foi dado a Adéo consistia em poder n&o fazer o mal. Perdida esta
liberdade pela culpa original, a liberdade Ultima consistira em nao poder pecar. Sera
um dom divino, j& que ndo pertence a natureza humana, e fara dela (a liberdade)
participe da impecabilidade de Deus. Mas, visto que a primeira liberdade foi dada ao
homem para que consiga a ultima e completa liberdade, € evidente que apenas esta
ultima expressa o que o homem verdadeiramente deve e pode ser. Ele ndo pode
ceder ao mal, a libertagdo total do mal & uma possibilidade do homem fundada em
uma dadiva divina, ou seja: “Sanado o vicio, ficara unicamente o que deve amar e
nada do que deve odiar.” (lbidem, p. 138)

As palavras dele expressam a identidade essencial de Liberdade e de Graga.
O que no homem é esforco de libertagao, vontade de elevacdo espiritual, para
buscar e amar a Deus &, em sua Ultima possibilidade, a agdo gratificante de Deus.
Agostinho ndo pode admitir uma cooperac&o do homem com Deus, ja que o humano
nao estd no mesmo plano da divindade. Deus é o ser que da a existéncia e a
verdade que da Lei & sua razéo, o Amor que o chama a amar. Sem Deus, 0 homem
n&o pode fazer outra coisa sendo abandonar o Ser, a Verdade e o Amor, isto é,
pecar e condenar-se. Por isso ele ndo pode ter méritos proprios que fagam valer
diante de Deus. Os méritos do homem n&o sdo mais que dons divinos; e a Deus,
ndo a si mesmo, o homem os deve atribuir.
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homem em condi¢Bes de fazer o bem? Em que condi¢gbes se enconfram os homens
que nascem depois do pecado de Ad&o?

Depois da culpa original, que transmite as conseqiéncias a toda a
humanidade, o homem é um ser caido, que ndo consegue volver-se para o Bem
Supremo. Tornou-se incapaz de resistir ao mal. A queda significa que o homem, em
espirito de arrogancia, afastou-se de Deus e se colocou em diregdo ao mal. A
caridade foi substituida pela vaidade e pelo desejo na vida do homem. Este perdeu
assim a dadiva da graga e, com ela, a liberdade, que constituia a capacidade de
escolher o bem. Quanto a todos os males conseqglentes da queda Santo Agostinho
diz na segunda parte de sua obra A cidade de Deus sobre Eva e Adao: “Foi téo
enorme o pecado em que consentiram, que, em virtude dele, a natureza humana
piorou e se transmitem aos descendentes ¢ proprio pecado e a necessidade da
morte” (AGOSTINHO,1930, p. 131)

Quando o homem, ndo usou e sua liberdade buscou o mal, sua natureza foi
alterada. A razdo e a vontade deixaram de controlar os poderes inferiores da alma;
por outro lado, esses poderes assumiram posicdo dominante, € o homem, como
resultado, viu-se enredado nas malhas do desejo e guiado pelo mal. O homem
agora € incapaz de mudar sua situagdo. Desde Ad&o todos perderam sua liberdade
plena, seu livre-arbitrio. Sobre isso Agostinho chega a dizer: “Por isso 0 homem que
vive segundo Deus e na segundo o homem precisa gosta do bem e, em
consequéncia, odiar o mal.” (AGOSTINHO, 1990, p. 138)

Em ocasifes isoladas, a vontade pode dominar o mal, mas a dire¢do da
vontade, apesar disso, permanece a mesma. O homem € incapaz de livrar-se do
mal, porque nesta situagdo o mundo & o objetivo da sua vontade e n&o Deus. O
livre-arbitrio esta cativo e ndo pode fazer nada bom. O homem, portanto, perdeu a
liberdade de escolher o bem. Come consequéncia, o homem sente-se impelido a
pecar. O homem é incapaz de dar o menor passo no caminho do bem. Santo
Agostinho deixa isso bem claro em sua propria vida quando ele confessa acerca dos
amores carnais: “Que coisa me deleitava sendo amar e ser amado?”’ (AGOSTINHO,
1987, p. 29)

Ao mesmo tempo, no entanto, Agostinho ndo nega a liberdade em sentido
formal. Seu conceito ndo é determinista. O homem ndo age como um robd, mas sim

livremente. S6 que sua liberdade & muito limitada, pois sua esséncia corrompe-se,
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principais sob as quais o mal se manifesta: o sofrimento e a culpa. Ora, o
responsavel pela culpa € o homem. O mal tem, pois, como causa ultimo o homem.

£, portanto sumamente necessario dizer que se o homem peca nisto consiste
a razdo de sua infelicidade, pois pecando o homem volta-se contra o criador e
consequentemente contra sua prépria natureza, a infelicidade consiste entéo para
Santo Agostinho, no afastamento das coisas boas e santas em favor de uma vida de
pecado, uma vez que se perguntassemos em que consiste a culpa, poderiamos
certamente dizer que com base nos pensamentos dele a culpa consiste em
submeter-se a razdo humana a paixdo, em desobedecer as leis divinas, em afastar-
se do bem supremo.

Quando o homem se afasta do bem imutavel e se volta para um bem
particular, inferior, peca, e nisso consiste 0 mal. Ndo que as coisas para as quais a
vontade se volta quando peca sejam mas em si mesmas (nenhuma realidade é
ontologicamente ma); o mal consiste em cair, em voltar as costas ao bem superior,
imutavel. Em néo ser feliz, néo cumprir seu principio.

E de onde vem esta capacidade de voltar as costas ao bem supremo? Da
liberdade. Fazemos o mal pelo livre-arbitrio da vontade. A liberdade € um bem da
maior importancia porque € a condicdo da moralidade. Se a agdo humana néo fosse
livre, ndo poderia ser aprovada, nem desaprovada, seria simplesmente agao
humana e nada mais. S6 onde ha liberdade é que se pode falar de bem e de mal.
Porém quanto a esse tipo de conhecimento o proprio Santo Agostinho nos diz:
“Infeliz 0 homem que as conhece, mas vdés desconheceis a Vds” (AGOSTINHO,
1987, p. 75)

Seria o mal, entdo, necessario a ordem divina? Agostinho responde: “Nem o
pecado, nem os pecadores sdo necessarios & perfeigdo, mas as almas enquanto
sdo almas, enquanto s&c tais que, se querem, pecam, € se pecam, tornam-se
infelizes”.(AGOSTINHO, 1987, p. 1562)

O sofrimento € a consequéncia da culpa. Depois da culpa, o homem esta
cheio de temores, de desejos, ansiedades. Atormenta-se quando perde alguma
coisa que era para ele fonte de alegria, afadiga-se para conseguir o que nao tem,
encoleriza-se, quando ofendido, e procura vingar-se, € atormentade pela ambicao,
pela inveja, por uma infinidade de paixbes, e tudo isso por ter abandonado a

sabedoria, por ndo aderir @ ordem. Mas, depois da culpa original, ainda estd o
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“Desaparecam, o meu Deus da vossa face, como vaos faladores e sedutores do
espirito, os que, ao observarem a deliberagdo das duas vontades, afirmam que
temos duas almas de naturezas diferentes: uma boa e outra ma” (AGOSTINHO,
1987 p. 140).

Ainda falando de seus antigos pensamentos ele diz ainda mais adiante na

mesma obra algo mais sobre isso:

...deduzia eu a existéncia duma certa substancia do mal que tinha a sua
massa feia e disforme - ou fosse grosseira como a que chamam terra ou
ténue e sutil como o ar - a qual eu julgava ser o espirito maligno investindo
a terra. E, porque a minha piedade, como quer que ela fosse me obrigava a
crer que a bondade de Deus ndo criou nenhuma natureza ma, estabelecia
eu duas substancias opostas a si mesmas, ambas infinitas: a do mal, mais
diminuta, e a do bem, mais extensa. (AGOSTINHO, 1987, p. 83)

Do exame das coisas que os homens denominam mas, Santo Agostinho
conclui que o mal ndo pode estar sO, né&o pode subsistir sozinho, mas deve existir
em uma substancia que, em si mesma, é boa. O mal é a privagdo de uma perfeicao
que a substancia deveria ter. Por isso, 0 mal n&o & uma realidade positiva, mas uma
privacdo de realidade. Pode-se, pois, definir o mal como privacdo de bem, isto é,
privacdo de algum bem como ele préprio diz:

Vi claramente que todas as coisas que se corrompem sdo boas: ndo se
poderiam corromper se ndo fossem sumamente boas, nem se poderiam
corromper se nao fossem boas. Com efeito, se fossem absofutamente boas,
seriam incorruptiveis e, se ndo tivessem nenhum bem, nada haveria nelas
que se corrompesse... aguele mal que eu procurava ndc é uma substancia,
pois se fosse substancia seria um bem... pois nosso Deus criou todas as
coisas muito boas. (AGOSTINHO, 1987, p. 83)

A causa do mal ndo € Deus. Sendo o mal a privacdo de uma perfeicdo
devida, Deus ndo pode ser seu autor, porque, fazendo as coisas, Deus thes da tudo
o que lhes é necessario, todo o ser que lhes compete. Como poderia, com efeito,
aquele que € a causa do ser de todas as coisas ser a causa do nao ser? Logo, a
causa do mal ndo & Deus, tantas foram as duvidas que o assaltaram nessa época
gue ele chegou a dizer a cerca de si mesmo nesse periodo. “Buscava a crigem do
mal, mas buscava-a erroneamente. E, ainda mesmo nessa indaga¢do, nao
enxergava o mal que nela havia.” (AGOSTINHO, 1987, p.110). Resta que a causa

do mal seja a criatura. Esta conclusdo se tira também do exame das duas formas
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Tendo o homem, desde sua concepg¢ao, por finalidade e objetivo primordial
ser feliz. Nunca podera se realizar como ser humano sendo buscando e alcan¢ando
a felicidade. Esta é a finalidade da existéncia humana. Porém, reforgando o que
antes ja foi dito, ha uma diferenca entre querer ser feliz e ter vontade de ser feiiz.
Todos querem a felicidade, no entanto, nem todos tém vontade suficiente para
busca-la. Ndo obstante, todos de algum modo almejam e procuram a felicidade,
tentando alcancar algum bem que lhes dé prazer. Mas a vontade humana sera
imprescindivel para conduzir ao Bem Supremo e consumar essa felicidade. Para
gue a vontade alcance seu ideal, o homem usa como locomotiva o amor. E o amor
que conduz a vontade humana. Podera conduzi-la a verdadeira felicidade, ou a
ruina. O amor a Deus, podera conduzir o homem ao Bem Supremo, a Deus,
tornando-o realizado, feliz. Porém, o apego ao temporal, o amor ao mundo podera
perdé-lo. Chegamos, pois a mais um passo a ser dado: se o homem ¢ livre, sera que
pode sem hesitar escolher o amor ao Bem Supremo ou o amor temporal, pela sua
propria vontade, sem que nada o influencie? E exatamente aqui que Santo
Agostinho palmilha um caminho polémico. Ao formular seu conceito sobre o homem,
fica dificii entendermos que realmente o ser humano é livre em sua vontade.
Vejamos: “O homem foi criado a imagem de seu criador, tendo assim a possibilidade
de voltar a ele, busca-lo, ser feliz. O homem foi criado com a” capacidade “de ter
vontade de ser feliz.” (AGOSTINHO, 1890, p. 145).

Quando o primeiro homem foi criado, ele possuia a completa liberdade. Tinha
entdo livre-arbitrio ndo somente no campo da acédo; tambem era capaz de escolher
entre o bem e o mal. Em outras palavras, o homem entdo possuia liberdade no
sentido formal, bem como capacidade de escolher o bem. Esta espécie de liberdade
implicava, portanto, a capacidade de evitar; o bem ou 0 mal. A possibilidade do mal
era necessaria para haver "liberdade”.

Mas, o que seria o bem e 0 mal para Santo Agostinho? Se o homem poderia,
em seu estado original, optar entre o bem e 0 mal, seria 0 mal uma entidade? E, se
Deus é a causa de tudo 0 que acontece, ndo seria o proprio Bem Supremo a causa
do mal? Depois de um longo trabalho intelectual, Santo Agostinho chega a uma
nog¢do de mal que o pde em condigcdes de afirmar que Deus nao é a sua causa.
Durante muito tempo aceitou a resposta maniquéia que atribui o mal a um principio

mau, contra estes maniqueus Santo Agostinho fala nas suas confissdes quando diz:
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Mas, como a carne combate o espirito e 0 espiritc combate a camne,
muitos ndo fazem o que querem, mas entregam-se aquilo que podem
fazer. Com isso se contentam, porque aquifo que ndo podem realfizar nao
o querem com a vontade quanta é necessaria para o poderem fazer.

A vontade é livre para apartar-se do Bem imutavel e aderir a bens mutaveis,
tomando como objefo os bens da alma, sem referéncia a Deus, ou aos bens do
corpo. A vontade busca necessariamente a felicidade, satisfagido, essa felicidade
unicamente pode ser encontrada em Deus, o bem imutavel, mas o0 homem ndo tem
a visdo de Deus nesta vida, e pode voltar sua atencdo aos bens mutaveis e aderir a
eles em vez de Deus, e essa separagdo nado € forgada, mas voluntdria. A vontade
humana &, pois, livre para voltar-se para Deus ou abandona-lo. E na busca da
felicidade que o homem exercita a sua liberdade, pois tem © direito de recusar-se a
ser feliz. Esse se recusar a ser feliz em Deus é a prova do livre-arbitrio concedido a
todos os humanos

1.2 MOTOR DA VONTADE

O homem, na busca da felicidade, exercita sua vontade. Nesse exercicio,
submete-se ao apego dos objetos que podem lhe proporcionar aigum reforgo. Por
isso, nao sera estranho Sante Agostinho afirmar que ato livre & também ato de amor.
Ele distinguia entre o amor ao bem supremo, amor a Deus, e o amor ao mundo - a
saber, 0 desejo que busca o bem nas coisas temporais. Este foi denominado amor
ao mundo. Os dois relacionam-se um com o outro como bem e mal. Amor a Deus é
a unica forma verdadeira de amor; amor ao mundo é a forma falsa, pervertida. Pode-
se dizer, pois, que o poder de desejar € em si 0 mesmo em ambos os casos. No
homem convertido € dirigido ao celestial e eterno. Sua vida é transformada pelo fato
de que seu amor a Deus foi despertado, e este amor gradualmente subjuga seu
amor ao mundo.

Santo Agostinho considera amor especiaimente o que coincide com a vontade
interna do homem. Este poderia dirigir-se para cima em dire¢cao a Deus e ao eterno,
ou para baixo em direcdo ao que esta sujeito a vontade, a criagdo, ao que é
temporal. Aquele é amor a Deus, este, amor ao mundo. E o amor do homem que
dirige sua vontade. Se amar as coisas temporais, sua vontade sera direcichada a

elas. Se amar as coisas eternas e imutéveis, deseja o bem e n&c o mal.

Procurei o que era a maldade e ndo encontrei uma substancia, mas sim
uma perversdo da vontade, desviada da substancia suprema - de Vo6s, 6
Deus - e tendendo para as coisas baixas: vontade que derrama a sua
entranhas e se levanta com intumescéncia. (AGOSTINHO, 1987, p. 187).



H4a uma maneira diferente se ser feliz, quando cada um possui a felicidade
em concreto. H4 quem seja feliz simplesmente em esperanca. Estes
possuem a felicidade dum modo inferior ao daqueles que jé sao realmente
felizes. Mas, ainda assim, estdo muito melhor que aqueles que ndo tém
nem a felicidade, nem a sua esperanca. Mesmo estes devem experimenta-
la de qualquer modo, porque, no caso contrario, ndo desejariam ser felizes.
Ora, é absolutamente certo que eles o querem ser. (AGOSTINHO, 1987, p.
185-186)

Santo Agostinho no seu raciocinio sobre a existéncia humana; deseja ainda
provar que esta concentrag&o da vontade "humana" ndo se limita apenas a alvos
fartuitos atemporais. H4 um eudemonismo’ em Santo Agostinho, mas ndo é o
eudemonismo filosofico que afirma que a satisfagdo do desejo ou a realizagéo do
prazer préprio € o alvo mais elevado. Conforme Santo Agostinho, o alvo mais
elevado é a unido com o bem supremo, algo transcendente, ndo encontrado na
esfera humana. O que o homem deseja acima de todas as coisas, € a sua felicidade,
ele busca pela felicidade: “entdo, como Vos hei de procurar, Senhor? Quando Vos
procuro, meu Deus, busco a vida feliz.” (AGOSTINHO, 1987, p. 185) . O homem
busca Deus e se completa nisso, € o bem supremo e, mesmo que possa aplacar
seus desejos de obter vantagens temporais, isto ndo o satisfara inteiramente, n&o
sera ainda feliz. Prova disso € o fato de que o homem constantemente dirige sua
atengda a novos alvas, ndo se satisfaz com o que é parcialmente bom que oferece
valores de qualidade interior. O que corresponde plenamente ao destino humano, e
aquilo a que se dirigem as suas aspiragbes mais profundas deve ser o bem

supremo, algo de valor absoluto, néo qualificado por qualquer coisa superior.
1.1 MEIO DE ALCANCAR A FELICIDADE

A ética de Santo Agostinho é de amor. E a vontade que leva o homem até
Deus, e por ela o homem torna-se sua possessdo. Pois quando a vontade, que & o
bem intermediario, se adere ao bem imutavel o homem encontra nele a vida bem
aventurada. Para que o homem alcance a felicidade, fim de sua existéncia dispde de
sua vontade, distinta de seu querer. Por isso & correto dizer que a ética dele é
polarizada no dinamismo da vontade. A vontade, no entanto, é livre; porém, é
preciso diferenciar o querer da vontade. Os homens querem ser felizes, porém sua
vontade pode ser fraca em atingirem seu alvo. E aqui que vemos o livre-arbitrio
humano, com base nas palavras do préprio Agostinho (1987, p. 187) que diz:

! Eudemonismo: Doutrina que admite ser a felicidade individual ou coletiva o fundamento da conduta humana,
(ABBAGNANO, 1986)




“

conhecimento é que buscaremos a felicidade como finalidade do homem, com base
no ampio pensamento de Santo Agostinho.

Na opinido de Santo Agostinho, o pressuposto basico de todo esforgo
humano é na concentragdo do homem sobre um objeto que lhe prometa trazer
certos beneficios. Tudo o que o homem faz gira em torno da busca da realizac&o, do
desejo de se contentar. Chegamos a poder dizer que essa capacidade de espreitar a
felicidade sem poder alcanga-la é inata e em Sanfo Agostinho poderiamos dizer
ainda gue o homem é de Deus e busca por Deus, isso fica claro no seguinte trecho

das confissdes:

Se por acaso, um objeto, por exemplo, um corpo qualquer visivel — nos
desaparece dos olhos e ndo da merdria, conservamos a sua imagem |a
dentro, e procuramo-lo até se nos oferecer a vista. Quando for encontrado,
reconhecemo-lo, pela imagem que ficara dentro. (AGOSTINHO, 1987, p.
186) .

A felicidade é, sobretudo o que todos os homens desejam. Cada ser humano
no mundo procura ser feliz, ninguem pode nega-io de boa fé. Falando sobre a
verdadeira alegria, e admitindo que muitos ndo a tém, alega que mesmo estes ndo
se afastaréo de algum tipo de alegria. "Contudo, a sua vontade jamais se afastara de
alguma imagem de alegria”. (AGOSTINHO, 1987, p. 187). Alguns podem
eventualmente ter renunciado a serem felizes, porque estdo decepcionados com a
vida, porque nada mais esperam dela, porque sabem que ndo tém, ou deixaram de
ter, os meios de alcanga-la, por exemplo, se estdo incuravelmente doentes ou
iremediavelmente diminuidos pela velhice, ou se seu Unico amor, © Unico ser que
possa torna-los felizes, ja nao esta neste mundo, contudo isso com certeza o desejo
da felicidade nao fugiu de seus coragdes, ainda tem neles alguma imagem de
alegria. Confirma isso as palavras de Santo Agostinhc no seguinte texto das

confissdes que penso ser necessario transcrever quase que por inteiro:

Como procurar, entdo, a vida feliz? Nac a alcancarei enquantc néo
exclamar: "Basta, ei-la”. Mas onde poderei dizer estas palavras? Como
procurar essa felicidade? Como? Pela lembranca, como se a tivesse
esquecido, e como se agora me recordasse de que a esqueci? Pelo desejo
de travar conhecimento com uma vida, para mim incdgnita, ou porque
nunca a cheguei a conhecer, ou porque ja a esqueci tdo completamente,
que nem sequer me lembro de té-la esquecido? Entdo, nfo é feliz aguela
vida que todos desejam sem haver absolutamente ninguém que nioc queira?
Onde a conheceram para assim a desejarem? Onde a viram para a
amarem? Que a possuimos, é certo. Agora, o modo € que eu néo sei.



1. A FELICIDADE COMO FINALIDADE DA EXISTENCIA HUMANA

"Porque nos criastes para v6s e o nosso coragdo vive inquieto

enguanto ndo repousar em vds.” (Santo Agostinho)

Desde muito tempo os homens buscam uma finalidade para sua vida. O
anseio humano por um significado da existéncia, tem levado alguns até mesmo ao
desespero. Discutiremos entdo a finalidade da existéncia humana, mas nao vamos
discutir toda sua amplitude com tantas opinibes que se tem a respeito, nos
procuraremos discutir aqui, neste capitulo. "A Felicidade em Santo Agostinho”,
apenas os conceitos ligados ao autor.

Como os gregos, Santo Agostinho acreditava que o homem é um ser
teleoldgico, ou seja, que tem uma finalidade, um objetivo em toda sua jornada
existencial. O neoplatonismo ensinava que a tendéncia mais elementar encontrada
no homem é a sua busca da felicidade, é esta idéia, acima de tudo, que constitui o
elo entre Santo Agostinho e este sistema de pensamento.

Com o conhecimento de que a felicidade era para Santo Agostinho a
finalidade da existéncia humana, caberia entdo mostrar uma definicdo para
felicidade, porém, todos nés sabemos o que é felicidade, isso € &bvio, mas todos
nos também compreendemos o significado de outras palavras, como vida, faculdade
etc. contudo um esforgo para definir nunca é uma precaugo inutil, e tanto melhor se
for breve.

No caso da felicidade, surge uma objecado: felicidade é aigo pessoal, cada
qual tem sua felicidade prépria diferente daquela do outro. Portanto, n&o se pode dar
nenhuma definicdo universal de felicidade. O argumento e nominalista, ou seja, ele
bem reconhece que existe um nome geral, o termo felicidade, mas nega que lhe
corresponda uma realidade (nica, ou mesmo simplesmente uma idéia geral na
mente humana, pois para mim felicidade é o amor dos meus filhos, para outros o
amor dos homens e das mulheres, para outros a religido e assim por diante.
Contudo ndo podemos negar que em todas essas felicidades hd um conjunto de
caracteristica comuns que os fildsofos chamam de esséncia. Adiantamos entao que

a fonte dessa felicidade em Santo Agostinho esta posta em Deus. Dentro desse
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A crenca num Deus misericordioso e um anseio filoséfico moral pungente,
rigor de estudo e clareza de palavras e ideais, s&o algumas das caracteristicas que
me levaram a escrever em Santo Agostinho e nele desenvolver um tema téo
buscado hoje por todos: A felicidade.

Desde muito tempo os homens buscam uma finalidade para sua vida. O
anseio humano por um significado da existéncia, tem levado alguns até mesmo ao
desespero. Discutiremos entéo a finalidade da existéncia humana, mas ndo vamos
discutir toda sua amplitude com tantas opinibes que se tem a respeito, nos
procuraremos discutir aqui, nesta meonografia intitulada A Felicidade em Santo
Agostinho, apenas os conceitos ligados a esse autor € embora creiamos seja
inesgotaveis os campos de pesquisa neste assunto, cremos que apenas em Santo
Agostinho ja é possivel conhecer uma faceta impar de felicidade em toda a filosofia,

e por demais necessaria neste mundo que vivem sem rumos certos a seguir.
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RESUMO

Segundo o pensamento de Santo Agostinho, o homem, em todo o tempo
procura uma finalidade para sua existéncia. E como os gregos, ele também
acreditava que o homem € um ser “teleoldgico” , que tem uma finalidade, um
objetivo em toda sua jornada. E essa finalidade é a *felicidade”, fim ultimo do
homem. Felicidade é concentrada de forma diferente e individual, mais como todo
conceito tem uma esséncia, podemos dizer que a esséncia de felicidade para
Agostinho € “Deus”. O alvo mais elevado, sendo que quem procura Deus procura a
felicidade.

Em suma, a felicidade consiste no ser humano descaobrir sua origem seu fim
e, a partir dai viver em conformidade, sendo que a felicidade é viver segundo “Deus”

, que € causa e razdo de toda felicidade.

Palavras-chave: Felicidade, Santo Agostinho, Existéncia humana, Deus.
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