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RESUMO

O presente trabalho de monografia apresentard o tema: O sistema Prisional
Brasileiro; Mulheres Privadas de Liberdade, sendo desenvolvido em trés capitulos,
discorrendo no primeiro capitulo sobre o histérico do sistema prisional brasileiro;
situacdo atual e evolucdo histérica. No segundo capitulo discorre sobre Direitos
Humanos da Mulheres encarceradas; Dignidade da pessoa Humana, Dignidade
Humana da mulher encarcerada e a Condi¢cédo feminina sob a pespectiva de género
e direitos humanos. Finalizando o trabalho, discorre sobre os Presidios femininos;
condicoes de encarceramento feminino no Brasil, normativas sobre gestacdo e
maternidade nas prisbes e ressocializagcdo das mulheres encarceradas. A
metodologia empregada na elaboracédo deste estudo, foi a de pesquisa bibliografica,
utilizando-se como apoio e base contribuicbes de diversos autores sobre o assunto
em questdo, por meio de consulta a livros e peridédicos. Tem por objetivo, analisar o
sistema prisional feminino, bem como os direitos das mulheres brasileiras
encarceradas em uma perspectiva analitica. Por fim, conclui-se dando énfase a
existéncia de falhas no ordenamento juridico, insuficiéncia e ineficacia das politicas
publicas para o enfrentamento da violacdo dos direitos humanos das mulheres
privadas de liberdade.

Palavras-chave: Sistema Prisional Brasileiro. Mulheres Encarceradas. Prisfes
Femininas. Dignidade da Pessoa Humana. Maternidade na Priséo.
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INTRODUCAO

O presente trabalho abordara sobre realidade das mulheres custodiadas nas
penitenciarias brasileiras, bem como os direitos que |hes sdo asseguradas, pois 0

Brasil € o terceiro pais com a maior taxa de ocupacédo de cadeias.

Discorreremos sobre os direitos humanos das mulheres privadas de
liberdade, bem como o principio da dignidade humana, consideramos de extrema
importancia discutir sobre as garantias constitucionais que asseguram as mulheres

em situacao de prisao.

A Constituicdo Federal de 1988 e a Lei de Execucédo Penal (Lei 7.210/84)
vieram estabelecer os direitos e os deveres dos detentos no ambito da execucéo
penal, com o intuito de criar condi¢cdes necessarias para subsisténcia humana e

social.

A constituicdo federal assegura que nenhum cidadéo brasileiro podera ser
submetido as condi¢cdes de tortura ou a tratamento considerado desumano, no
entanto, o que se pode ver é a falta de estrutura das penitenciérias brasileiras, falta
de assisténcia médica, privacdo de acesso a educacao, e no caso especifico das

mulheres, a falta do direito pleno do exercicio da maternidade.

Nesse mesmo sentido, a Lei de Execucéo penal diz que, o sentenciado
tera direito a diversas assisténcias por parte do estado brasileiro, como a saude,
juridica, educacional, material, dentre outras. Tudo isso com o objetivo de criar

condi¢cdes minimas de sobrevivéncia no sistema penitenciario brasileiro.

O que se mostra visivel nesse cenario em que 0 sistema prisional brasileiro

se encontra, € a inércia do estado, pois ele como um o6rgédo regulador deveria



garantir as encarceradas o direito pleno ao exercicio da maternidade, infraestrutura

prisional
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capaz de assegurar direitos basicos, tais como celas adequadas para gestantes
custodiadas para que possam permanecer em contato com seu filho RN.

A partir desses levantamentos, ressalta-se a importancia dessa discussao,
para que assim sejam respeitadas as politicas publicas que garantam os direitos

humanos das mulheres encarceradas nas penitenciarias brasileiras.

Neste sentido, podemos dizer que a pesquisa desenvolvida espera
colaborar, mesmo que de forma singela, com a melhor compreensdo do tema
abordado, mostrando a realidade atual do sistema prisional feminino, e o0s
dispositivos constitucionais que garantem as condi¢gBes basicas de encarceramento.
O assunto abordado se mostra essencial para possibilitar a andlise e possiveis
alternativas para melhores condicbes de sobrevivéncia no carcere, garantindo as

mulheres uma vida digna e a ressocializacdo para o convivio de volta a sociedade.
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CAPITULO | = HISTORICO DO SISTEMA PENITENCIARIO BRASILEIRO.

Este capitulo tratara a situacéo atual do sistema penitenciario brasileiro, bem
como a evolucdo histérica das prisdes femininas. Abordar4 sobre os problemas
enfrentados pelos encarcerados e os principais desafios do sistema penitenciario
brasileiro em frente ao Estado.

1.1 SITUACAO BRASILEIRA ATUAL

O Brasil possui a terceira maior populacdo carceraria do mundo, sendo o
sistema penitenciario brasileiro o maior da américa latina, de acordo com dados do
departamento nacional de politica penitenciario (DEPEN). A cada dia, esses
nameros s6 aumentam e o sistema carcerario brasileiro sofre com as mas condicfes

de estabelecimentos penais pelo pais, isso, consequéncia da ma administracao.

Martins (2008), coloca que desde a década de 1980, os niveis da violéncia e
da criminalidade no Brasil aumentaram continua e significativamente, especialmente
nas maiores areas urbanas. Este fendmeno, cujas causas sao diversas e, em certa
medida, controversas, transformou- se num dos problemas mais discutidos pela

sociedade brasileira.

Consequentemente, adquire propor¢cdes enormes a sensagcao de
inseguranca entre os moradores dos bairros pobres e de classe média, nos quais as
pessoas falam ndo s6 dos criminosos que transgridam as leis, mas também que a

justica ndo funciona, a policia falha e desrespeita a lei. (MARTINS, 2008)

A grande maioria da populacdo carceraria brasileira é de origem negra ou

parda, de classe social baixa, com pouquissima ou nenhuma escolaridade, nascidas
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nas periferias e grande parte desses encancerados cumprem pena por
trafico de drogas, roubos e ou homicidios.

Ao criticar a situacéo social do pais, ANUARIO 1994, atribui os indices de

criminalidade a classe social;

As situagBes econdmicas anormais, como a que atravessamos ha
cinco anos, tém geralmente influéncia sensivel no aumento dos
crimes. Mais do que o abuso do alcool, do que as taras e o
analfabetismo, elas favorecem o progresso da moral negativa, por
agravarem as dificuldades da vida, principalmente nas camadas
inferiores da sociedade, onde os estados de miserabilidade sao
assaz comuns. Alidas, 104 Bruna Angotti tais estados de miséria
constituem uma das graves falhas da nossa organizagdo social,
possuem carater permanente e sdo atenuados pela caridade publica,
guando deviam, antes, ser extirpados pela reeducacdo, ou melhor,
pela regeneracdo dos elementos que neles vivem por meio de
higiene, alimentacdo adequada e do ensino primario e profissional.
Um povo sé sera verdadeiramente forte e feliz nos casos de perfeito
equilibrio entre o custo de vida e o poder aquisitivo; ndo podera
haver felicidade relativa enquanto o homem for um escravo do
trabalho, enquanto seus esforcos ndo visarem mais do que o
alimento para si e para os seus (EPCSP, 1944, p.195).

7

As superlotacbes, € um dos principais problemas enfrentados pelas
penitenciarias brasileiras. Nesses ambientes insalubres e desumanos, o crime
organizado encontra espaco para se fortalecer e desenvolver suas atividades,
tornando as penitenciarias brasileiras em verdadeiras "escolas do crime". Os presos
terminam por viver em celas superlotadas, sujeitos a péssimas condicdes de
higiene, a torturas e outras violacdes, 0 que coopera para frequentes rebelides e a

pratica de varios crimes dentro do proprio sistema penitenciario.

O autor Cesar Barros Leal, descreve a partir de sua obra, varios problemas

gue o atual sistema vem sofrendo;
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Evidente superlotagdo, que além de provocar amontoamento de
presos, dificulta funcdes e servicos bdasicos, como alimentacao,
saude, higiene, seguranca, trabalho, educacdo, recreacdo e
assisténcias em geral; Presos em delegacias ou cadeias publicas a
espera de uma vaga nas prisdes, eis que a insuficiéncia de vagas
nos carceres é situacdo rotineira; Situacdes estruturais totalmente
comprometidas, com instalagfes inadequadas, celas sem lavatorio,
cama, colchdes ou lencgdis, com infiltragcdes, baratas, pulgas,
percevejos e ratos, aonde nao penetram raios do sol e onde o odor
fétido de urina e excremento, acumulados em pequenas cubas ou
sacos de plastico, torna-se insuportavel, em completo abandono as
mais elementares normas de higiene; Alto indice de doencas e
absoluta auséncia de tratamento médico; Reclusos sadios com
doentes mentais, e estes Ultimos sem tratamento adequado e acorde
com o0s preceitos médicos e legais; Elevada taxa de suicidios e
homicidios realizados das mais aterrorizantes formas: presos
decapitados, esquartejados, mutilados, degolados; Violéncia sexual,
muitas vezes cometidas por presos diagnosticados como
soropositivos ou aidéticos; Rebelides, motins, e crime organizado,
onde os proprios presos aplicam sancdes, decidem quem deve viver
ou morrer, comandam a extorsdo, o narcotrafico e o mercado do
sexo; Abuso de poder e corrupgdo de agentes penitenciarios e
autoridades [...] (2010, p. 96-98

Como demonstrado acima, a cada dia que se passa essa situacao se torna
ainda mais preocupante, a falta de infraestrutura e o total descaso dos nossos
governantes, tornam o estado omisso e completamente inerte diante da severa crise
penitenciaria que hoje o Brasil enfrenta, pois ndo conseguem suprir as necessidades
basicas de seus apenados. Os maus tratos, as celas lotadas, as condicbes
precarias, a falta de alimentacdo adequada e 0 meio insalubre trazem o
arrependimento do preso pelo crime cometido, mas por outro lado, também trazem a
revolta, pois o estado ndo lhe proporciona as minimas condi¢cdes de dignidade
humana, Zanin e Oliveira (2006) concluem que “a superlotagéo destréi a vida social

do preso”.

Ainda sobre as causas das superlotacdes dos presidios, é evidente que o
namero de vagas nas penitenciarias brasileiras, ndo abrangem a demanda de
presos existente no Brasil, e esse grande problema se propaga em todo o territério
nacional. A omisséo e o descumprimento das leis por parte do Estado e de outros
orgaos responsaveis pelo sistema, sdo os causadores dos principais problemas
existentes nestes locais. Diante disso as unidades prisionais ndo cumprem seu

papel de recuperar o condenado para o convivio social. (COELHO, 2011)



14

Outro grande problema que persiste no sistema carcerario brasileiro € a falta
de assisténcia a salude, onde muitos presos que ali adentrou numa condi¢cdo sadia
acabam sendo acometidos de uma doenca e ndo possuem tratamento adequado, e
essas doencas acabam se proliferando no ambiente prisional, e 0os presos acabam
por ficar com sua resisténcia fisica e saude fragilizadas. Acaba ocorrendo a dupla
penalizacdo do condenado: a pena de prisdo propriamente dita e o lamentavel
estado de saude que ele adquire durante a sua permanéncia no carcere. (ASSIS,
2007, p.75)

As principais doengas que acomete 0s presos no interior das prisbes séo as
doencas do aparelho respiratério, como a tuberculose e a pneumonia. H4 também

um alto indice de hepatite e de doencas venéreas em geral, a AIDS.

Antes das visitas intimas, a homossexualidade era prolifica. Uma
vez, dei o resultado positivo do teste de AIDS para um ladrdo
desdentado e perguntei-lhe se havia usado droga injetavel no
passado: — Nunca. Peguei esse barato comendo bunda de cadeia.
Muita bunda, doutor! (VARELLA, Estacdo Carandiru, p. 155)

Existem também muitos presos portadores de distarbios mentais, de cancer,
hanseniase e com deficiéncias fisicas e ndo ha tratamento médico-hospitalar dentro

da maioria das prisdes. Outro agravante que caba por acometer a saude dos presos

by

€ a privacdo de quaisquer atividades atreladas a sexualidade, nesse sentido,
Bittencourt (2004) diz;

[...] a repressao do instinto sexual propicia a perversao da esfera
sexual e da personalidade do individuo”. Ou seja, isto ndo s6 nao
traz nenhum beneficio em termos da recuperacdo do cidad&o
encarcerado, como também pode vir a perverté-lo ainda mais,
somando uma patologia psicossomatica que podera resultar em
outras infragBes, num comportamento ainda pior por parte de alguém
gue ja foi retirado do convivio da sociedade justamente por ja ter
agido negativamente neste sentido. (BITTENCOURT, 2004)

Devido essa privacao das atividades sexuais, acabam por ser comuns entre

0S presos os abusos de ordem sexual, como os estupros, a fim de saciarem suas
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necessidades biologicas. Acerca de comportamentos como este, Assis (2007) cita
dados preocupantes:

Conforme pesquisas realizadas nas prisdes, estima- se que
aproximadamente 20% dos presos brasileiros sejam portadores do
HIV, principalmente em decorréncia do homossexualismo, da
violéncia sexual praticada por parte dos outros presos e do uso de
drogas injetaveis. (ASSIS, 2007, p. 75)

Dentre as doencas acimas citadas, a saude mental do preso acaba por ser
prejudicada também, pois o lugar onde vivem auxilia para o desenvolvimento de
doencas psicolégicas, como a depresséo, a deméncia e as esquizofrenias, levando
muitos deles ao suicidio. Bitencourt (2001), pontua que: O ambiente penitenciario
perturba ou impossibilita o funcionamento dos mecanismos compensadores da

psique, que sdo 0s que permitem conservar o equilibrio e a satde mental.

A Constituicdo Federal prever no seu artigo 5°, inciso XLIX, do Capitulo dos
Direitos e Garantias Fundamentais que, é assegurado aos presos O respeito a
integridade fisica e moral, o Estado continua fracassando nas prerrogativas minimas
de custddia, porém essa incapacidade de gerenciamento do Estado sé nos mostra

ainda mais incompeténcia do modelo prisional vigente.

Desde muito tempo que a histéria do sistema penitenciario no Brasil vem
vivendo essa tragica realidade onde as prisées sempre foram local de excluséo
social e sempre estdo em segundo plano pelas politicas publicas, importando,
consequentemente, a falta de construcdo ou a edificacdo inadequada dos edificios

penitenciarios, na maioria das vezes improvisados.

Sobre o sistema carcerario, para MIRABETE, 2008;

A faléncia do nosso sistema carcerario tem sido apontada,
acertadamente, como uma das maiores mazelas do modelo
repressivo brasileiro, que, hipocritamente, envia condenados para
penitenciarias, com a apregoada finalidade de reabilita-lo ao convivio
social, mas ja sabendo que, ao retornar a sociedade, esse individuo
estard& mais despreparado, desambientado, insensivel e,
provavelmente, com maior desenvoltura para a pratica de outros
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crimes, até mais violentos em relagédo ao que o conduziu ao céarcere.
(MIRABETE, p. 89, 2008)

A lei n® 7.210/84, lei de execucao penal, é considerada pelos doutrinadores
como um grande avanco, pois elenca em seus dispositivos direitos e garantias que
se fossem aplicados mudaria a realidade carceraria do Brasil. Em suas diretrizes
estabelece que os estabelecimentos prisionais devem ser construidos e mantidos
pela administracdo estatal, afim de proporcionar aos condenados condi¢des dignas
de sobrevivéncia, |hes assegurando o efetivo exercicio de seus direitos
fundamentais. No entanto se faz necessario salientar que os aspectos praticos e
reais do dia a dia de um encarcerado se diferem totalmente dos resultados previstos
na mencionada lei.

N&o se faz util uma lei de execucdo penal, se falta mecanismos estatais
capazes de cumprir a mesma. Para que possamos ter uma mudanca significativa na
situacdo caodtica que chegou hoje nosso sistema prisional, temos que ter em mente
que somente teremos solugcdo quando nossos planos de seguranca forem
planejados com serenidade e ndo no calor de crises visando apenas saciar 0S

anseios da sociedade.

Outro ponto importante que podemos destacar é sobre a ressocializacdo do
preso, que atualmente inexiste em virtude da falha do Estado que n&o investe em
sua reabilitacdo e a sociedade que ndo acredita na ressocializacdo do apenado. A
participacdo da sociedade na reintegracdo do preso ao convivio social € um fator
essencial para que a ressocializacao surta efeitos positivos.

Conforme destaca Rogério Greco (2011), “Parece-nos que a sociedade néo
concorda, infelizmente, pelo menos a primeira vista, com a ressocializacdo do
condenado. O estigma da condenacédo, carregado pelo egresso, o impede de

retornar ao normal convivio em sociedade”.

E necessario recorrer a Constituicdo, mais especificamente aos direitos
assegurados a todos os cidadaos, que o estado crie mecanismos que culmine na
recuperacdo do ent&o criminoso, e invista na construgao de novos estabelecimentos
prisionais. E preciso a transformac&o do sistema, para que a reforma do condenado

seja propiciada por instrumentos como a educacéo e o trabalho, de modo a dar-lhe
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condicdes de levar uma vida digna e evitar que o carcere seja mais penoso do que

deve ser.

1.2 EVOLUCAO HISTORICA DO APRISIONAMENTO FEMININO

Desde o periodo colonial, o encarceramento feminino foi norteado por uma
visdo moral e religiosa, onde naquela época as mulheres deveriam seguir certos
padrées de comportamento exigidos pela sociedade, comportamentos esses que
ameacavam 0s papéis socialmente estabelecidos para a o género feminino. Eram
esperados padroes de comportamento, como também previsbes de sancdes em

casos de ruptura com esses padroes.

O antropélogo Paul Bohannan frisa que séo esses trés atos sociais, um apos
0 outro, que criam a conduta legal de qualquer sociedade: primeiro a quebra do
padrdo; a seguir, a reacao, e, finalmente, a correcdo (BOHANNAN, 1966, p. 170)

Na época as mulheres deveriam ser submissas e a elas eram reservados 0s
afazeres do mundo doméstico, maternidade espaco principal da familia. As mulheres
gue ndo se enquadravam nesses padrdes, eram consideradas contraventoras, que
ndo se enquadravam legalmente como criminosas, e eram recolhidas as casas de

correcdo, em geral por “vadiagem” consideradas prostitutas.

Aguirre, sobre o tratamento dado as mulheres submetidas a detencao,

conclui:

As prisdes e casas de corre¢do de mulheres se guiavam pelo modelo
da casa-convento: as detentas eram tratadas como se fossem irmas
desgarradas que necessitavam ndo de um castigo severo, mas de
um cuidado amoroso e bons exemplos. A oragdo e os afazeres
domésticos eram considerados fundamentais no processo de
recuperacdo das delinquentes. As detentas eram obrigadas a
trabalhar em tarefas “préprias” de seu sexo (costurar, lavar, cozinhar)
e, quando se considerava apropriado, levavam-nas para trabalhar
como empregadas domésticas nas casas de familias decentes, com
a finalidade de completar sua “recuperagdo” sob a supervisdo dos
patroes. (AGUIRRE, 2009).
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O primeiro estabelecimento prisional feminino foi o de Amsterdd, na
Holanda, que abrigava mulheres pobres, desrespeitosas, criminosas, bébadas e
prostitutas. Para ZEDNER; Era uma casa de correcao e instituicdo prisional, voltada
para o trabalho na industria téxtil (ZEDNER, 1995, p. 329).

Em relacdo a outros paises europeus e americanos o Brasil estava atrasado,
uma vez que muitos ja tinham seus estabelecimentos prisionais femininos. Somente
na década de 1940 que foram criados em alguns estados brasileiros, os primeiros

estabelecimentos prisionais sé para mulheres.

Na historia das prisbes, desde o surgimento das primeiras casas de
detencado no Brasil, somente em meados do século XIX, comecgou a ser explicitada a
precariedade da situacdo prisional brasileira. Onde mostravam a situacdo das
encarceradas nas prisbes e casas de correcdo e também o pequeno namero de
condenadas e processadas detidas, onde muitas vezes as mesmas ficavam em
estabelecimentos onde prevaleciam prisioneiros do sexo masculino, frequentemente
dividindo a mesma cela. Dentre as razdes para a condenacdo dessas encarceradas

estavam as préticas de homicidio, infanticidio, ferimento, roubo e uso de toxicos.

As mulheres eram submetidas a grande vigilancia e controle, mais que 0s
homens, pois, além de terem de seguir as regras gerais do cotidiano prisional,
deveriam aprender posturas e comportamentos femininos (ZEDNER, 1995, p. 342).

Podemos perceber que desde os primordios as mulheres vém sofrendo uma
discriminacdo por parte da sociedade. Na tentativa de preservar a moral e o
patriménio pelo sistema penal, criou-se o discurso criminoldégico a partir dai que a
mulher comeca a ser vista como criminosa, igualando-se penalmente ao homem e

sendo punida pelos seus delitos.

Para Lombroso, o tipo criminoso feminino completo se aproximava

moralmente do tipo criminoso masculino completo:
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A fisionomia moral da mulher criminosa se aproxima daquela do
homem criminoso. H& nas mulheres criminosas uma diminuicdo
atavica dos caracteres sexuais secundarios, o que € possivel de se
ver na antropologia do sujeito e nas suas caracteristicas morais. A
criminosa € fraca em sentimentos maternais, inclinada a dissipacao,
astuta e audaciosa. Ela domina pessoas mais fracas, muitas das
vezes por sugestdo, algumas pela forgca. Seu amor por exercicios
violentos, e mesmo as suas roupas se assemelham aos homens.
Esses tracos viris sdo, em geral, associados aos piores tragos
femininos: sua paixdo pela vinganga, a fofoca, a crueldade, sua
astlcia, o amor pelos enfeites, a falta de honestidade, tudo pode ser
combinado tornando um tipo extraordinariamente maléfico. Quando
forca muscular e poder intelectual vém juntos em uma mesma
pessoa, temos uma criminosa feminina do pior tipo possivel
(LOMBROSO, 2004, p. 183).

Se faz necessario salientar que o papel social da mulher, ganhou relevancia
através de conquistas de direitos politicos e acesso a educacdo, alcancou um
espaco no mercado de trabalho, A construcdo desse padrédo inovador de atividade
possibilitou a transicdo da mulher das classes médias do status antes definido de
esposa e de mae, passando a receber a denominagcédo de trabalhadora, abrindo,
assim, maiores possibilidades para o0 ato criminoso, momento em gue a execucgao

penal comecou a valer também para elas.

No que diz respeito a pratica de crimes cometidos por mulheres até o século

XX, estavam sempre ligados a maternidade e a moral familiar.

Ao lado da mulher honesta e de boa familia condenada por um crime
passional ou culposo, ou que aguarda julgamento, seja por um
aborto provocado por motivo de honra, seja por um infanticidio
determinado muita vez por uma crise psiquica de fundo puerperal,
estdo as prostituidas mais sérdidas vindas como homicidas da zona
do baixo meretricio, as ladras reincidentes, as mulheres portadoras
de tuberculose, sifilis e moléstias venéreas ou de pele, hostis a
higiene, quando ndo atacadas de satiriase, tipos acabados de
ninfémanas, que submetem ou procuram submeter pela forca as
primeiras aos mais repugnantes atos de homossexualismo. (BRITO,
APB, 1942d, p.27).
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No Brasil, a Lei n. 7.210/1984 é conhecida, no ambito da histéria do direito
nacional, como um marco inovador e foi recepcionada pela Constituicdo Federal de
1988. A lei trouxe avancos evidentes no sistema penitenciario brasileiro, e
estabeleceu que as mulheres devem ser custodiadas em estabelecimentos
prisionais adequados as suas condi¢des pessoais, 0 que veio a ser consagrado pela
Constituicdo de 1988 como dever do Estado, representando aspecto fundamental
para a implementacao de politicas publicas especificas, voltadas a esse segmento.

As mulheres encarceradas possuem condicdes especificas de
vulnerabilidade e demandam atencdo especial do Estado que viola de diversas
maneiras os direitos das mulheres encarceradas. Desde os direitos essenciais como
a saude, até ao direito a vida, o de reintegracéo social, como o trabalho, a educacéao

e a preservacao de vinculos e relacdes familiares.

N&o é o crime em si, ou a capacidade de delinquir das mulheres que
interessa ao regime penitenciario, mas o dever de segrega-las da
sociedade, quando forem condenadas, dando-lhes a assisténcia
compativel com seu sexo. Nao se pleiteia para elas a impunidade, ou
o deleite, ou a inércia na prisdo, mas um regime de execucgdo da
pena que se adapte a sua condicdo de mulheres. Assim, 0 que se
deve fazer ndo é transformar em paraiso as prisdes destinadas as
mulheres que matam, roubam, injuriam, incendeiam, produzem
ferimentos e praticam crimes como os homens, tendo a consciéncia
dos seus atos, na medida em que a ciéncia admite a
autodeterminacdo humana. (BRITTO, 1942b, p.311).

Depois da criacdo da lei de execucao penal, foi assegurado as mulheres
varios direitos inerentes a suas condi¢cdes nas prisdes femininas brasileiras. Tais
como; o direito de estabelecimento préprio e adequado a sua condicdo pessoal, o
direito a assisténcia material, de saude, juridica, educacional, social e religiosa.
Assegura também assegura as maes presas e aos recém-nascidos condicdes
minimas de assisténcia tais como; acompanhamento meédico a mulher,

principalmente no pré-natal e no pos-parto, extensivo ao recém-nascido.

Os direitos e garantias assegurados a mulher em situacdo de prisao, sao

continuamente infringidos, tais como; a vedagdo a tratamento desumano e
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degradante; o respeito a integridade fisica e moral; o cumprimento da pena em
estabelecimento distinto e o direito a permanéncia com os filhos.

Mesmo com essas irregularidades, podemos perceber que houve uma
grande evolucdo desde a criacdo das primeiras prisdes femininas até os dias atuais,
porém, estdo longe de atingir os objetivos de reinser¢cdo social dessas mulheres
encarceradas, pois a falta de cumprimento das politicas publicas por parte do Estado

torna o sistema prisional feminino ineficaz.
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CAPITULO Il - DIREITOS HUMANOS DAS MULHERES ENCARCERADAS.

Neste capitulo abordaremos sobre os direitos humanos das mulheres
encarceradas apresentando uma analise acerca do principio da dignidade da pessoa

humana, e direitos humanos da mulher encarcerada sob uma perspectiva de género.

2.1 DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

A Dignidade da pessoa humana € um principio basilar do Estado Brasileiro,
€ constantemente invocada para solucionar os mais variados tipos de conflitos que
envolvam garantias de direitos. Apesar de ndo se ter uma conceituacdo clara e
precisa, sabemos que a dignidade da pessoa humana néo esta ligada a forma de
comportamento de cada pessoa, mas ao carater intrinseco ao ser humano, que pelo

simples fato de existir, ja o faz detentor das garantias constitucionais.

A constituicdo de 1988 trouxe uma séries de previsdes inerentes a
assisténcia social, concedendo mais direitos aos cidaddos ampliando o rol de
garantias e direitos fundamentais, dentre o0s quais, instituiu que o Estado
democrético de direito possui como fundamento a dignidade da pessoa humana
(artigo 1°, inciso lll, Constituicdo Federal de 1988).
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Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido
indissoluvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-
se em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos:

I- A soberania;

II- A cidadania

llI- A dignidade da pessoa humana,;

IV- Os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa;
V- O pluralismo politico.

Paragrafo Unico. Todo o poder emana do povo, que O exerce por
meio de representantes eleitos ou diretamente, nos termos desta
Constituicdo. 27 Além disso, o termo dignidade esti4 presente em
outros artigos da Constituicdo, como 0s artigos. 226, 227 e 230.

O texto constitucional destaca que o Estado tem o dever de preservar,
promover e garantir que todas as pessoas tenham igual acesso aos direitos
fundamentais, tais como trabalho, saude, lazer, educacdo, etc. Dessa forma, o
principio da dignidade humana colocou o ser humano como foco da producédo e
protecdo de direitos, demonstrando que o estado possui dever de propiciar
condicdes para que as pessoas vivam com dignidade, garantindo-lhe ser o nucleo
essencial dos direitos fundamentais. Sarlet diz que:

Temos por dignidade da pessoa humana a qualidade intrinseca e
distintiva reconhecida em cada ser humano que o faz merecedor do
mesmo respeito e consideracdo por parte do Estado e da
comunidade, implicando, neste sentido, um complexo de direitos e
deveres fundamentais que assegurem a pessoa tanto contra todo e
gualquer ato de cunho degradante e desumano, como venham a lhe
garantir as condicBes existenciais minimas para uma vida saudavel,
além de propiciar e promover sua participagdo ativa e corresponsavel
nos destinos da propria existéncia e da vida em comunhdo com os
demais seres humanos, mediante o devido respeito aos demais
seres que integram a rede da vida. (SARLET, 2001, p. 73).

Desde que a dignidade da pessoa humana passou a ser norma fundamental
na constituicdo de 1988, tal principio atingiu grande relevancia servindo para a
resolucdo de questdes que envolvem analise de politicas publicas; controle de
constitucionalidade de atos normativos e efetivacdo de direitos fundamentais. A

jurista Carmem Lucia, relata que:
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Sendo valor supremo e fundamental, a dignidade da pessoa humana
€ transformada em principio de direito a integrar os sistemas
constitucionais preparados e promulgados a partir de entéo,
alterando-se, com essa entronizacao do valor e a sua elevacdo a
categoria de principio juridico fundamental, a substancia mesma do
guanto constitucionalmente construido.(ROCHA, p.29).

7

A dignidade nao € algo que precisa ser reivindicado, porque decorre da
prépria condicdo humana. Desta forma o principio da dignidade humana né&o tolera
desigualdade em uma sociedade, e sim procura proporcionar 0 minimo de

existéncia, pois o ser humano € merecedor de respeito e de um viver digno.

Quando se fala em dignidade da pessoa humana e
consequentemente em direitos humanos, pode ser destacado que
eles foram classificados pela teoria moderna de acordo com
preceitos humanistas e alguns deles j& sdo reconhecidos por
diplomas internacionais como a ja mencionada Declara¢éo Universal
dos Direitos do Homem por exemplo. Deste modo, todos os direitos,
garantias e anseios que sao intrinsecamente relacionados ao
homem, foram classificados sob a égide de preceitos internacionais
consagrados como valores basicos relacionados & emancipacéo, ao
bem estar, a vida, a liberdade, a seguranca, a educacao, ao social e
laboral, a saude. (SILVA, 2011)

Como salientamos anteriormente, a dignidade da pessoa humana € um valor
supremo da ordem juridica, € irrenunciavel, inalienavel, constitui garantias fazendo
com que o ser humano goze de protecdo tendo assim sua dignidade protegida e
amparada, repreendendo atos que atentem contra sua pessoa. Dessa forma a
violacdo do principio da dignidade humana traz uma série de consequéncias graves,
pois vai contra os valores fundamentais explicitos na Constituicdo. Sarlet, 2014 diz
que: a Dignidade da pessoa Humana deve “ser reconhecida promovida e protegida,
ndo podendo, contudo, ser criada, concedida ou retirada, ja que existe em cada ser

humano como algo que Ihe € inerente”.

Enfim, o principio da dignidade da pessoa humana, é um direito natural do
ser humano, que norteia as condutas do Estado democratico de Direito, e torna-se
um elemento referencial para a interpretacéo e aplicacdo das normas juridicas, para

gue os direitos e garantias fundamentais da pessoa humana sejam garantidas.
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2.2 DIGNIDADE HUMANA DA MULHER ENCARCERADA

Como discutido anteriormente, a dignidade humana compreende os direitos
que sdo da pessoa, unicamente pelo fato de ser um ser humano, dotado de
dignidade, que néo deve sofrer tortura, preconceitos ou discriminacdes de qualquer
espécie que seja. O principio da dignidade humana foi consagrado tanto pela
Constituicdo Federal de 1988, quanto pela Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos de 1948, que objetivou delinear uma ordem publica fundada no respeito a

dignidade humana, ao consagrar valores basicos universais.

A Constituicdo buscou garantir e preservar direitos fundamentais aos
presos em geral, respeitando a sua condicdo humana e a sua
dignidade, em conformidade com o texto dos tratados internacionais
sobre a matéria, ratificados pelo Brasil. Entretanto, apesar do texto
constitucional ter sido primoroso ao conferir direitos aos apenados, a
realidade ndo tem demonstrado a efetivacdo de tais dispositivos.
(BERTONCINI; MARCONDES, 2017, p. 17).

No atual cenario brasileiro os principios basilares da Constituicdo parecem
ser desconhecidos, pois 0 que vemos hoje em dia é a violagdo do principio da
dignidade da pessoa humana. Como exemplo, nos presidios o tratamento
desumano, o desrespeito a integridade fisica e moral dos presos, a violacdo da
presuncdo de nao culpabilidade, dos direitos fundamentais a saude, a educacéo, a

alimentacao apropriada e do acesso a Justica.

A prisdo como um ambiente violador de direitos possui fundamento
na compreensdo equivocada de que homens e mulheres presos
seriam como se fossem “cidadaos de segunda categoria”. O principio
da dignidade humana, o qual estrutura a doutrina dos direitos
humanos, deve ser levado em consideragdo para entdo identificar o
ambiente de exclusdo que constitui o carcere. (ESPINOZA, 2004,
p.52 e 53).

Quando falamos sobre a mulher encarcerada vale lembrar dela, como
legitimo sujeito titular de direitos que € condicao afirmada na Constituicdo Federal e
também consolidada no Brasil por intermédio de varias normas e preceitos
normativos. Essas mulheres possuem peculiaridades diferentes em relagdo aos

homens, por este fato necessitam de tratamentos diferenciados.
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Borilli, 2005, p.42, diz que: “E necessario entender a mulher como um
individuo que precisa de um tratamento diferente por suas peculiaridades”. Queiroz
2014, salienta também que o poder publico parece ignorar que esta lidando com
mulheres e oferece um pacote padrdo bastante similar ao masculino, nos quais séo
ignoradas a menstruacdo, a maternidade, os cuidados especificos de saude, entre
outras especificidades femininas. Vimos aqui, que o Estado e o0s sistemas prisionais
nao respeitam os direitos fundamentais previstos na Constituicdo e demais garantias
estabelecidas na lei de execucdo penal para o encarceramento feminino e suas

condigdes peculiares

O cotidiano dos estabelecimentos prisionais do Brasil € uma realidade bem
distante do estabelecido em lei. A mulher encarcerada, é importante salientar o
dever que o estado tem em garantir os direitos fundamentais das mulheres presas
quer seja em relacdo a saude, educacdo, tratamento, e possibilidades de

ressocializacgao.

O total desrespeito dos direitos fundamentais é revelado de forma
inequivoca no retrato brasileiro do céarcere, e esta realidade é
consideravelmente intensificada nas prisdes de mulheres. As
necessidades e experiéncias femininas devem ser reconhecidas de
acordo com o universo feminino e ndo simplesmente adaptada aos
moldes masculinos (MENDES, 2017, p. 215).

Para que as encarceradas tivessem sua dignidade humana resguardada far-
se-a necessario que o ordenamento juridico resguarde a integridade fisica e moral
das mesmas, pois quando muito se restringe os direitos individuais, como no
tratamento dado as presidiarias, o proprio Estado retira a capacidade dessas
encarceradas violando os direitos humanos e fundamentais. Sarlet 2009 destaca

que,

O que se percebe, em dUltima analise, € que onde nao houver
respeito pela vida e pela integridade fisica e moral do ser humano,
onde as condigBes minimas para uma existéncia digna ndo forem
asseguradas, onde ndo houver limitacdo do poder, enfim, onde a
liberdade e autonomia, a igualdade (em direitos e dignidade) e os
direitos fundamentais n&do forem reconhecidos e minimamente
assegurados, ndo haverd espaco para a dignidade da pessoa
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humana e esta (a pessoa), por sua vez, podera ndo passar de mero
objeto de arbitrio e injusticas. (SARLET, p. 65, 2009).

A dignidade humana, é a protecdo mais aclamada no sistema prisional
brasileiro, pois a vida dentro da prisdo viola diretamente a dignidade e os direitos
fundamentais das mulheres encarceradas. Modesti, 2013, p. 57 diz: “onde nao existir
respeito pela integridade fisica e moral dos sujeitos privados da liberdade, ndo se

pode falar em respeito pela dignidade humana”.

E importante ressaltar que foram criadas politicas publicas afim de garantir a
dignidade humana dessas detentas, no entanto, o poder publico se mostra inerte no
cumprimento de tais politicas e a situacdo por elas vividas dentro do sistema
carcerdrio se torna cada dia mais desumana. Se faz necessario compreender que a
presa ndo estad privada da sua dignidade, apenas da sua liberdade e, por esta

condicdo precisa de protecdo e garantias.

Neste sentido, Modesti, 2013, p.211 ressalta que se faz necessario “[...]
politicas publicas que levem em conta a mulher encarcerada como sujeito de direitos
inerentes a sua condicdo de pessoa humana e, particularmente as suas

especificidades, advindas da questdo de género”.

Diante de tudo que foi apresentado, podemos ver que a dignidade humana
da mulher encarcerada em um todo, se tornou o valor fundante do sistema dos
direitos fundamentais, porém existe um cenario de invisibilidade, violéncia e descaso
das mulheres encarceradas por parte do poder publico, o que se verifica e a

situacdo de fragilidades das politicas criminais e sociais. Santos, 2007, diz que:

No Brasil, o Estado esta absolutamente deslegitimado, e por varias
boas razdes. Primeiro, o Estado n&o cumpre as leis que ele mesmo
elabora. A lei de execucdes penais prevé uma série de direitos para
0 preso. Se cumpridos, esses direitos se converteriam em uma
possibilidade concreta de ressocializagdo. Nenhum deles é
respeitado pelo Estado. Assim, o Estado ndo tem autoridade moral
porque exige do preso o cumprimento dos seus deveres, mas ndo
respeita seus direitos. (SANTOS, 2007, p.23)

Diante do exposto, podemos afirmar necessario que o estado dé uma

atencao especial a dignidade das mulheres em situacédo de prisdo, para que elas
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tenham o reconhecimento e respeito a suas garantias fundamentais, que sao direitos

intrinsecos dos seres humanos.

2.3 A CONDICAO FEMININA SOB A PERSPECTIVA DE GENERO E DIREITOS
HUMANOS

Sob uma perspectiva de género, podemos aqui, discutir sobre a evolucéo da
sociedade e do Estado em relacdo aos direitos das mulheres e como o Estado
enxerga a mulher de maneira igualitaria ou diferenciada dos homens. De acordo
com Mendes, 2014, “As instituicbes convalidam a discriminagcdo do género feminino
e perpetuam a desigualdade entre os sexos. Além do mais, tais instituicdes
contribuem para manter e reproduzir mecanismos de dominagdo masculina que

oprimem as mulheres”.

Por muito tempo a mulher foi discriminada por motivos e diferengas
biolégicas, para a qual foi atribuido um papel social restrito a esfera
da vida doméstica. Dessa forma apenas homens eram detentores de
direitos. A Igreja ditava regras de conduta moral e exercia forte
influéncia no comportamento das pessoas e também papel
socioecondmico e politico. Para aquele e aquelas que transgrediam a
ordem vigente eram punidos (as) pela sociedade e expostos (as) a
julgamento publico (SANTA RITA, 2006, p.48).

Para a compreensdao dos fundamentos que estdo na base das
discriminagbes contra as mulheres, os estudos de género deram uma grande
contribuicdo, pois a sociedade possuia expectativas diferenciadas de uma mulher
honesta e de um homem honesto, o Estado deu mais um passo em relacdo as

mulheres.

Nos termos desta concepcéo histérica, o género foi pautado naquilo
gue reduzia e limitava o sexo biologicamente definido, motivo pelo
qual foi reservando & mulher o papel docil e ndo violento, e ao
homem a dominagdo da agressividade, da forca masculina. A partir
da atuacdo do movimento feminista, com as mudancgas sociais a
perspectiva de género, foi colocada em debate e o entendimento das
diferencas entre homens e mulheres passou a ter outra dimenséo,
ndo meramente bioldgica, mas sim cultural. (SANTA RITA, 2006,
p.37).
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O artigo 5° da Constituicdo Federal diz que todos sao iguais perante a lei e 0
inciso | diz que, tanto os homens quanto as mulheres s&o iguais em direitos e
obrigacbes. No entanto, o que se observa é uma diferenca social relacionada a
classe social, escolaridade, género e cor. Assim, a igualdade de condicfes entre
homens e mulheres também deve ser considerada pelo grupo social onde vivem, no
entanto, quando se observa o que se V&, e que a condicdo legal ndo é suficiente

para garantir que todos sejam realmente iguais. Santos, 2007, ressalta que:

O Brasil € um dos recordistas mundiais em desigualdade social, e o
namero de miseraveis no pais esta além de qualquer limite toleravel.
O Estado ndo atende as demandas publicas por educacao, saude,
emprego, seguranca. No setor seguranga, especialmente, o Estado
nao satisfaz a ninguém. (SANTOS, 2007, p.23).

Com o passar dos tempos, a sociedade foi evoluindo e a mulher foi
adquirindo nova roupagem, no entanto, ainda existem muitos resquicios do passado
gue refletem nos dias atuais na estrutura social, principalmente no que diz respeito a
mulher. Um assunto que ainda € bastante censurado pela sociedade, é a
criminalidade feminina, pois nunca foi esperado tal comportamento, pois as

mulheres foram atribuidas um comportamento ddcil, maternal.

A criminalidade feminina sob a 6tica do papel da mulher na
sociedade atual, sem preconceitos, sem estereétipos e com
imparcialidade. Diante das mencionadas possibilidades de
desenvolvimento agora acessiveis também as mulheres, ainda existe
uma estrutura econdmica e politica de exploragdo, marginalizacdo e
privacdo especificamente marcados pelo género (FRASER, 2006, p.
236).

As relagdes historicamente desiguais entre mulheres e homens sé&o
claramente formas de manifestacdo e ofensa contra a dignidade da pessoa humana.
De acordo com Lopes 2004, as discussdes acerca da igualdade e da necessidade
de observar as particularidades do universo feminino, a resposta social e
institucional para as mulheres encarceradas, € um desprezo e tudo continua como

se elas fossem invisiveis.
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A criminalidade feminina é um assunto muito relevante pelo simples fato de
que o crime sempre foi considerado uma atividade masculina, e a sua prética por
mulheres sempre foi visto como divergéncia aos padrdes. A respeito disso, Mendes

destaca que:

Além dos estudos relacionados com a criminologia critica, 0os quais
devem ser levados em consideracdo, a autora fala a respeito da
necessidade de existir uma criminologia a ser estudada sob um olhar
feminista, a fim de reconhecer os processos de criminalizagdo e
vitimizacdo das mulheres sob a perspectiva de género, pois desde
sempre, todos os estudos realizados foram pensados somente sob
um olhar masculino. (MENDES, 2014, p. 14).

E importante ressaltar que a mulheres sofreram e sofrem as mais variadas
formas de violéncia, pois qualquer conduta que cause danos, sofrimento, constranja
e ofenda a integridade da mulher é uma violéncia. Ter seus direitos violados so
demostra o qudo grande € a invisibilidade da mulher na sociedade atual, o que

reflete de forma crucial no cometimento de delitos praticados por elas.

Sabemos que o Brasil é signatario de vérios tratados e convencoes
internacionais, que visam garantir os direitos humanos das mulheres a punir toda e
qualquer tipo de violéncia contra as mesmas. Dentre os tratados e convencdes
podemos citar; a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, a Convencao
Internacional Sobre Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminagdo Contra a
Mulher, a Convencao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia
Contra a Mulher, a Convencdo contra a Tortura e outros Tratamentos Cruéis,

Desumanos ou Degradantes entre outras convencgoes.

A Comissao de Direitos Humanos da ONU exige que o Brasil fornega, em
relatérios periodicos, informacfes sobre o tratamento de mulheres encarceradas.

Relata a Comissao que:
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Os Estados signatarios devem prover todas as informacbes
relevantes para assegurar que os direitos de pessoas, privadas da
sua liberdade, sejam protegidas em condi¢des iguais para homens e
mulheres. Em particular, Estados signatarios devem informar se os
homens e as mulheres estdo em instalacbes penitenciarias
separadas, e se as mulheres séo vigiadas por agentes penitenciarios
do sexo feminino.

Os Estados signatarios também devem informar sobre o
cumprimento a regra de que acusadas adolescentes devem ser
separadas das adultas, e sobre qualquer diferenca de tratamento
entre homens e mulheres privados de liberdade, tais como, por
exemplo, acesso a programas de reabilitacdo e educacdo e visitas
conjugais e familiares.

Mulheres gravidas privados da sua liberdade devem receber
tratamento humanitario e respeito a sua dignidade em todos os
momentos que cercam o0 nascimento e durante o cuidado de seus
filhos recém-nascidos; os Estados signatarios devem reportar sobre
as instalagdes para assegurar esse direito, e sobre o cuidado médico
e de salde para tais maes e seus bebés.( Comissao de Direitos
Humanos, Comentério Geral 27, p. 15).

O crescimento significativo da populacéo carceraria feminina comprova que
a desigualdade entre homens e mulheres no sistema carcerario brasileiro é gritante,
0 que torna a situacdo ainda mais agravante, pois o0s direitos humanos
compreendem os direitos dos homens e das mulheres, no entanto de ambos os

direitos sdo violados.

Magali Oliveira e André Santos (2012), ressalta que a supressédo de direitos
dos presos € recorrente, no entanto, tende a ser em maior intensidade quando se
trata da populacéo carcerdria feminina, na medida em que os direitos advindos da
condicédo de género nao sao considerados.

Em relacdo a mulher existe uma disparidade ainda maior, pois a mulher
devido as suas particularidades tem a necessidade de ter um tratamento
diferenciado, o que ndo acontece no complexos prisionais femininos, uma vez que a

Lei de Execugcdo Penal estabelece a divisdo dos estabelecimentos prisionais
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masculinos dos femininos, porem s&o realizadas apenas adaptacbes em suas
dependéncias para abrigar mulheres encarceradas ndo se priorizando instalacao de

creches e bercarios para seus filhos.

Segundo a autora (CERNEKA 2009), o mundo inteiro adaptou prédios a fim
de alojar a populacdo carceréria feminina, deste modo, € raro encontrar presidios
femininos que tenham sido de fato construidos para este fim. Nesse sentido, os

doutrinadores Igor Andrade da Silva e Maria Vanessa Carvalho Souza, relatam que:

O ordenamento juridico brasileiro garante que devem ser respeitados
todos os direitos que ndo séo atingidos pela privagdo da liberdade,
resguardando, deste modo, a integridade fisica e moral dos
condenados. De modo a assegurar esses direitos, a Lei de Execucgéo
Penal estabelece um rol de assisténcias que devem ser garantidas
aos presos, incluindo-se a assisténcia médica, juridica, educacional,
social, religiosa e material. Além disso, a referida lei dispbe que a
execugcdo penal busca proporcionar condicbes para a harmodnica
integragdo social do condenado ou internado. O reconhecimento da
necessidade de separacdo dos encarcerados por género fez com
gue fossem incluidos na legislacao direitos especificos das mulheres
presas, e algumas especificidades no periodo de execucdo da sua
pena. (2014, online)

Alguns passos ja foram dados em relacdo a mulher, no entanto, o Estado
deve criar politicas publicas especificas as necessidades da mulher encarcerada.
Ainda h& muito para ser feito, principalmente no sentido de colocar em prética tudo
aquilo que ja foi estabelecido para combater as desigualdades de géneros e

preconceitos. Ou seja, muito se é preconizado, mas ndo se concretiza plenamente.
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CAPITULO Il — PRESIDIOS FEMININOS

O presente capitulo abordara as condicbes em que vivem as mulheres
encarceradas no sistema prisional brasileiro, bem como o exercicio da maternidade
situacdo em que vivem gestantes, maes e filhos. Abordaremos também como é o

processo de ressocializacdo dessas encarceradas.

3.1 CONDICOES DO ENCARCERAMENTO FEMININO NO BRASIL

Em breve anadlise ao sistema penitenciario brasileiro, € possivel constatar
gue a deficiéncia do sistema carcerario € uma verdadeira calamidade, sendo uma
realidade vivenciada no Brasil. A inser¢cdo da mulher nesta realidade prisional trouxe
grandes impactos, tornando a situacdo de céarcere ainda mais severa, representando

um dos maiores problemas do sistema prisional brasileiro.

Com o aumento do encarceramento feminino, poucas foram as unidades
prisionais construidas especificamente para mulheres, estas muitas vezes colocadas
em antigos presidios masculinos que foram apenas adaptados, sendo esse
ambiente reconhecido por suas reiteradas violacdes aos direitos humanos e
fundamentais, bem como da superlotacdo, consequéncia da falta de estrutura dos
estabelecimentos prisionais e da inércia do poder publico, tendo em vista a auséncia
de iniciativas publicas que atendam as necessidades proprias das mulheres

encarceradas.
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Sistemas penitenciarios da América Latina tém uma série de
problemas globais que afetam toda a populacdo, incluindo
superlotacdo, condicdes subumanas, violéncia, uso de tortura, uso
excessivo de pré-julgamento detencdo, a corrupcdo e a falta de
treinamento no trabalho e programas educacionais. Enquanto isso,
além a discriminacdo e violéncia que afetam a todos presos, ha
outros problemas que especificamente afetam determinados grupos.
As mulheres sdo um dos grupos afetados. (GIACOMELLO, 2013,
p.12).

As mulheres encarceradas possuem condicbes especificas de
vulnerabilidade e demandam atencdo especial do Estado, que viola de modo
acentuado inumeros direitos das mulheres encarceradas, pois vivem em presidios
sem o minimo de condi¢cbes para atender as suas necessidades basicas, sofrem
com a estigmatizacdo social, com o abandono afetivo e ainda esta sujeita a lidar
com as necessidades inerentes a condi¢do bioldgica, como a saude reprodutiva e o

exercicio da maternidade atras das grades.

Vale ressaltar, que o0 sistema prisional viola diversas garantias
constitucionais, como a integridade fisica e moral, como o direito da dignidade da
pessoa humana, da isonomia entre outros principios. Principios estes, que sao

assegurados pela constituicao federal.

O castigo cabivel ndo pode ser imposto sem lei (principio da
legalidade) nem ofender a dignidade humana (principio da dignidade
da pessoa humana), ndo pode ser degradante (principio da proibicdo
de pena indigna) nem cruel, desumano ou torturante (principio da
humanizacéo) e deve ser proporcional ao dano causado (principio da
proporcionalidade, que se exprime por meio dos subprincipios da
individualizagéo da pena, personalidade da pena, necessidade da
pena, suficiéncia da pena alternativa e proporcionalidade em sentido
estrito). (GOMES, 2003, p. 72).

A Constituicdo Federal Brasileira de 1988 dispde nos artigos 5°, inciso lll, e o

caput do artigo 6° que:
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“Art. 5°. Todos sao iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes
no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

[..] I - ninguém sera submetido a tortura nem a tratamento
desumano ou degradante;”.

“Art. 6°. Sao direitos sociais a educacao, a saude, a alimentacao, o
trabalho, a moradia, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a

Y

protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos
desamparados, na forma desta Constituigao”.

Em mais um de seus dispositivos, a Constituicdo Federal garante o direito

fundamental a saude das presidiarias, visando ter estas uma condi¢do de vida digna.

Art. 196 - A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducao do
risco de doenca e de outros agravos e a0 acesso universal e
igualitéario as acgbes e servicos para sua promocdo, protecdo e
recuperacao.

A Lei n. 7.210/1984 lei de Execucdo Penal, também prevé que o
cumprimento da pena devera ocorrer em estabelecimento préprio e adequado a sua
condicao pessoal, o qual devera conter, exclusivamente, agentes do mesmo sexo na

seguranca de suas dependéncias internas.

A mesma lei, regulamenta ainda, os direitos e deveres das detentas e
detentos, obedecendo aos principios constitucionais e penais, que garante
assisténcias como: condi¢cdes materiais, de saude, juridicas, educacional, social e

religiosa, porém, sabe-se que ndo é assim que acontece.

Dentre os principais problemas enfrentados no Sistema Carcerario feminino,
estd a falta de assisténcia medica a saude da mulher, as mesmas ndo possuem um
acompanhamento para tratar de infec¢cdes ginecoldgicas, de irregularidades
menstruais, ndo possuem acompanhamento de pré-natal, aleitamento materno,
entre outros. O sistema ndo fornece o minimo a essas mulheres, tais como 0s
produtos de higiene pessoal, e quando fornecidos, ainda séo escassos. Destacando

isso, podemos citar parte da entrevista de Nana Queiroz:
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O poder publico parece ignorar que esta lidando com mulheres e
oferece um pacote padrdo bastante similar ao masculino, nos quais
sdo ignoradas a menstruacdo, a maternidade, os cuidados
especificos de salde, entre outras especificidades femininas
(QUEIROZ, 2015).

E importante salientar também, sobre a questdo de género que é um ponto
que também deve ser respeitado. Dentro da prépria penitenciaria feminina o
descaso é grande, o tratamento € o mesmo a todos e até o uniforme obrigatorio

fornecido pelo estado é o mesmo utilizado pelos presos do sexo masculino.

Conforme exposto, a maior parte das poucas penitenciarias femininas
existentes, falta estrutura fisica, falta de acesso a Justica gratuita, seguranca e
assisténcia médica, bem como também existe reiteradas violacbes aos direitos e
garantias fundamentais da mulher encarcerada o que ocasiona diversos traumas
psicoldgicos devido as mazelas do sistema prisional. E necessario reforcar politicas
publicas que considerem a mulher encarcerada como sujeito de direitos inerentes a
sua condicdo de pessoa humana e as suas especificidades advindas da questéo de

género.

3.2 NORMATIVAS SOBRE GESTACAO E MATERNIDADE NAS PRISOES

Reconhecida a atual conjuntura dos presidios femininos, como dito
anteriormente, ndo € uma realidade satisfatéria, hd& uma grande vulnerabilidade
feminina nestes ambientes. Os presidios encontram-se em condi¢des precéarias que

ndo atendem as diversas peculiaridades inerentes a condi¢do de mulher.

Quando nos referimos a maternidade no carcere, podemos ver que € uma
guestdo que se agrava consideravelmente, pois além das mazelas estruturais
comuns ao proprio sistema carcerario, ndo possuem qualquer estrutura para garantir

os direitos basicos de suas apenadas no geral, que dira das gestantes.

Durante a gestacao, as mulheres necessitam de um cuidado ainda maior, no
entanto, as encarceradas ndo tém a sua disposicdo uma estrutura adequada e uma
assisténcia medica especializada para as necessidades decorrentes do seu estado,

nesses estabelecimentos penais. Desta forma, tanto a mulher gravida quanto seu
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filho vivem em situac@o de risco, diante das inUmeras mazelas do cércere. Taysa

Matos:

No Brasil, em sua grande maioria, as prisdes femininas sdo escuras,
encardidas e superlotadas. Dormir no chéo, fazendo revezamento
para ficar um pouco mais confortavel, é praticamente regra. Os
banheiros exalam mau cheiro, a higiene nem sempre é a mais
desejavel, os espacos para banho de sol sdo inadequados e néo
existe a minima estrutura para acomodar uma crianca. Por tudo isso,
nos presidios, ndo ha espacgo para sonhos, ideais, muito menos para
maternidade. (MATOS, 2016, acesso em 10 nov. 2020).

A Constituicdo Federal de 1988 e a Lei n. 7.210/1984, lei de Execucao
Penal, estabelecem direitos que envolvem a maternidade, uma vez que, também

atingem a esfera de protecao dos infantes.

No Brasil, a Lei n. 7.210/1984 é conhecida, no ambito da histéria do direito
nacional, como um marco inovador e foi recepcionada pela Constituicdo Federal de
1988, e trouxe avancgos evidentes no sistema penitenciario brasileiro. Estabeleceu
gue as mulheres devem ser custodiadas em estabelecimentos prisionais adequados
as suas condicbes pessoais, e também assegura a mulher custodiada em
estabelecimento penal, o acompanhamento médico, principalmente no pré-natal e

no pos-parto, com extensdo desse direito ao recém-nascido.

A Lei de Execucéo Penal, dispbe em seu art. 83, 8§ 2°, que as condenadas
deverdo poder amamentar suas criancas por, no minimo, até elas completarem 6
(seis) meses de idade. por sua vez, também prevé em seu art. 89, que a
penitenciaria de mulheres deve ser dotada de secao para gestante e parturiente e de
creche para abrigar criancas maiores de 6 (seis) meses e menores de 7 (sete) anos,

com a finalidade de assistir a crianca desamparada cuja responsavel estiver presa.

Além da Constituicdo Federal e a Lei de Execucdo Penal, foram criados
outros diplomas normativos, que preveem garantias no que tange ao regime
prisional, para conciliar as necessidades da mée e seu filho no céarcere, entre esses

diplomas estédo as Regras de Bangkok segundo qual na regra 42, dispoe:
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1. Mulheres presas deverdo ter acesso a um programa amplo e
equilibrado de atividades que considerem as necessidades
especificas de género. 2. O regime prisional devera ser flexivel o
suficiente para atender as necessidades de mulheres gravidas,
lactantes e mulheres com filhos. Nas prisbes serdo oferecidos
servicos e instalacbes para o cuidado das criancas a fim de
possibilitar as presas a participagcdo em atividades prisionais. 3.
Havera especial empenho na elaboracdo de programas apropriados
para mulheres gravidas, lactantes e com filhos na prisdo. 4. Havera
especial empenho na prestacédo de servicos adequados para presas
gue necessitem de apoio psicologico, especialmente aquelas
submetidas a abusos fisicos, mentais ou sexuais. (ONU. Regras de
Bangkok, acesso em17/11/2020)

Desta forma, apesar de preceitos estarem estabelecidos tanto na
Constituicdo quanto em os diplomas legais que asseguram a estas mulheres a
reclusdo em estabelecimento compativel, o direito & amamentacdo, a convivéncia
familiar e comunitaria, bem como a saude, educacéo, trabalho e assisténcia juridica,

dentre outros, a realidade vivida por estas mées e filhos é completamente distinta.

O CNJ reconheceu que as penitenciarias femininas continuam dotadas de
acomodac®es e alimentacdo precarias, tanto para maes quanto para os bebés, bem
como carentes de atendimento ginecoldgico e obstetricio para que as gestantes
possam realizar um pré-natal adequado. Diante disso € muito comum de se ver que
muitas maes decidam entregar seus filhos para adocéo, renunciando assim do seu
direito de mée, ao verem as condicdes precarias pelas quais seus filhos teriam que

passar devido as mas condi¢cfes do sistema penitenciario feminino.

Constituicdo de 1988, em seu 5° artigo, inciso lll, diz que: ninguém sera
submetido a tortura nem a tratamento desumano ou degradante, garante um
tratamento digno as pessoas. No entanto houve um tempo em que muitas mulheres
encarceradas eram algemadas durante o trabalho de parto até a amamentacéo, o
gue configurava como desumano, pois uma mulher gestante ndo se configura nas

situacdes de fuga ou resisténcia.

Diante disso foi criado o decreto de n° 8.858/16 aprovado em 2016 trouxe

uma grande mudanca, o artigo 3° dispde:
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Art. 3°. E vedado emprego de algemas em mulheres presas em
qualquer unidade do sistema penitenciario nacional durante o
trabalho de parto, no trajeto da parturiente entre a unidade prisional e
a unidade hospitalar e apds o parto, durante o periodo em que se
encontrar hospitalizada.

Outro ponto importante que podemos destacar e sobre a prisdo domiciliar
que fora substituida da prisdo preventiva, pois a prisdo domiciliar proporciona a mae
e ao filho o vinculo longe do ambiente carcerario, para que a crianca nao tenha seu

desenvolvimento prejudicado pela falta de estrutura do sistema prisional feminino.

7

Ante 0 exposto, resta evidente que o carcere € um local extremamente
inapropriado com reiteradas violagdes a direitos humanos e fundamentais e que é
dever do Estado garantir quaisquer condicfes, sejam elas estruturais ou mesmo
psicolégicas para que as mulheres encarceradas tenham uma gestacdo sadia e 0s
seus filhos um desenvolvimento sadio de uma crianga em um ambiente como o

carcere.

3.2 RESSOCIALIZACAO DAS MULHERES ENCARCERADAS

A ressocializacdo tem como finalidade buscar a reabilitacdo da detenta que
cometeu determinado delito, a fim de que reflita sobre o dano que causou, e entenda
a importancia de ndo os cometer mais e assim retornar para o convivio da

sociedade.

No entanto com um sistema prisional defasado como o sistema prisional
brasileiro, ocorre que para que o individuo ndo precise mais recorrer ao crime, ele
necessita de oportunidades, tais como educacéo e respeito. Porem a lei mais uma
vez deixa a desejar, pois o céarcere brasileiro, por si s6, j& € um lugar de exclusao

social e desrespeitos aos mais diversos direitos. Nesse sentido Trindade, 2003 diz:

Na atualidade, ndo se ignora que a prisdo, em vez de regenerar e
ressocializar o delinquente, degenera-o e dessocializa-o, além de
perverté-lo, corrompé-lo e embrutece-lo. A prisdo €, por si mesma,
criminégena, além de fabrica de reincidéncia [...] a prisdo € uma
verdadeira sementeira da criminalizacdo (TRINDADE, 2003, p. 31).
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Os presidios se encontram superlotados, sem higiene, sem alimentacao
adequada, sem ensinos educacionais e sem cursos profissionalizantes sendo
incompativel com a finalidade de ressocializacdo, visto que para ndo necessitar

recorrer ao mundo do crime a detenta precisa de condi¢des dignas para sobreviver.

Podemos salientar que existe um outro agravante que contribui para a nédo
ressocializacdo das mulheres encarcerada que € o apoio da sociedade em geral,
pois 0 preso enfrenta um grande preconceito pois carrega consigo a etiqueta de
delinquente uma vez que, para muitos, bandido bom é bandido morto. O que era
para ser um dever da sociedade, aceitar o ex-detento, vira uma utopia.
(BITENCOUT, 2010). Nesse sentido, Rogerio Greco expoe:

Atualmente, nenhum especialista entende que as instituicbes de
custédia estejam desenvolvendo as atividades de reabilitagdo e
corregdo que a sociedade lhe atribui. O fendmeno da prisionizagéo
ou aculturacdo do detento, a potencialidade criminalizante do meio
carcerario que condiciona futuras carreiras criminais (fenébmeno de
contagio), os efeitos da estigmatizacdo, a transferéncia da pena e
outras caracteristicas proprias de toda a instituicdo total, inibem
gualquer possibilidade de tratamento eficaz e as préprias cifras de
reincidéncia séo por si sO eloquentes. Ademais, a caréncia de meios,
instalacbes e pessoal capacitado agravam esse terrivel panorama.
(GRECO, 2006, p. 476).

As mulheres que um dia foram encarceradas, em sua grande maioria
encontram dificuldades em conseguir emprego e se manterem na sociedade atual,
pois a incapacidade do estado em ressocializar a encarcerada reflete em uma
sociedade que ndo acredita mais na ressocializacdo da pena, e que por esse motivo

ndo contrataria para trabalhar uma ex-presidiaria.

A Lei 7.210/1984, Lei de Execucbes Penais, em seu artigo 1° fala que o
sistema penal brasileiro tem como objetivo efetivar as disposi¢cées de sentenca ou
decisdo criminal e proporcionar condi¢cdes para a harmoénica integracdo social do
condenado e do internado. Dessa forma um dos objetivos do sistema penal
brasileiro €, também ressocializar o encarcerado e proporcionar ao mesmos
condi¢bes de se reintegrar na sociedade. No mesmo sentido, a lei 7210/84 ainda em

seus art. 22 e 23 dispoe:
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Art. 22. A assisténcia social tem por finalidade amparar o preso e o
internado e preparéa-los para o retorno a liberdade. Art.
23. Incumbe ao servico de assisténcia social: I
- conhecer os resultados dos diagnosticos ou exames;
Il - relatar, por escrito, ao Diretor do estabelecimento, os problemas e
as dificuldades enfrentadas pelo assistido; " -
acompanhar o resultado das permissdes de saidas e das saidas
temporarias;

IV - promover, no estabelecimento, pelos meios disponiveis, a
recreacao;

V - promover a orientagdo do assistido, na fase final do cumprimento
da pena, e do liberando, de modo a facilitar o seu retorno a liberdade;
VI - providenciar a obtencdo de documentos, dos beneficios da
Previdéncia Social e do seguro por acidente no trabalho;
VIl - orientar e amparar, quando necessario, a familia do preso, do
internado e da vitima.

E importante ressaltar que essas condicdes estabelecidas na Lei de
Execucbes Penais, ndo sdo respeitadas, o que leva a encarcerada a uma
reincidéncia, pois a reincidéncia esta ligada a falta de politicas pubicas, e de

garantias nas prisoes.

A fim de que se promova uma recuperacdo da mulher encarcerada, e a
mesma seja reinserida na sociedade, € necessario um Estado ativo que crie
politicas publicas, programas sociais que auxiliem ex-detentas na reinsercdo na
sociedade e que haja uma conscientizacdo social, para que a sociedade volte a
recebé-los e dar-lhes oportunidades para que atinjam uma vida digna e honesta.
conforme assinala Bittencourt, 1999:

A ressocializacdo ndo € o unico e nem o principal objetivo da pena,
mas sim, uma das finalidades que deve ser perseguida na medida do
possivel. Salienta também que ndo se pode atribuir as disciplinas
penais a responsabilidade de conseguir a completa ressocializacao
do delinquente, ignorando a existéncia de outros programas e meios
de controle social através dos quais o Estado e a sociedade podem
dispor para cumprir o objetivo socializador, como a familia, a escola,
aigreja, etc..(BITENCOURT, 1999, p. 25).
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Diante do exposto, se faz necessario compreender, que a Lei de Execucao
Penal deve ser respeitada de forma integral, pois é ela € um dispositivo de grande
importancia para a ressocializacdo das mulheres encarceradas.
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CONCLUSAO

Este trabalho teve como objetivo investigar a situacdo dos presidios
femininos brasileiros, bem como o tratamento que as detentas recebem e também
analisar se os dispositivos que asseguram os direitos dessas mulheres em situacao
de prisdo, se sdo eficazes no combate a violacdo dos direitos humanos destas

pessoas.

Inicialmente fizemos uma breve analise do contexto historico da prisdo
feminina, de como foram a criacdo das primeiras prisdées femininas, e 0os crimes
cometidos por elas. Posteriormente, foi feito o panorama geral das prisbes
femininas, que demonstrou que a prisdo nao funciona de acordo com as normas

vigentes, restando evidenciadas as fragilidades do sistema que é excludente.

As prisdes femininas carecem de muitas melhorias, de condi¢des minimas
as quais seriam adequadas para o cumprimento no disposto na legislacdo. Contudo,
podemos constatar que o Estado estd omisso na criagcdo de instrumentos de

protecdo a mulher previstos na lei.

O sistema carcerario brasileiro viola os direitos humanos diuturnamente.
Entre os muitos problemas enfrentados pela a mulher aprisionada, esta a dificuldade
do acesso a justica, o direito a educacao e ao trabalho. De modo geral, o Estado
deixa de garantir os direitos humanos fundamentais como a vida, a saude, a
integridade fisica e a seguranca, ou investindo de fato com recursos necessarios
para mudar esta situacdo e que melhorariam o objetivo de ressocializar o individuo

do cércere.

Foi feita uma exposicdo dos estudos acerca da maternidade no contexto do

carcere, a estrutura oferecida pelos presidios femininos para mulheres em situagao
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de gestacdo e com filhos. Observando as violacBes dos direitos garantidos pela
legislacdo brasileira e tratados internacionais. Que também restou demonstrado

as
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condi¢cdes precérias enfrentadas por essas mulheres, pois ndo recebem suporte
adequado durante a gravidez e o parto, mesmo com a existéncia de diversos textos
legais que abordam os assuntos de amamentacao, parto, tempo de permanéncia do

bebé com a mae, a construcéo de bercarios e creches.

Contudo, diante da realidade brasileira, podemos constatar que existe um
grande desafio para transformar o atual cendario penitenciario feminino, e podemos
perceber que precisamos urgentemente, pensarmos em uma adocado de politicas
publicas concretas e adequadas para as necessidades das mulheres privadas de
liberdade, que possibilitem solu¢des que viabilizem estratégias capazes e garantam
0 respeito e a dignidade do ser humano. Enfim, as condicbes desumanas e
degradantes evidenciam a necessidade de investimentos na efetivacdo de medidas

que atendam a Lei de Execugé&o Penal.
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